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Istanbul’un havuzlan R 4 0 -
Bodrum’u aratmiyor &F ¥ Glll(g/ A[ §ar |
Oksijen’de

Bogaz manzaralisi da var, orman gibi agaclarla

cevrili olanlarn da... Giris iicretleri 350 TL

lerine gore kentlefrde giiriiltii seviyesi 65 desibeli ile 150 euro arasinda degisiyor. Yogun talep Kiiltiir-sanat diinyasinda yagananlari

asmamali ancak Istanbul’'un Besiktas ve Bagdat goren bazi oteller icin 6ncgden rezervasyon 20 yldur her giin ek-

Caddesi gibi bolgelerinde seviye 90 desibele kadar | k. yaptirmak gart. Sizin icin Istanbul’daki en ranlardan akta- .

cikabiliyor. ALPER BAHCEKAPILI’nin yazis1 & k- giizel otel havuzlarin listeledik... ran Giilay Afsar
“Istanbul’a da
televizyona da

HAFTALIK . . www.gazeteoksijen.com tamam” deyip
evini Alagatr’ya,

kosesini 02’ye
Tiurkiye’'nin Tek Hafta Sonu Gazetesi SAYI 129 < 30 HAZIRAN - 6 TEMMUZ 2023 < 25 TL

tagidi. Bundan

boyle her hafta
2 5 maa.s l kl‘ a mlye Varlik Fonu'ndaki skandalin ardinda film gibi bir hikaye var. 75 milyar dolarlik .
kredi vaat edip milyonlarca dolar komisyon alan Biilent Goktuna ile Mehmet &

Oksijen okurlanyla
as ll b ana h uzurver dl Bostan'in yiikselisleri de yollarinin kesismesi de ilginc ayrintilarla dolu

bulusacak olan
Herkes onu konusuyor ciinkii calisanlarina dagitti1 25 maashk

Stnirsiz miizik geri
dondii, ya giiriiltii?

Pandeminin hatirasi olan miizik yasaginin kal-
dinlmasiyla giiriiltii endigesi hortladi. AB kriter-

Afsar, ilk yazisinda
“tatil yapma
hakki”n ele
aldi...

Ahmet Yiice ile
Cesme’de konustuk.

ikramiyenin bir 6rnegi daha yok. “Calisanlarim ailesi gibi gordii- Bugiin iilkenin en biiyiik holdingi olan Tiirkiye Varlik TVF, Goktuna ve McKinsey'ye 25 milyon dolar komis-
giinii” séyleyen Skoda’mn Tiirkiye distribiitrii Ahmet Yiice “Co- Fonu (TVF) Agustos 2016'da kuruldu. Ayni yil kasim yon dedi. Ocak 2017'de atanan 4 yonetim kurulu iiyesi
luk cocuklar: var, mutsuz olsunlar istemem. Kazandiklarimu ayinda yonetim kurulu baskanligma Mehmet Bostan sozlesmeyi goriince saskina doniip “Boyle bir yetkiniz
paylasmazsam biiyiiyemez, hasta olurdum. Is diinyasina atand1 ancak TVF'nin ticari sicile kayd1 heniiz yapilma- yok. Ayrica Tiirkiye'nin egemenlik haklarini tehlikeye
tavsiyem; onlar da yapsinlar, cok huzurlu olurlar” diyor. dig icin yonetim kurulu yoktu. Iste béyle bir ortamda atnissmniz” diyerek Bostan'a resti cekti. Mesele Cum-

Bostan'in karsisina ¢ikan Biilent Goktuna “75 milyar hurbaskanr'na ulasinca DDK devreye girdi. McKinsey e
dolarlik kredi bulurum” dedi ve ikili el sikisti. ABD’li aldig1 6 milyon dolarlik komisyonu iade ederken, siirec |8 %  Biilent Goktuna k- Mehmet Bostan
danismanlik firmas1 McKinsey de stirece dahil edildi. Bostan ve Goktuna'nin tutuklanmastyla sonlandi. e ¢ - ‘, = S

FINANCIAL TIMES Haberi sayfa 29°’da

Zenginler 6liime kafa
tutmay1 neden seviyor?

Kimi uzayin sinirina turistik seyahat icin 450 bin dolar ddiiyor,
kimi 85 bin dolara Antarktika'y1 kesfediyor. En sanssizlar ise
ﬂ Titan faciasinda oldugu gibi

E okyanusun derinlerinde can
veriyor. Peki neden? Oncelikle
cok paralar var. Belirlenmis
hedefleri tamamlama arzusuy-
la motive oluyorlar, tabii ki bir-
birleriyle yarisiyorlar. insanin
kendi smirlarina yaklasmasinmn
da ayr bir cazibesi var. 14’'te

Yapay zeka
komiinizmi "

opiistiigiinii t ® ¢ ? ACEMOGLU
sanmayn ge | r 1 r ml H yazii 19°da
Yapay zekanin devasa dlcekte veriyi yorumlama kabili-

yetini goriince, insan ister istemez merkezi planlamay1
bugiinkii piyasa sistemlerinden daha iyi yapma ihtimalini
diigiiniiyor. “Yapay zeka sosyalizmi” (veya tamamen
otomatize litks komiinizm) umudu buradan geliyor.
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The New Yotk Times tan Thom
L. Ertedman: Putin eritladar-
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Eskiden daha mi ahlaklydik: _ = dort kriz
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istisnasiz tiim kusaklar, insanlarin eskiden daha “ahlakli” olduguna
inanir. Ama bilim insanlarina gore durum dyle degil. Nature dergi-
sindeki aragtirmanin bagyazar1 Adam Mastroianni “Hafizamiz 6n
yargil, gecmisteki kotii zamanlari unutuyoruz. Medya da olumsuz
haberlere odaklanarak algiy1 pekistiriyor” diyor. 6’da
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‘Kiiresel ekonomide bir firtina siirpriz olmaz’ diyen Rou-

~ Demek kio kadar giicliidegilmisys bini 4 senaryo siraladi: Ya yumusak inis olur ya kisa bir

Mevlana ve e -
" ¥ . resesyondan gegilir. Uciincii senaryo istikrarsizlik ve uzat-
e Economist:ISyandah-en arli Iiaa B e’d‘fl§ Veli mali resesyon. Son ihtimalde merkez bankalar enflasyona
i .ﬂk“'f’if"m*@mm‘!m‘_ﬁk i iizerine bir ders alan brakar. Sert inis riski birkac ay oncesine gore azald1.
i e
Bagbakan Micotakis’in partisi Fransa’da pazar gazetesi Le - = 2 LAISU GO, QR e *
Y§DP yiizde E}O.S’le iktipdarl Journal du II))imanihe’m (JDD) ———— g;;';‘:“"" - @ Ger cekgl OIallm’ deng eden
tek bagina ald1. Radikal sol basina go¢men karsiti agir1 i ; z2iided - = N sy
SYRIZA'nin oyu ise yiizde 17.8’e sagc1 bir yayin yonetmeni (! ‘{w bahsetmek lcln QOI 4 er ’ (en
diistii. Secime katilimun yiizde getirilince, gazeteciler greve Kurlarin ve politika faizinin bir miktar artisina izin
52’de kalmasi tabloyu etkiledi basladi. Gazetenin milyarder L = verildi diye bir dengelenmeden bahsedemeyiz. ithalatin
ancak bu sonug, partisini kat: sanayici Vincent Bolloré Harvard’a gore pahali hale gelecek olmast ic talebi bir miktar
muhafazakarliktan merkez tarafindan satin alinmasinin mutlulug‘iun Sirm baskilama agisindan yardimer olabilir ancak bir
saga ceken Micotakis’in hemen dncesinde gerceklesen iliskilerde gizli noktadan sonra siirecin yonetimi zorlasacaktir.
basarnisidir. STELYO grev nedeniyle JDD gecen —
BERBERAKIS yazdi 28’de pazar yayimlanamad. 19’da
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O Secimde tercihini yiizde 67.8’le Erdogan’dan yana kullanan Afyonkara- Tokat da yiizde 66 ile “Erdogan” diyen kentlerden. Maash calisanlar fiyat-

a hisar'da yasam maliyeti enflasyonla giinden giine artryor. Ancak kosullar lardan, esnaf diisen cirolardan sikayetci. Ancak gorece diistik kira, ulasim
biiyiik kentlerdeki kadar zorlayici degil, baz aileler birikim yapabiliyor. Ko- ve egitim giderleri sayesinde birikim yapabilenler var. Konustuklarimizin
nustugumuz Afyonlular oyunu terdr tehdidini gozeterek verdigini anlatiyor. cogu sandikta ekonomiyi degil, terorii dikkate aldigini soyliiyor.

Yalmzlik iki paket | Yaz sicaginda
sigara kadar zararli | soguk dus

Soguk iyilestirir. Bu yiizden
bir yerimizi incitince buz
koyuyoruz. Sicak yaz giin-
lerinde de soguk dus ya da
buz gibi bir deniz 6mriiniize

Diisiinceleriniz, inanclariniz, keder,
keyif, iiziintii, sevgi, ofke gibi
hisleriniz biyolojik sinyallere doniisiip
gen ifadenizi etkiliyor. Ornegin ne

Enflasyon sinirlan zorlayip déviz rekorlar

E r k ek mOd asinin ‘yerd én 2 yii k se l i § i kirarken hayvan beslemek de artik yiirek

istiyor. Mama ve veteriner iicretleri kiralarla &

Liiks devi Dior’un Paris Erkek Moda Haftas: defilesinde sahne, parlak gri metaller ve yarisiyor, bu olumsuzluktan sokak hayvan- diisiindiigiiniize ve hissettiginize bagh émiir katabilir. DR. AYSE
kesintisiz tavan aydinlatmasiyla bilim kurgu filmlerini andinyordu. 51 model “mekanik lan1 da fazlasiyla etkileniyor. Hayvanseverler olarak bagirsak bakterileri iyiye omur katablir. DX. YSE-
bahgede acan gicekler gibi” yerden yiikselerek podyuma gikti. ucuz mamaya yoneldikce kedi ve _ . . va da kétitye gidiyor, Yalnizlik GUL CORUHLU 11°’de

. . .. !{iipeklerin hastalanma siklig1 artiyor. b " irs 2 giinde iki paket sigara icmis f ¢‘

Milenyum ve Z kusaginin | Kisisel liiks pazart 500 | Da fiyatlan ise bas edilecek gibi defil il kadar zarar veriyor. T
o s, MINE SENOCAKLI’nin haberi 30°da d _
2023 yaz harcama plani milyar euro’ya kosuyor ZE a
20-21'de 9%"772718"075113
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u verecegim haberi

bir miijde olarak

algilamayacaginizi

tahmin ediyorum
ama yine de haberiniz olsun
“romantik dpiisme” megerse
tahminimizden bin y1l daha
yaslrymus.

3 bin 500 yildir 6piistiigii-
miizii zannediyorduk meger-
se 4 bin 500 yildir “bademcik
ameliyat1” yapiliyormus!

Bu da nereden ¢ikti
diyecekler i¢in bir parantez
acayim.

EGLENCE MALZEMESI!

Toplumsal tarihimizden bir
yaprak olarak benden size bir
armagan: Benim ¢ocukluk ve
ilk gengclik yillarimda sinemada
film izlerken Gpiisme sahnesi
basladiginda arka siralardan
bir miinasebetsiz mutlaka “iyi
muzzz” diye bagirir, bu da
sinemada, senarist ve film y6-
netmeninin 6ngdremedigi bir
kahkaha dalgasina yol agard.

O yillarda mahallede
arkadaslarla gevezelik ederken
gittigimiz filmleri anlatmak
da bir eglence bigimiydi ve
benim yasimdakiler degil ama
bir —iki yas biiytik bigkinlar
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bBen dudaklarmm
sense giilleri severdin!

Asiklarin hep Opiistiiklerini diisiiniiriiz ama arastirmalar bircok kiiltiirde dudak
dudaga dpiismeye soguk bakildigini gosteriyor. Kendi kiiltiirlerinin digerlerinden {istiin
olduguna inanan Bat1 diinyasinin, bu inanisi besleyip yayginlastirdigini séyliiyorlar...

filmdeki 6ptisme sah-
nesini anlatirlarken
ytizlerine garip bir
ifade vererek olay1
gozlerimizde
canlandirmak

i¢in “bademcik
ameliyat1” diye

bir betimlemede
bulunurlardz.

Her neyse, bu bilgiyi
Danimarkali iki bilim insani-
nin ¢alismasina borgluyuz.

Kopenhag Universite-
si’'nden tarih 6ncesi uzmani
Troels Pank Arboll ve Oxford
Universitesi'nden biyolog
Sophie Lund Rasmussen,
bildiginiz dudak ucugunun ko-
kenini aragtirirken bu gergegi
de kegfetmigler.

Kesfettikleri bir diger konu
da var ki onun altin1 neden 6zel
olarak ¢izmediklerini merak
ettim: Dedikodu yapmak gibi

olacak belki ama arastirmanin
sonuglarindan biri de Homo
Sapiens ile Neandertal'lerin de
birbirlerine “romantik 6pticiik”
verdiklerini gosteriyor.

Bilim insanlarimin agiklama-
sina gore; ucugun bdyle yaygin
olmasmin temel nedenlerinden

biri bu ve baglama nedeni de
“ciftlesmek tizere oldugu kisi-

ai

nin agzim koklamak istegi
Boylece dogacak ¢ocu-
gun saglikli olup olmayacagi
konusunda bir fikir sahibi
oluyorlarmuis ki atalarimizin
hayli garip oldugunu kabul

[ istin
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etmeliyiz gibi geliyor bana!

Bilim insanlar1 bu bulu-
sun kamitlarini Mezopotamya
tabletlerinden bulmuslar ancak
bunun sadece o bolgeyle smurh
olmadigim diisiintiyorlar.

Madem yeri geldi, Ameri-
can Anthropologist Journal’da
yayimlanan bir baska arastir-
madan da s6z edeyim.

Ciinkii bu iki yayn birbiriy-
le celisen sonuglar igeriyor.

Hepimiz birbirine asik olan
ciftlerin optistiiklerini diisii-
niirliz ama aragtirmalar bircok
kiiltiirde insanlarm, dudak du-
daga Spiisme eylemine soguk
baktiklarini da ortaya koyuyor.

Diinya capinda 168 kiiltii-
rel ortamda yapilan aras-
tirma gosteriyor ki dudak
dudaga optismek evrensel
bir durum degil.

Kiiltiirlerin sadece yiizde
46'sinda insanlar bunu yap-
maktan hoslaniyorlar, hepsi
bu kadar.

Aragtirmacilar, dudaktan
romantik-cinsel ptictigiin boy-
le yaygin oldugunu diistinme-
mizin sebebinin “bati etnosen-
trizmi” oldugunu soyliiyorlar.

Kendi kiiltiirlerinin digerle-
rinden tistlin olduguna inanan
bat1 diinyasinin medyastyla,
sinemastyla ve diger kiiltii-
rel faaliyetleriyle bu inanigi
besleyip yayginlastirdigim
soyliiyorlar.

Dudak dudaga 6ptismenin
zaman i¢inde yaygimlasmis
olmasinin bir nedeni de sasira-
caksiniz ama “saghk”.

Hollandali uzmanlar, 10
saniyelik atesli bir 6ptisme
ile 80 milyon bakterinin egler
arasinda yer degistirdigini tes-
pit etmisler.

BAGISIKLIK DOSTU

Eslerin bakteri ve mik-
roplarini boyle degis tokus
etmelerinin, bagisiklik sis-
temleri tizerinde olumlu bir
etki yarattig1 da biliniyor.

Evrim stireci i¢inde
dudak dudaga 6ptismenin
giderek insan topluluklar:
iginde yayginlasmasinda
bunun da roliiniin oldugu
diisiiniiliiyor.

Gecgen haftaki sohbeti-
mizin konusu olan Kazab-
lanka filminin unutulmaz
sarkis1 “As Time Goes By”da
sOyle bir bolim var:

“Bunu mutlaka hatirlamalisin
Bir 6piiciik sadece bir 6pii-
ctiktiir, i¢ gekis, i¢ cekistir
Temel seyler siirer gider
Zaman gegip giderken”

Yiizyilin belki de en
onemli agk filmine yakisma-
yan bir yanlis tespit bu.

Haynr, bir 6piiciik sade-
ce bir opticiik degildir, ona
ytikledigimiz anlamin da bir
onemi ve degeri var.

Nitekim Frank Sinatra,
sarkiy1 yorumlarken sozlerde
kiigtik bir degisiklik yapmus:
“Bunu mutlaka hatirlamalisin,
Bir piiciik hala bir piictiktiir.”

London Universty Col-
lege’den plastik cerrah Gus
McGrouther, asiklar arasin-
daki bir 6ptictigiin sadece
basit bir 6pticiik olmadigin
tespit etmis.

Bir dpiisme sirasinda
tam olarak nelerin meydana

geldigini belirleyebilmek igin
lazer tarayicilari, elektrotlar
kullanarak ciddi bir arastirma
yapilmais.

Elektrikle ilgili 6l¢tim-
ler agk dolu bir 6ptictikte 34
yliz kasinin tiimtiniin olaya
karistigini ortaya koymus.

Bu kaslarin hareketleri,
yliz sinir niikleuslar1 olarak
isimlendirilen ve beynin belli
bir kismindan gonderilen
elektrokimyasal sinyallerle
kontrol ediliyor.

Dudaklardaki agir1 duyarl
sinir uclari, beynin korteksin-
de zevk duygular1 yaratan ve
tutkuyu artiran daha biiytik
bir alana bu sinyalleri geri
gonderiyorlar.

Sonra feromonlar ve bag-
layic1 kimyasallar isin igine
giriyor ve boylece ciftlerin
birbirlerine kars1 hissettikleri
agk artryor.

Son derece dogal ve eglen-
dirici bir oyun olarak gordii-
glimiiz kiictik bir opiiciik bir
anda yasamin tiim degerini
ortaya cikaran bir eyleme
dontistiveriyor.

VAZGECILMEZ Mi?

Oxford Universitesi'nde bir
grup psikolog romantik iliski-
lerde &piismenin fonksiyonu
tizerine bir aragtirma yapmuslar.

18 - 63 yas aras1 Kuzey
Amerikal1 ve Avrupali 308
erkek, 594 kadin ile yapilan
aragtirma, optismenin hem yeni
esi bulmak icin hem de mevcut
iliskiyi korumak i¢in cok énemli
bir eylem oldugunu gésteriyor.

Aragtirmay yiiriiten Dr. Ra-
fael Wlodarski, 6piismenin
kalic1 bir iliski igin vazgecilmez
oldugunu soyliiyor.

Cinsel iligki 6ncesinde
zannedildigi kadar ¢ok 6nemli
bir rolii yok ama romantik bir
Optictigiin birbirine iki uzayh
kadar yabanci olan kisileri bile
yaklastirabildigini belirtiyor.

Yazimn girisinde soziinii
ettigim arastirmacilar da zaten
romantik 6ptictigiin, sevisme
eylemi sonlandiktan sonra de-
gis tokus edildigini bulmuslar.

Kadinlar, erkeklere gore
kendilerini bu sirada daha geki-
di hissediyorlarmus.

Bir¢ok kadin icin cinsel iligki
kadar 6nemli ve hatta “daha
mahrem” sayilan bir davranis.

Parayla cinsel iligkiye giren
fahigelerin 6nemli boliimiiniin
Optismek istememesinin nede-
nini de bu “his” ile agikhyorlar.

Wilodarski 6piismenin mut-
lulugu tastyan bir konveyor ol-
dugunu sdyliiyor.

Konu buraya gelince sinema
tarihinin en giizel oyuncula-
rindan birini, Kazablankanin
oltimstiz oyuncusu Ingrid
Bergman’1 bu hafta da anma-
dan olmaz.

Onu cagdas: diger giizel
oyunculardan ayiran sey muaz-
zam zekastydi.

Soyle demisti bir keresinde:

“Opiismek, sozciikler kifa-
yetsiz oldugunda konugmay1
kesmek tizere doga tarafin-
dan tasarlanmis ¢ok hos bir
oyundur.”

Tabii insanin kargisinda
Inga gibi bir kadin dururken
konusmakla vakit kaybetmek
istememesinde sagilacak bir
durum yok.

Ote yandan konusmadan da
onu tantyamazsiniz, o sizi tani-
yamaz ve hayalini kurdugunuz
o iligki hi¢ baglayamaz.

O halde bir soruyla bitire-
yim, yanitini siz verin:

Bir iligkiyi derinlestirip
kalic1 kilacak olan sey bol bol
optismek midir, ¢enen diisene
kadar konusmak mi1?

Yazimn baghgmi da Bora
Ayanoglu'nun yazip besteledigi
o muazzam sarkidan aldim:
Giiller ve Dudaklar! e
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Antalya’nin ‘ucan daire’leri inise gecti
Tiirkiye’'de son iki yilda kiralarin en ¢ok arttigi kent olan Antalya'da ev sahipleri eski giinleri mumla ariyor. Ciinkii Ruslarin ve
Ukraynalilarin vizeleri uzatilmiyor, yabanci kiracit bulamayan ev sahipleri rotayi yerliye ceviriyor. Kiralar simdiden yiizde 20-30 geriledi

MUHUBE TASKIN

urkiye’de emlak fiyatlan

tirmanirken, en yiik-

sek artisin goriildii-

gii kentler arasinda
Antalya basi cekiyordu. Ozellikle
Rusya-Ukrayna Savasi’ndan
kagip kente siginanlar yiiziinden
fiyatlar ugmus, konut kiralar bir
yilda yiizde 213, iki yilda yiizde
395 artmisti. Memurlarin bile
‘Antalya’ya tayinim ¢ikmasin
yoksa sokakta kalirim’ korkusuy-
la uzak durmak istedigi kentte
riizgar artik tersten esiyor. Clinkii
Antalya’da kiraci olan yabanci-
larin oturum izinleri uzatilmiyor.
Vize alamayan Rus ve Ukrayna-
lilardan bazilarinin ev sahibine
haber vermeden konutu bosalt-
ti1g1, bazilarinin ise demirbaslan
yaninda gotiirdiigli ya da konuta
zarar verdigi iddia ediliyor.

Kentte birkag ay ncesine

kadar evine sadece ‘yabanci kiracr’
arayan bazi ev sahipleri “1lira
eksik olsun, yerli olsun” demeye
basladi. Emlak sektorii temsilci-
lerine gore kentteki kira bedelleri
simdiden yilizde 20 ila yiizde 30
civarinda diismiis durumda.

Ev sahipleri cok

sayida dava act1

Antalya Emlakgilar, Oto Galeri-
cileri, Is Takipcileri Odasi Baskani
Ismail Caglar “Rusya-Ukrayna Sa-
vasi’ndan kagip Antalya’ya gelen
yabancilar 6 aylik, 1yillik siirelerle
ev kiraladilar. O dénemde kiralar
6-7 bin lira bandinda iken ev sa-
hipleri mevcut kiracilarini gikara-

Rus Aleksandra Fikiaeva ve
Viktor Buzauov cifti Ukrayna’yi
desteklediklerini gururla soyliiyor.

rak evlerini 15-20 bin liraya kadar
yabancilara verdiler. Eviolaganin
lizerinde bedelle kiraladigini fark
eden yabancilar, altr aylik tuttuysa
para vermeden alti ay daha otur-
du. Kimi de vizesi uzatilmayinca
ev sahibine bilgi vermeden gikti.
Hatta bazi kiracilarin, bosalttig
eve ve egyalara zarar verdigini

WELCOME T
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de duyduk. Bu nedenle ¢ok dava
agildr” diyor.

Caglar bir siiredir yabancilara
Tiirkiye’de 6grenci degilse veya
hastalik durumu yoksa’ oturma
izni verilmedigini belirterek “Otur-
ma izni kisitlaninca, bu fahis fiyat
meselesi durdu. Fiyatlar normal
seyrinde, diisme ihtimali de yok”
goriisiinii dile getiriyor.

‘Depozito ve pesin
isteyen artik yol<’

Yabancilara oturma izni
verilmedigi icin kiralarin yiizde
20-30 diistiigiinii soyleyen emlak
danismani Halit Mert de “Gegen
yilev sahipleri kiralari yillik pesin,
3aylikyada5 aylik depozito
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bulabilen yiizler
ildir ﬁtalya’da yasay:
teyen ¢ok ama bir bilét ;
men gelmek istiyorlar, |
kimse istemi'y;)r” diyor: 8

aliyorlardi. Sartlar ozellikle Tiirk
vatandaslari igin agirlasmisti. An-
cak gecen yil ikamet izni olanlarin
siiresi doldu ve yaklasik 3 aydir
oturma izni verilmiyor. Doniisler
basladigiicin yiiksek fiyatli evler
bosaldi. Evi 2-3 ay bos kalan mal
sahibi mecburen kiraci kriterini
degistiriyor” diyor.

Yabancilarin ¢ekilmesi, ev
sahiplerinin beklentilerini hizla
diisiirmesine neden olmus. “Artik
6 aylik, 1 yillik pesin 6demeler
istemekten vazgegtiler” diyen
Mert, buna ragmen kiraci bula-
mayanlarin da evin birkag ay bos
kalmasinin ardindan kira bedelini
diistirduiglini soyliiyor.

Yerli kiraci Antalyali ev
sahipleri igin ayrica ‘glivence’

Kirgizlar ve
Kazaklar da
kalamiyor

Ismail Caglar: “Antal-
ya’miz emekli sehriydi. Pan-
demiden ve savastan sonra
kira agisindan yasanmaz
hale geldi. Devlet memurlari
bile gelmek istemiyor.”

Halit Mert: “Vizesi
yenilenmeyenler sadece
Ruslar ve Ukraynalilar degil.
Iran vatandaslarina da hatta
Kirgiz ve Kazaklara da veril-
medigini duyuyoruz. Neye
gore kime gore veriliyor
bilmiyoruz. Donenler ¢ok.
Giircistan’a giden birgok
misterimiz oldu.”

demek. Olasi bir ihtilafta, hakkini
yargi yoluyla arayabilmesi demek.
Clinkdi tlkeden ayrilan yabanci
kiracinin izini bulmak bir daha
miimkiin olmayabiliyor. Mert, bir
miisterisinin yasadiklarini 6rnek
olarak anlatiyor:

‘fhei kisiydiler
sekiz oldular’

“Bir ev sahibimiz daha 6nce
yabanci uyruklu bir vatandasa ev
verdigini anlatmusti. Evi kiralarken
iki kisi yasayacagiz demisler sonra-
sinda evde sekiz kisi kalmaya bas-
lamuglar. Ev sahibi komsulardan
sikayetler almis, ayrica esyalara
zarar verdiklerini duymus. Bunun
lizerine kiracisini uyarmis. ‘Size ne,

parasini fazlasiyla 6dedik, istedigi-
mizi yapariz” cevabi almis.”
Yaklasik 1 yildir Antalya’da ya-
sayan Rus vatandasi Fikiaeva (24)
ve bilgisayar miihendisi Buzauov
(30) ¢ifti, bankadan kredi gekme-
lerine neden olan kiralik evarama
siireglerini ise soyle anlatiyor:

“Rusya’ya asla
donmeyecegiz’

“Kiraladigimiz 4+1, biiyiikge
bir ev. Ev sahibi kendisi yasiyor-
mus ama yiiksek kira alabilmek
icin ¢ctkmus. Biz aylik 15 bin liradan
anlastik. Bir de depozito istedi, 1
yillik pesin 6dersek evi verecegini
soyledi. Biz de bankadan kredi ge-
kerek evi kiralayabildik. Sansliydik
clinkii benzer evlerin kirasi kisa
siirede 30-40 bin liralara gikt1.”

Ancak ciftin oturma izninin
bitmesine az kalmis. Buzauov
“Agustosa kadar yaz tatili gibi
burada kalacagiz. Tiirkiye vize ver-
mezse baska iilkeye gidecegiz ama
Rusya’ya donmeyecegiz. Bizim
gibi bircok kisi var. Gog Idaresi ne
isterse gotiirliyoruz, gerekli sart-
lar tagidigimizi diistiniiyoruz ama
vize talebimiz yine de reddediliyor.
Sebebini anlamadik” diyor.

Hangi iilkeye giderlerse
gitsinler vize sorunu bekledikle-
rini sdyleyen Fikieva ve Buzauov
“Fakat Turkiye’deki gibi durduk
yere reddedilebilecegimizi diisiin-
miiyoruz. Tiirkiye’yi vize almak
kolay diye tercih etmistik. Burada
glivende hissediyoruz ve kalmak
istiyoruz” deseler de, son gelisme-
lere bakinca bu sozler bir temenni
olarak kalacak gibi goriiniiyor. ®

Stoneline doganin kalbinde milyonlarca yilda olusan
dogal taslar mekanlarinizda birer basyapita donustartyor.

o @ @ o stonelinecollections
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Louis Vuitton'a Pharrell enerjisi

Unlii miizisyen Pharrell Williams bir siire 6nce Louis Vuitton'un kreatif direktorii
olmustu. Gecen hafta Paris’te ilk koleksiyonunu sundu. Sonuc: Olumlu bir ilk adim

ECE SUKAN

ugiin moda en-

diistrisinin ideal

kreatif direktorii

kimdir? Caliskan
veya yenilikleriyle sasirtan
bir tasarimci mi? Lider
ruhlu bir yonetici mi? Yoksa
markanin mirasina sadik bir
tretici mi?

Louis Vuitton yillar
boyunca farkli nitelik kom-
binasyonlarinda birgok ta-
sarimciyla calisti. 2018’de
yukaridaki tiim sorularin
cevabinin birlesimi olan
Virgil Abloh ile yollari kesi-
sip ses getiren islere imza
attilar. Ama beklenmeyen
aci kayiptan sonra moda-
evi daha da zor bir soruyla
karsilasti: Virgil Abloh gibi
basarili kreatif direktor bir
daha bulunur mu?

Neyse ki bu sorunun
cevabina da gegen subat
ayinda yapimcilik, rap
miizisyeniligi, sarkicilik, s6z
yazarligl, tasarimailik gibi
birgok yonii olan cok yonlii
sanatgi Pharrell Williams’in
atanmasiyla ulasildi. Ba-

Pharrell Williams defile sonunda
Louis Vuitton tasarim ekibi
tarafindan alkigland:.

saryla siirdiirdiigii miizik
kariyerine paralel olarak
Marc Jacobs, Karl Lager-
feld, Chanel ve Tiffany gibi
markalara 6zel hazirladig
kapsiil koleksiyonlariyla da
taninan Pharrell, bu sefer
tasarimcr kimligini gok kok-
lii bir kiilttirel mirasa sahip
liks modaeviyle birlestirdi.
Gegen hafta da Paris Men’s
Fashion Week kapsaminda
ilk LV Men’s koleksiyonunu
sundu.

Gosteri, Paris’in en
merkezi ve islek yeri olan
Pont Neuf Kopriisii’ndeydi.
Cinli piyano virtiiézii Lang

Lang maestrolugundaki 50
kisilik orkestra ve 80 kisilik
gospel korosu Pharrell’in
yeni sarkilarini seslendirdi.
Rihanna, Beyonce, Jay-Z,
Zendaya, Jared Leto, Kim
Kardashian, ASAP Rocky
gibi Uinli isimlerin katili-
miyla adeta bir kutlama
yasandl.

Defilenin arifesinde
Pharrell “Pupil” ve “King”
sloganli ceketiyle kolek-
siyon temasini anlatti.

“Damier”iise, basa-

rili bir sekilde kendi

, tasarimci goziiyle

L yorumladi. Aligila-
geldik bej-kahve-
rengi rengini bir
enara birakarak
- “Damier”i hardal,
' mor, bordo,

yesil gibi renklerle
birlestirerek ve
denim, triko, deri-
nin tizerine baski
alarak tasarimlar

Ceketteki sloganlar
gibi, Louis Vuit-
ton’da kendisini
hem 6grencihem 4/
de kral gibi hissetti- /7 /A%
gini soyledi. '
Koleksiyondaki
tasarimlara goz
atildiginda bu
iki kavrami tam
anlamiyla yansit-
tigini sdylemek
miimkdin. Louis

Vuitton’un N
tarihini adeta yarattll. Tabii

bir tarih kitabi koleksiyonda en
gibi gozden llgi ceken “Da-
geciren Pharrell, mier ve)rswonu,
1888'de Georges Pharrell’in en

sevdigi kamuflaj
ve gunumdizin
“gamer” tarzini

¢ yansitan piksel goriin-
=4 tiiniin birlesiminden
dogan “Damoflage”

1 oldu. Birgok farkli
kumas tiiriine ve de-

| riye aktarilan bu yeni
4 baski, Amerikali dijital
sanatcl ET Artistile is
{ birligi icinde yaratildi.

Vuitton’un bulusu
olan ve tasarimlari
her tiirlli taklitten
koruyan “Marque ¥
L. Vuitton Déposée”
etiketini giyim tasa-
rimlarinda ve ¢an-
talarda geri getirdi.
Moda evinin 1889°’da
piyasaya siiriilen
kareli dama baskisi
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71 pargalik koleksi-
yonun 21’i “Damoflage”
baskisiyla tasarlandi.
Hem tasarimcinin kendi-
sinin hem de Rihanna’nin
ve Kim Kardashian’in
uzerinde gordiigimiiz
“Damoflage” sadece
kiyafetlerde degil;
canta, gozlik
ve ayakkabi gibi
bircok aksesuarda
kullanmlmis.
Pharrell’in
is birligi
buradada
kalmiyor.
Sanatgl
Henry
Tay-
lor’un
portre-
lerini de
mikro
diizeyde
klasik ve
denim ta-
kim ceketlere
ve aksesuarlara
islemis. Ayrica
sanatgiyi
defilenin
dijital
versi- = ~
yonun- o B
daki

V.

F &

baslangi¢ sahnesinde Todd
Turso yonetmenligindeki
“Pupil King” kisa filminde
oynatmis. Taylor burada
komedyen Jerrod Carmic-
hael ile koleksiyonu felsefi
diizeyde irdeliyor.

Louis Vuitton’un ikonik
¢antasi “Speedy” de Phar-
rell’in gelisiyle doniisiime
ugrayanlardan biri oldu.
Sari, kirmizi, yesil ve mavi
renklerle yeniden yorumla-
nan ve kanvas yerine deri
materyal kullanilan
¢antalar, kolek-
siyon gikma-
dan once
Rihanna’nin
da marka
ylizli oldugu
kampanya ceki-
miyle tanitilmisti.
Koleksiyondaki bir
diger yenilik de klasik “LV”
logosunu “Lovers” (asiklar)
kelimesiyle birlestiren
“LVERS” logosu oldu. Deri
bomber ve kolej ceketle-
rinde yer alan bu yeni logo,
Pharrell’in memleketinin
“Virginia is for Lovers”
sloganindan ilham alinarak
tasarlanmis. Amag sicaklik
ve misafirperverligi
yansitmak.

Koleksiyonun ana
merkezine “giines”i
yerlestiren
Pharrell;
defile
sovundaki
1stklan-

O©

\/

)

Jared Leto ve'KimlKardashian
L

vetiyenin tizerindeki
gorsel, ve retro-sik spor
kiyafetlerin sergilenmesi
icin kullanilan sampan-
ya rengi parlak yilizeyli
“Damier”catwalk’i,
tasarnimlarinda kullandig
paleti ve materyaller ile
bu kavrami koleksiyonu-
nun her unsuruna niifuz
ettirmis. Ozellikle Phar-
rell’in uzun siiredir stilisti
olan Matthew Henson’un
dokunusuyla farkli tasa-
rimlara sahip pek gok
giines gozligiyle
goriintimler
tamamlanmis.
Koleksiyonda
dikkat ¢eken
bir diger nokta
da; cantadan
giyime, gozliikten
takilara kadar inci de-
tayinin gokca kullanilmasi.
Gosteri; biiyiik bir grup
halinde kapanisi gergek-
lestiren modellerin ve
Pharrell’in final selaminin
ardindan, Louis Vuitton’un
tasarim ekibinin de sah-
neye gelerek yeni kreatif
direktorlerini kucak-
lamasi, alkislamasi
ve koroyla birlikte
sarki séyleme-
siyle sona erdi.
Genel olarak
glinesin nese
ve sicak-
lik dolu
enerjisini
yansitan
defile,
Pharrell
Williams
kreatif
direktor-
ligliniin
duygu-
salve
olumlu bir
temelde
baslayan
yolcu-
g lugunu
kut-
ft-.,\l lamisg
= oldu.

L
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Selcuk
Sirin t‘
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irlesmis Milletler tarafindan

her yil agiklanan mutluluk

endeksinde bu yil 137 iilke

arasinda 106’nci siraya
diistiik. Bayram molasinda amacim
bu tatsiz veriyi hatirlatip moral
bozmak degil. Tam tersine bu
bayramda size lilke olarak olmasa
da birey olarak mutluluga giden
yolun adresini vermek istiyorum.
Zira bilimsel olarak artik mutlulu-
gun sirnni biliyoruz. Evet bugiin
size Harvard’in mutluluk arastir-
masindan ¢ikan sasirtici sonucu
anlatacagim.

HARVARD MUTLULUK
ARASTIRMASI

Bugiin diinyada mutluluk
deyince temel referans kabul edilen
¢alisma bundan tam 85 sene dnce
baslayip hala devam eden Harvard
mutluluk arastirmasidir. 1939 sene-
sinde Harvard’a baslayan 6grencileri
o giinden bugiine kadar takip eden
bu boylamsal arastirma insanlari
hayatta mutlu, saglikli ve basarili
yapan faktorleri ortaya gikartmak
icin yapilmis. Harvard o donem
sadece erkeklere 6zel bir okul oldugu
icin arastirmaya 268 erkek 6grenci
katiliyor. O ilk grup iginde ABD Bas-
kani Kennedy ve Washington Post’u
yillarca yoneten efsane gazeteci Ben
Bradlee de var. Arastirmacilar al-
diklari fonlarla ertesi sene projeye o
donem Boston’in yoksul muhitlerin-
de yasayan ve iiniversiteye gitmeyen
456 genci de dahil ediyor. Ilk basta
sadece erkekleri kapsayan calismaya
sonraki yillarda bu ilk grubun esleri
ve cocuklari da katiliyor. Boylece bu-
gline kadar toplam 2 bin kisiden her

yil belli araliklarla oldukga kapsamli
veri toplaniyor. Veri derken sadece
anketler ve miilakatlar degil ayn
zamanda medikal, finansal ve suc ve
diger istatistikler de toplaniyor.

Adi literatiire 6nce Grant Study
sonra Harvard Study of Adult Deve-
lopment olarak gegse de bugiin pek
cok kisi bu arastirmayi Harvard Hap-
piness Study olarak biliyor. Simdiye
kadar 4 ayri yonetici tarafindan yi-
riitlilen bu devasa ¢alismaya katilan
ilk gruptan yasayanlar su anda 90’li
yaslarinda! Boylamsal arastirmalar
ayni kisiyi yillar itibaryla takip ettigi
icin son derece masrafli oluyor ve
dogal olarak ¢ok uzun zaman aliyor.
Ancak eger amaciniz insana dair
temel gelisim sorularina yanit ara-
maksa, boylamsal calismadan baska
sansiniz yok. Bu sekilde verilerle bir
kisinin hayattaki inis ve ¢ikislarinin
sebep ve sonuglarini anlamak miim-
kiin oluyor. Bu yontem sayesinde
bir kisinin erken yasta basina gelen
bir travmanin ya da firsatin o
kisinin sonraki hayatini

nasil etkiledigini N/
gorebiliriz. 7
7UP

Boylamsal ¢alisma
derken kisa bir hatirlatma
yapmak isterim. Belki izlemis-

sinizidir. 7 Up isimli klasik bir Ingiliz
belgesel serisi var. 1964 yilinda 7
yasinda olan kiigiik bir grup cocugu
Ingiltere’de takip eder belgeselciler.
O ¢ocuklar sonraki her 7 yilda tekrar
ziyaret edilir. Dizinin adi da oradan
geliyor zaten. 7 Up, 14 Up, 21 Up...
En son ‘63 Up’ boliimi yayinland.
Gormediyseniz girip YouTube’da
muhakkak izleyin. 7 yasinda gor-
diigliniiz cocuklarin ergenligini, is
arayislarini, evlilik ve bosanmala-
rini ve tabii yaslanmalarini izlemek
hayata dair size ¢ok ilging bir
perspektif katacaktir.

Dizinin her bir boliimiinde ¢ok
farkli sosyal kesimlerden gelen
cocuklarin gelisim evreleri biiyiik
bir titizlikle anlatiliyor. 7 yasinda
yaramazlik yapan yoksul bir ocu-
gun hayatininilerleyen yillarinda
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Mutlulugun sirrr bulundu!

tiim hedeflerini gergeklestirip once
yaris ati siiriiciisii, sonra Londra’da
taksi soforii ve ardindan da varlikli
ve mutlu bir aile kurdugunu goriip
yoksullugun kader olmadigina
seviniyorsunuz. Amayine 7 yasinda
¢ok mutlu goriinen bir baska cocu-
gunilerleyen donemde depresyon
ve intiharla basa ¢ikmak zorunda
kaldigini goriip liziilliyorsunuz.
Harvard’da yapilan ¢calisma 7 Up se-
risinin bilimsel ve ok daha kapsamli
bir versiyonu.

MUTLULUGUN
SIRRI NEDIR?

Harvard arastirmasina done-
lim. Mutlu ve saglikli bir hayatin
sirri nedir? Arastirmacilar 85
yilda 2 bine yakin kisiden toplanan
verilere bakarak bu temel soruya
yanit aramis. Sayisiz anket,

miilakat, saglik taramasi, banka,
hastane ve hapishane verisinden
¢tkan sonuglara gore mutlulugun
sirri ne parada ne de genetik
avantajda. Hayatta mutlulu-

gu belirleyen en o6nemli faktor
insanlarin baskalariyla kurdugu
sikiiliski! Baska insanlarla giivene
dayali derin bagi olan bireyler ¢ok
daha mutlu, saglikli ve basarili bir
hayat siiriiyor. Siki sosyal bag
kurmus olan bireyler, akranlarina
gore ¢cok daha uzun ve saglikli bir
hayat yasiyor.

Harvard ¢alismasinin bizi sa-
sirtmasinin nedeni maddi durum,
genetik ya da akla gelen diger
temel faktorlerin yerine iligki-
lerin onemini ortaya gikartmis
olmasi. Bazi hastaliklarin genetik

sebepleri oldugu-
J nu biliyoruz.
Maddi durumun
insanlarin huzurunu
kagirabilecegini de
biliyoruz. Ancak gene-
tik sizin hayata nereden
basladiginizi belirlese de son
sozii soyleyen sosyal iligki-
lerin niteligi oluyor. Yani 50
yasinda kolesterolii yiiksek
olan ya da hipertansiyon
teshisi konulan kisi eger yakin

Milli ve yerli bir boylamsal ¢alismaya ihtiyacimiz var!

Harvard boylamsal
calismasi Amerika’da ulusal
capta yiritiilen onlarca uzun
soluklu ¢alismadan yalnizca
biri. Almanya’nin Berlin proje-
si, Yeni Zelanda’nin Dunedin
projesi benzer sekilde sadece
kendi ilkeleri igin degil tiim
insanlik igin bize 1sik tutuyor.
Modern devletler, egitimden

sagliga, istihdamdan kotii alis-

kanliklara akliniza gelen her
konuda boylamsal calismalari
ulusal capta destekliyor. Bu
calismalardan elde ettikleri
veriler 1siginda yeni politikalar
gelistiriyor.

Tiirkiye maalesef ulusal
¢apta boylamsal ¢calismaya sa-
hip olan iilkeler arasinda yok.
Bizim yerli ve milli bir boylam-
sal aragtirmamiz yok! Daha

evvel yazmistim. 85 milyonluk
Tirkiye’nin artik hem sorunlari
anlamak hem de sorunlara
¢6ziim bulmak igin acil olarak
boyle bir calismayi baslatmasi
gerek. Bizden gecti bari bizim
gocuklarimiz bilgiyle ilerlesin
bu karmasik diinyada. Cok
geciktik. Egitimciler, psikolog-
lar, sosyologlar, tip uzman-
lari ve antropologlarin yer

alacagi bir danisma kurulu ile
yiiruitiilecek kapsamli bir proje
hem bize ihtiya¢ duydugumuz
kritik verileri sunar hem de
diinya literatiiriine yukaridaki
¢alismaya benzer kiymetli
katkilar sunar.

Bu cagda giderek kar-
masiklasan insan yasamini
anlamak icin bilimden bagka
pusulamiz yok.

ve samimi dostlara sahip ise
kendisinden daha saglikli olan
akranlarindan daha uzun ve
daha saglikli bir hayat siiriiyor.
Sikiiliskiler genetige ragmen
sonucu pozitif yonde degistiriyor.
Tabii soylemeye gerek yok. Bu-
rada iligkiden kasit nicelik degil,
nitelik. Yani sayica ¢ok insanla
yiizeysel iliskiden ziyade, az sayi-
dainsanla glivene dayali derin
baglardan s6z ediyoruz.

PARA OLMADAN
MUTLULUK
OLUR MU?

Ya para hocam, dediginizi
duyuyorum. Kapitalist diinyada
para olmadan mutlu olunur mu?
Para elbette 6nemli ama parayla
mutluluk arasindaki iliskinin
dogrusal olmadigini pek ¢ok ¢a-
lismadan biliyoruz. Gelir seviyesi
belli bir noktaya kadar mutlulugu
arttinyor ancak o noktadan sonra
artan gelir daha fazla mutluluk
getirmiyor. Yoksulluk, bir insanin
insanca bir hayati yasamaya
engel oldugu igin mutsuzluga
sebep olabiliyor ama belli bir
noktadan sonra para mutlulugu
garanti etmiyor. Bir arastirma-
cinin ozetledigi gibi ‘zengin ve
mutsuzsaniz daha fazla para sizi
ne daha mutlu ne de daha saglikli
birinsan yapar!

VERILER COK NET

Mutlulugun yolu dostluktan,
arkadasliktan gegiyor. O nedenle
siz siz olun bu bayram tatilinde
olmazsa da bu yaz tatilinde biraz
daha sosyal bir yagami segin.
Yillardir haberlesmediginiz gocuk-
luk arkadaginiza ulasin, hatirini
sormadiginiz akrabanizi arayin,
en onemlisi de son bulusmanizda
‘daha sik goriiselim’ dediginiz o
eski dostunuzla bir araya gelin.
Ben oyle yapacagim. Manhattan
aksaminda yazdigim bu yaziy
birazdan gazeteye yollayip dogru
ugaga gidecegim. Siz bu yaziy
okurken ¢ocukluk arkadaslarimla
yaylaya gikacagim.

Iyi bayramlar! e

Bir yilda Isvicre
biiytikliigiinde
orman vok oldu

Vox dergisine gore gecen yilki kiiresel orman
kaybi1 2021'deki kayiptan yiizde 10 fazla

on on yilda birgok biiyiik sir-
S ket orman kaybini durdurma

sozii verdi. 2021 Glasgow
Iklim Konferansi’nda 145 iilke or-
manlari korumak ve artirmak igin
imza koydu. Ama dyle olmadi.

Diinya Kaynaklari Enstitii-
sii’niin analizine gore 2022’de
40 milyon déniim, yani Isvicre
biiyiikliiglinde tropik orman yok
oldu. Kayip bir 6nceki yila gore
ylizde 10 daha fazla.

Tropik ormanlar diinyadaki en
onemli ekosistemlerden biri. Su
diizenine yardimci oluyor, biiyiik
miktarda karbon depoluyor ve
yaban hayatina ev sahipligi yapi-
yorlar. Kayiplar iklim degisikligiyle
miicadeleyi de baltaliyor.

Ormansizlastirmanin biiyiik
béliimii tropik bolgelerde. Tlk
sirada gegen yil diinyadaki tropik
orman kaybinin yiizde 40’in-
dan sorumlu olan Brezilya var.
Amazon bolgesinde 18 milyon
doniim bakir orman kaybedildi.
Komsusu Bolivya’da da oranlar
yliksek. Afrika’da ise Kongo Hav-
zasi tehlikede. Demokratik Kongo
Cumhuriyeti 650 bin doniim bakir
orman kaybetti. Gana, Angola ve
Kamerun da 6ne gikiyor.

Ormanlar yine en ¢ok gida iire-
timi icin yok ediliyor. Insanlar besi
hayvani ve soya, palmiye, kahve
yetistirmek igin ormanlari kesiyor.
Eski tarim arazilerini kullanmak
yerine bakir yagmur ormanini
kesmek cogu zaman daha kolay ve
ucuz. Ciftlik sahipleri ve sirketler
degerli agaglari kesip kereste
olarak sattiktan sonra araziyi
kullaniyor. Dogal ve arazi kullani-

mi i¢in insanlar tarafindan gikarilip
kontrolden gikan yanginlar da
etkili. Endustriyel tarim tehdidi
Giiney Amerika ve Giineydogu
Asya’da yogunlasirken Afrika’da
gorece dusiik.

Ormanlarin azalmaya devam
etmesinin bir sebebi sozlerin
tutulmamasi. Genellikle siyasi
irade eksik kaliyor. Iktidar degi-
simleri de onceki donemde verilen
taahhiitlerin uygulanmasini
zorlastinyor. Sirketler de benzer
bir kayitsizlik iginde. Karmasik
tedarik zincirleri sayesinde gevre
yikimini 6rtbas edebiliyor, hatta
bazen fark etmiyorlar.

Temelde ise basit bir gergek
yatiyor: Ormanlari yok etmek koru-
maktan daha karli.

Yine de Endonezya ve Brezil-
ya’dan umut verici haberler var.
Siyasiirade, ormansizlastirmayla
miicadele politikalari ve sirketler-
den hesap sormaya yonelik kam-
panyalar ise yarayabilir. Ornegin
Avrupa Birligi ormanlarin kisa siire
once kesildigi arazide yetistirilmis
uriinleri satan ve ihrag eden sirket-
lere yasak getirdi.

Teknoloji de uydu goriintiileriyle
ormanlardaki degisimi tespiti ve
izlemeyi kolaylastirarak sorumlular-
dan daha ¢abuk ve etkili bir bigimde
hesap sorulmasina katki yapiyor.

En biliyiik sorun ise artan
diinya niifusu. Diinya Kaynaklar
Enstitiisii’niin analizine gore
2050°de gida talebi yiizde 50°den
fazla artmis olacak. Ormanlari yok
etmeden daha fazla gida tedarik
edebilmek igin gida sisteminin
isleyisinde ciddi degisim sart. ®
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Denizin kiyisinda modern bir yagsam...

OVOO; muhtesem kumlara sahip sahili, Ege florasinin zengin dokusundan referans alan peyzaji,
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insanlarin homurdanmalarindan yola gi- var. Bu oyunlarda comertlik ve aggoz-
karak yaptigini sdyliiyor. Vox dergisinden liiliik veya bencillik arasinda bir segim II{I OY UN 1
konusan Mastoianni “Eskiden insanlar yapabiliyorsunuz. Bu yanitlar da zamana
geceleri kapilarni kilitlemezdi... Insan- gore degismiyor.
larin s6ziine glivenirdik.... Ah, bugiinkii Bagka bir arastirma ekibi 2022'de bu Tutsak iki oj/iznljzfﬁ?zn
cocuklar... Bu tiir homurdanmalara omiir sosyal ikilemlerin 1956'ya kadar uzanan «tutsak ikilemi.”
boyu kin beslemisim!” diye saka yapiyor. verilerinin analizini yayinladi. 500'lin = k' I = Ovunun ana
Psikologa gore insanlar artik eskisi lizerinde ikilemi inceleyen arastirmacilar I I e m I veyrsi onu sévle:
it ‘ = kadar nazik ve ahlakli degilse, bu zaten insanlarin zamanla OyPolis$biyr '
Diin giin boyu size saygil1 davramldi m1? felaket demektir. Clinkii kisilerarasi ah- daha acggozlii ve suc cetesinden
| lak, toplumu bir arada tutan yapistiricidir bencil hale geldigi % Q@ ikiiigsiyi tutuklar.
ve bu ortadan kalkarsa her sey dagilir. sonucunu bulmayi ikisi de ayr
Mastroianni, Harvard’dan psikolog ongorliyordu. Ancak ortamlarda tu-
Dan Gilbert ile su iki sorunun pesine diis- insanligin bagkala- - -1 0 tulur ve iletisime
mis: Ahlak gercekten azaldi mi? Azalma- nyla is birligi yapma ‘:’/{ izin verilmezs.
diysa insanlar neden boyle diistiniiyor? oraninin son 60 yilda @ Polis her ikisine
e o . yaklasik ytizde 10 -1 -3 de haklarinda
Nezal‘et, dul’ustluk, terblye artt|g|n| buldular. .
o _ _ yeterli kanitlari
Ahlakin anlami herkes igin farkl. Mastroianni, bu __ 3 2 olmadigini itiraf
Mastroianni ve Gilbert'in arastirmasi ko- laboratuvar oyun- ‘:’/ ederek daha
leligin kaldinlmasi, kadinlara ve LGBTQ laninin yapay bir ‘@f hafif bir suctan
bireylere haklarin verilmesi gibi kapsamli ~ ortamda gegtigini, 0 -2 biryil cezaya
sosyal degisikliklere odaklanmiyor. Bu- insanlarin gercek carptirilacakla-
.. nun yerine giinliik nezaket, diiriistliik ve diinyadaki davranig- rini sdyler. Ardindan bir tutukluya digeri
YUZ YILLIK HURAFE: temel terbiye gibi kavramlara bakiyorlar. larini tam olarak yansitmayabilecegini hakkinda ifade verirse kendisinin serbest
Ciinkii bu konuda 1949'dan beri kabul ediyor. Ancak sonuglar bugiin

kalacagy, digerinin ise iig yil ceza alacagi

o yuritilen arastirmalarda kullanilan in“sanlarln terzelde bir nesil 6£1cesinfe soylenir. Ancak her iki tutuklu da digeri
“ahlak” tanimi bu. Ahlakin daha kéttiye gore daha az toplurn_yanlm .o.ldugu hakkinda ifade verirse ikisi de ikiser yil
es ' e" gittigine inananlar sadece Xa;lllar veya flkrlyle-kesmhl(le celisiyor. Pekiinsanlar ceza alacaktrr. iki tutukluya da ayni tekli-
’ muhafazakarlarla sinirli degil. neden insanligin daha az ahlakli hale fin sug ortagina da yapildigr séylenir. Oyu-

. . . . 1 H ? H 1 il-
Sorunun nedeni olarak ise fyi yasli geldigine inaniyor? Mastroianni ve Gil nun farkli versiyonlari sosyal ve ekonomik

insanlarin 8lmesini ve yerlerine bencil bert'in hipotezi, iyi bilinen iki psikolojik arastirmalarda kullaniliyor.
® genglerin gelmesini degil, genel olarak fenomene dayaniyor.
insanlarin giinliik etkilesimde daha az iyi 2
hale gelmesini gosteriyorlar. Hafizamiz oyun oynuyor
. . . . Bunlardan birincisi maruz kaldigimiz K l
Iki soruda giindelik ahlalk bilgilerin yarattig 6n yarg). insanlarin am lI ma I
Haklilar mi? Hayir. Ahlak diizeylerini olumsuz bilgilere olumlu bilgilerden daha * Bu oyunun temel versiyonunda
nesnel olarak gosterebilen bir 6l¢iim fazla 6nem verdigini onceki caligmalar- deneklerden ellerindeki paranin bir
cihazi yok. Bu yiizden Mastroianni ve dan biliyoruz. Medya da olumsuz haber- kismini kamu fonuna vermeleri isteniyor
Gilbert da onlarca yil boyunca yapilan lere odaklanarak bu egilimi pekistiriyor. ve ayirdiklari miktan kendilerinden baska
binlerce anketi inceleyerek insanlarin su Ikincisi hafizamizin 6n yargisi. Insan- hi¢ kimsenin bilmeyecegi sdyleniyor. Daha
Bilim YUZ YIHal'dll' siiren tartismaya noktayl I(OYdu. sorulara verdigi yanitlara bakt:: lar gegmisi diigtiniirken olumsuz olaylar sonra toplanan para birden biiyiik, toplam
o L s . .. “Diin giin boyu sana saygili davra- unutma veya olumlu bir sekilde yanlig oyuncu sayisindan kiiciik bir carpanla
Hayir, her nesil bir 6ncekinden daha az ahlakli degil. 4, me” hatirlama egiliminde. Olumsuz olaylarin eoller O eler i, fm ke
o1 e . as o o o ee “Genel olarak insanlar yardimsever zaman iginde duygusal giiglerini kaybet- tilimailara esit olarak dagitiliyor. Ornegin
Ama lkl temel on yargl yuzunden boyle dugunuyoruz mi yoksa gikarci midir?" me olasiligi da daha yiiksek. Gegmiste dort kisilik bir oyunda bir kisi 20°ser lira
emen her kusak, insanlarin Fakat Nature dergisinde yayinlanan Arastirmacilar bu sorulara verilen ahlak konusunda bu kadar pembe bir yatirip dérdiincii hi¢ para yatirmazsa
H eskiden daha ahlakli olduguna yeni bir aragtirma bunun bir yanilsama- yanitlarin zamana gore pek farklilik gos- goriise sahip olmamizin nedeni kismen toplam 60 lira birikiyor. Bu da 6rnegin 1.2
inaniyor. Nitekim, bu yiizyilda danibaret oldugunu ortaya koydu. termedigini buldu. Ekonomistlerin de on bu olabilir. Kétii zamanlari kelimenin tam ile carpilinca biriken varlik 72 liraya gikiyor.
yapilan anketler de en az 60 iilkede Arastirmanin basyazari psikolog yillardir laboratuvar ortaminda insanlara anlamiyla unuttuk. Bu da dordiine esit olarak dagitildiginda
yasasan insanlarin ahlakin geriledigine Adam Mastroianni bu galismayi ta- oynattiklar “tutsak ikilemi” ya da “kamu Bu iki 6n yargi ahlaki ¢okiis yanilsa- kisi bagina 18 lira geri dondiyor.
inandigini gosteriyor. mamen kisisel bir nedenle, etrafindaki mali” oyunlarindan elde ettikleri veriler masina yol agiyor. ®

-

. dagi.cometr:
- - .
»

OKSIJEN 06 CM K



Oksijen

+

SAGLIK

JESSICA HAMZELOU
MIT TECHNOLOGY REVIEW

ayisin basinda bir

cuma sabahindayim.

Adriyatik kiyisinda-

ki kiigiik bir koyda
kayalarin lizerine vuran dalgalarin
sesiyle uyandim. Burada, cesitli
biyoteknoloji yaklagimlariyla
insan 6mriinii uzatmaya ilgi duyan
uzun émiirliilik meraklilarinin
bir toplantisi igin bulunuyorum.
Taksi yolculugunu paylastigim
bir katilimci, bavulunun yarisinin
“takviyeler ve tozlar” oldugunu
soyledi. Konustugum herkes
yaslanmayi yavaglatmanin veya
tersine gevirmenin bir yolunu
bulabilecegimize inaniyor. Ve hizli
ilerlemek icin cesur bir planlari var.

Insanlar binlerce yildir

‘genclik iksirini’ aryorlar. Ancak
ilerleme yavas gidiyor. Yaslan-
mayi yavaslatmanin veya tersine
gevirmenin yollari lizerinde galisan
bircok sirket olsa da, bir tedavinin
insanlarin daha uzun yagamasina
yardimci olup olmadigini belir-
lemek icin bir calisma yiiriitmek
inanilmaz derecede zor ve pahali.
Diinya Saglik Orgiitii yaslanmayi
bir hastalik olarak kabul etmiyor.

‘Yaslanmalk
ahlaki bir sorun’

Simdi, yaslanma sorununu
¢6zmek icin alternatif bir diizen
lizerinde ¢alisan bir topluluk
ortaya cikti, hatta bagimsiz bir
devlet kurma hayalleri bile var.
Mevcut diizenlemeleri ilerlemeye
engel olarak goriiyorlar ve farkli bir
yaklasim cagrisinda bulunuyorlar.
Daha az biirokrasi, daha fazla
yenilik demektir, diyorlar. Onlara
gore insanlar istedikleri takdirde
kanitlanmamis tedavileri alabil-
meli. Ve sirketler, ilaglari nasil
gelistirdiklerini ve test ettiklerini
sinirlayan ulusal yasal diizenleme-
lerle geri tutulmamali.

Karadag’daki bu gegici sehir
“Zuzalu’da yaklasik 780 kisi, bu tiir
bir devleti nasil olusturabilecekle-
rini galismak iizere bir araya geldi.

Zuzalu'ya
hos geldiniz

Zuzalu’yu, uzun omiirliliik
teknolojilerine yatirim yapan bir
baglantimdan duydum. Kara-
dag’in Tivat sehrinde liiks bir tatil
koyiinde diizenlenen bu toplanti
mayis sonuna kadar devam etti.
Konu sentetik biyolojiden yapay
zekaya genis bir yelpazede tartisil-
du. Fikir, kripto para Ethereum’un
mucidi Vitalik Buterin’den cikti.

Zuzalu ismini, yapay zeka
robotu ChatGPT buldu. Logosu da
yapay zeka tarafindan iiretildi.

Ben Zuzalu’nun uzun émiir-
liiliik biyoteknoloji konferansinin
baslangicina yetistim. Bu, diin-
yanin gesitli tiniversitelerinden,
start-up’lardan ve uzun omiirliiliik
kliniklerinden insanlari bir araya
getiren U giinliik bir etkinlikti.
Daha uzun siire saglikli kalmak
icin calisan start-up’larin sunum-
larini dinledik ve nihayetinde
yasam siiremizi uzatmaya yonelik
calismalara tanik olduk.

Ancak katilimalarin temel
hedeflerinden biri, “ag devleti”
olarak adlandirdiklari bir yapi
gelistirmek. Bu, kolektif eylem
kapasitesine sahip, biiyiik 6l¢iide
uyumlu bir ¢cevrimigi topluluk.
Diinya genelinde bir devlet olarak
diplomatik taninma kazanmayi
hedefliyorlar.

Bu 6zel ag devleti, uzun
omdirliliige adanmis olacak ve

66—

Yaslanma sorununu
cozmek icin
alternatif bir diizen
iizerinde calisan
topluluk mevcut
yasal diizenlemeleri
ilerlemeye engel olarak
goriiyor ve farkli bir
yaklasim cagrisinda
bulunuyor
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iillkesine hos geldiniz
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Yaslanmayi durduran ilaglari hizlandirmak isteyenler, Karadag’da ‘Zuzalu’ zirvesinde

bir araya geldi. Hastalik olarak gordiikleri yaslanmaya karsi arastirmalarda biirokrasiyi
ortadan kaldirmak icin bagimsiz bir tilke kurmayi planhyorlar

yasamlarimiza daha fazla saglikli
yil ekleyebilecek teknolojilerin
hizlandinlmasini amaglayacak.

Onlara gore bu yeni iilke, vergi
avantajlarn sunarak biyoteknoloji
sirketlerini burada iis kurmaya
tesvik edebilir, klinik deneyler tize-
rindeki diizenlemeleri gevsetebilir.
Bir kisinin deneysel bir tedaviye
erisebilme konusunda son sozii
doktorlara birakmak yerine, bu
riski kabul etmeye ne kadar istekli
olduklarina bireylerin karar ver-
mesi gerektigi bir yer olacak.

20 y1llik diisiince

Bu plan, 20 yildan biraz daha
fazla bir siire 6nce baslatilan Oz-
giir Devlet Projesi’ne (Free State
Project) dayaniyor. Bu hareketin
amaci, 20 bin liberteryenin New
Hampshire’a taginmasini tesvik
etmekti. Fikir, belirli bir ideolojiye
sahip yeterli insanin bir blgeye
tasinmasiyla, oylarinin bolgesel
politikalari ve eyalet yasalarini
degistirmeye baslayabilecegi
diistincesine dayaniyordu. Ancak
hayata gegirilemedi.

Zuzalu’nun organizatorlerine
gore yeni iilke, bir 6zel ekonomik
bolgede veya uluslararasi sularda
yer bulabilir. Yaglanmay1 hedef-
leyen tedaviler lizerinde galisan
biyoteknoloji sirketleri igin de bu
fikir gekici geliyor.

Hiicreleri genglestiren veya
yaslanmis hiicreleri temizleyen
ilaglar gelistirmeye galisan birgok
sirket igin, su anda en biiylik
sorun regiilasyonlar. Sorunun bir
kismi, yaslanmanin tedavi edil-
mesi gereken bir hastalik olarak
kabul edilmemesi. Bu, yaslanma
tedavisi icin denemelerin zorlas-
masina ve birilacin tibbi olarak
onaylanma olasiliginin diisiik
olmasina neden oluyor. Hatta
yaslanma bir hastalik olsa bile,
bir tedavinin bunu yavaslattigini
veya tersine gevirdigini goster-
mek son derece zor ve pahal..

Insanlarin onlarca yilizlen-
mesi gerekecek. Alternatif olarak,
bir kisinin biyolojik olarak ne
kadar yasli oldugunu gosteren
‘biyobelirtegler’ kullanilabilir.
Teoride, tiikiiriik veya kan ornegi
alinabilir, kisinin belirli DNA
belirteglerinden yaslanma hizini
tahmin edebilirsiniz. Ancak henliiz
glivenilir biyobelirtegler bulun-
muyor. Sonug olarak, mevcut
kosullarda, bir potansiyel uzun
omiirliiliik ilacinin farelerin
yasam siiresini uzattig goste-
rilebilir, ancak insan deneme-
leri yillarca siirebilir. Bu yiizden
bir anti-aging ilaci ile pazara
girmenin en kolay yolu bir uzun
omiirliiliik devletine sahip olup o
yolu yaratabilmek.

Bu dnerilen iilkenin 6nemli bir
ozelligi, kisilerin kendi kendilerine
deney ve ‘biyohackerlik’ yap-
masina izin vermesi ve belki de
tesvik etmesi. Bu, heniiz giivenli
veya etkili oldugu kanitlanmamig

deneyselilaglara erisim saglamayi
daigerecek. Ciinkii bir ilacin ne
kadar iyi calistigini kanitlamak
konusunda cita cok yiiksek ve Zu-
zalu katiimailarina gére bu durum
ilerlemeyi engelliyor.

Zuzalu’da konusmaciolan ve
biyoteknoloji ve teknoloji sirket-
lerine yatirim yapan Apeiron’da
calisan Oliver Colvile, sagligi takip

edilen deneklerin bulundugu bir
devlet fikrine sicak bakiyor.

ABD mi, Kosta Rika
mi, Karadag mi1?

Ancak yatirnmcilar ve bazi
biyoteknoloji sirketleri fikri des-
teklerken, karsit goriis sahipleri de
var. Ohio State Universitesi’nden

hukukcu Patricia Zettler, “Ilac
onaylari konusundaki kriterler ol-
madan, sirketler iirlinleri hakkinda
her tiirlii iddiay ortaya atabilir.
Sirketler, ise yaradigina dair kanit
sunmadan ilac satabilmeli mi?
Benim cevabim hayir” diyor.

Bir ‘uzun 6miir devletinin’
nerede kurulabilecegi konusu
lizerinde su anda galisiliyor.

Uzun 6miir pesinde kosanlar
bu yil Karadag’da toplandi.

Destekgiler, Ion’un dnerisine gore,
Honduras’ta 6zel ekonomik bir
bolgede kurulan Prospera’nin ku-
rucularindan ilham alabilirler. Bu
bolge, sirketlere diisiik vergi orta-
mi ve “yenilik dostu” diizenleme-
ler sunmayi amaglayan bir kripto
sehri. Zuzalu’nun diizenleyicileri,
Karadag’daki politikacilarla goriis-
meler yaptiktan sonra uzun émiir
takipgileri icin benzer bir olusum
kurma olasiligini arastiryorlar.
Ayrica, ABD’de bir uzun
omiir devleti kurma olasiligi da
giindemde. Hedef Rhode Island.
Boston’a yakin olan bu eyalet,
koklii bir biyoteknoloji merkezi.
Ayrica niifusu kiigiik. Clinki
Rhode Island, ABD’de ilaglara
onay veren FDA’in denetiminden
kagamaz. Bu nedenle Latin Ame-
rika’da, 6rnegin Kosta Rika’da bu
tiir bir olusumun hayat bulmasi
daha olasi goriiliiyor. ®
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Yalniz olmak giinde iki paket

sigaraya es d

Dr. Mark Hyman: Bu haf-
ta yine uzun vadede sagligi-
miza ve ruh halimize 6nemli
ve olumlu etkiler yapabilecek
giindelik adimlardan bahse-
decegiz.

Kendimize ne kadar iyi
bakiyoruz? Kosusturma
igcinde yasamaya devam
ederken kendimizle yeterince
ilgileniyor muyuz? Yapilmasi
gerekenler listesinde kendi-
mize bakmak neden hep son
sirada geliyor? Aslina bakar-
saniz ben de farkli degilim.
Hayatimin biiyiik boliimiinde
kendimi arka plana attim ve
neticede sagligim bozuldu.
Hepimiz ¢ogu zaman aile-
mizin, arkadaglarimizin ve
bagka insanlarin ihtiyaglarina
oncelik veriyoruz. Halbuki
kendi i¢ diinyamiz, ruh ve
beden sagligimiz goz ard1
edilemeyecek, ikinci plana
atilamayacak kadar 6nemli.
Ama bircogumuz bunun iize-
rine hi¢ kafa yormuyoruz.

Mesela Mavi
Bolgeler adi ve-

aliyor.

Boyle olma-
mali ¢linkt
zihninizi,
ruhunuzu ve
bedeninizi
dogru sekil-
de beslemeyi
ihmal ettigi-
niz takdirde
mutlu, sag-
likli, tatmin-
kar bir hayat
yasamaniz
mimkiin degil.
[k bakista yle
gelmese de
distinceleriniz,
duygulariniz,
inanglarmiz,
keder, keyif,
tiziinti, sevgi, 6ftke
gibi hislerinizin hepsi
biyolojik sinyallere
dontisiiyor. Sonra biitiin
bunlar gen ifadenizi etkiliyor.
Onlar da viicudunuzdaki
enflamasyonu belirleyerek
hormonlarimizi
ve mikrobiyo-

. . Zihninizi,
rilen, diinyada ruhunuzy ve munuzu olumlu
insan 6mriiniin bedeninizi doéru veya olumsuz
en uzun oldugu . gra yonde etkiliyor.
. sekilde beslemeyi o
yerlerdeki insan- ihmal ettiginiz Ne diisiin-
lar yiiz seneden takdirde mutlu diigiiniize ve
fazla yasama- saglikly, tatminkar hissettiginize
larina yardimar bir hayat yagsamaniz bagli olarak
olacak pratikler miimkiin degil bagirsaklari-
gelistirmis ve nizdaki bakte-
onlardan 6gre- riler ya iyiye ya

necek ¢ok seyimiz var. Top-
lum olarak yasamaya, insan
iligkilerine, hayatta bir anlam
ve amag bulmaya, ayrica din-
lenmeye odaklaniyorlar. Mola
vermekten ve digsarida zaman
gecirmekten vazge¢miyorlar.
Bizse son siirat ilerleyen bir
toplumda yasiyoruz. Yapil-
mast gerekenleri yazdigimiz
listelerimiz, takvimlerimiz,
teslim giinlerimiz, program
dis1 islerimiz, kariyerimiz,
ailemiz, eve gotiirdiigtimiiz
islerimiz var. Geceleri is i¢in
e-postalara bakiyoruz. Kendi-
mize bakmak ve ruh saghigi-
miz bu 6ncelikler siralama-
sinda en alt basamaklarda yer

kétiiye gidiyor. Gergekten de
diistincelerinizi dinliyorlar.
Mitokondriler, nérotrans-
mitter denilen sinir ileticiler
ve noroplastisite ad1 verilen
beynin yasam tecriibesine
gore tepki verme becerisi,
kisacast biyolojinizin hemen
her parcas: diistincelerinize
ve yasadiginiz hayata gore
sekilleniyor.

Iste bu ytizden bu hafta
zihnimiz ve ruhumuza odak-
lanacagim. Bizi gercekten
olumlu yonde besleyen, bize
enerji vererek uzun, tiretken
ve saglikli bir yasam stirme-
mizi saglayacak seyler neler?
Bunlar1 nasil yapabiliriz?

Kendimize nasil daha iyi ba-
kabiliriz? Diiglince yapimizi
nasil degistirebiliriz? Cevre-
mizdeki insanlarin sagligi-
mizi nasil etkiledigini biliyor
muyuz? Kendimize bakma-
mizin, diisiince yapimizin ve
cevremizdekilerin saglik ve
uzun yasam faktorleri tizerin-
deki olumlu etkisine dair ¢ok
sey biliyoruz. Ornegin yalniz
yasayan biriyseniz 6lim
riskiniz obez birinden iki kat

gergekten ¢ok dnemli. Insanin
kendini sevmesi zor bir sey
fakat buna odaklanmaniz
gerekiyor ¢linkii kendinize
0zen gostermeden bagka kim-
seye Ozen gosteremezsiniz.
Tam da bu yiizden beslenme,
egzersiz, sigara icmemek,
temel 6z bakim uygulamalars,
uyku gibi genel saghginizi ve
huzurunuzu iyiye gotiirecek
seylere odaklanmak genel
yasam kaliteniz igin hayati

daha fazla. 6nem tasiyor.
Yalniz olmak Kendimize
giinde iki paket . . sefkatle yaklas-
. . Diistinceleriniz, .. .
sigara icmekle es , mak ¢ok 6nemli.
inanglariniz,

deger. Maale-

keder, keyif, iziintd,

Kafamizdan ge-

sef diinyadaki sevg, &fke gibi ¢en diistincelerin
bir¢ok kisinin hisleriz;iz biyolojik hoparlérle her-
bagina k.o:r.u bir sinyallere déniisiiyor. lfese duyuruld}l—
sey geldiginde, Sonra biitiin bunlar gunu hayal edin.
konusma ihtiya- gen ifadenizi Insanlar kendi-
a hissettiginde etkiliyor mize ne kadar

arayabilecegi tek

bir kimsesi bile

yok. Samimi bag kurabilecegi
tek bir kisi bile yok. Bu ¢ok
trajik bir durum. Bu ytiz-

den kendimizi iyilestirmek,
kendimize gsefkat gostermek,
bagkalariyla yakin bag kur-
mak gibi konulara odaklanan
davraniglar1 benimsemek

sert yaklagtigi-

mizi duyunca
deli oldugumuzu diistinecek-
tir. Ustelik arkadaslarimiza da
boyle yaklasirsak asla arkadas
edinemeyiz. Bu ytizden ken-
dinize iyi davranm. Fiziksel
saglik semptomlarini, ruh
saghigiyla ilgili sorunlari, kan
sekeri kontroliinti onarmakta

ciddi sekilde igse
yariyor. Diyabet
hastalarina iyi
geldigi, kanser
hastalarimn
dayanma gii-
clinti artirdigi
biliniyor.
Sosyal
iligkilerinizi,
cevrenizle kur-
dugunuz bag:
da gelistirmeye
Ozen gosterin.
Bunu yapabil-
mek ile saglikli
yagam stiresini
uzatmak arasinda
iliski oldugu tespit
edildi. Gegenlerde
konustugum birisi
biiyiikannesi-
nin 103 yagina
kadar yasadigim
soyledi. Ustelik
kiloluymus ve donut yemeye
bayiliyormus. Buna ragmen
uzun 6miirli olmasinn tek
sebebi yasam-

eger zarar veriyor

iliskilere gore diizenleniyor.
Ornegin birisiyle araniz bo-
zuksa enflamatuvar genleri-
nizi harekete gegiriyorsunuz.
Ama biriyle derin bir sevgi
bag1 kurunca anti-enflamatu-
var genleriniz aktive oluyor.
Gergekten de bu kadar giglti
bir etkisi var.

Bir diger 6nemli konu ise
diistince yapinz. Her seyi
felaket, kriz, dert olarak mi
goriiyorsunuz? Yoksa olan
bitenler karsisinda bir sekilde
minnettar ve mutlu olmay1
becerebiliyor musunuz? Tki
tutumun saghigimiza etkileri
arasinda biiytik fark var.

Ustelik isin aslina bakacak
olursak kaygilandigimiz sey-
lerin ytizde 99'u higbir zaman
gergeklesmiyor. Yani cogu
zaman diistine diistine ken-
dimizi yoruyor, tiiketiyoruz.
Stirekli olumsuz diistinen, bir
sekilde huysuzluk ¢ikaran,
olaylara negatif tarafindan
yaklasan insanlar hem daha

kisa yastyor hem

dan keyif alma- .. . L de fiziksel ve
L Ornegin ne diistin-

s1, birbirine ¢ok diidiiniize ve hisset- ruhsal agidan

bagli bir arkadas - . daha sagliksiz
bu olmasi ve tiginize bagh olarak oluyorlar. Olum-

s bagirsaklarinizdaki 4 )

sosyal iligkileri-

bakteriler ya iyiye

lu diistincelere,

nin giictyd. ya kétiiye gidiyor. gelecekteki
Ustelik mu- Yalmzlik giinde iki hedeflerine ve

azzam bir mizah paket sigara icmis kazanimlarina

anlayis1 varmus. kadar zarar veriyor odaklananlarin

Boylelikle vii-

cuduna zararh

seyler yapsa, kotii beslense
bile zihninin rahatlig saye-
sinde bir¢ok seyin tistesinden
gelebiliyordu. Etrafinizda
gercekten samimi iligki kura-
bildiginiz insanlar bulunmasi
omriiniizii uzatmakla kal-
muyor, ruh saghigina, fiziksel
saglik gostergelerine, mesela
tansiyona, bel ¢evresine,
viicut kiitlesine de iyi geli-
yor. Enflamasyonu azaltiyor.
Biitiin bunlar ilk bakigta tuhaf
gelebilir ancak sosyo-genomi
adinda bir gergek var. Sosyo-
genomi biyolojimizin sosyal
etkilesimlerimiz tarafindan
diizenlendigi anlamina geli-
yor. Bagisiklik sistemimiz bu

ise daha uzun
ve saglikli
bir yasam stirme ihtimali
daha yiiksek. Hep soylerim:
Iyimser insan sonunda haksiz
c¢iksa bile daha uzun yagar!
Saka ama gercek. Veriler
diisiince yapisinin ¢ok énemli
rol oynadigini gosteriyor.
fyimserlik uzun yagsamaya
giden yollardan biri. Ofke ise
biiyiik sorun. Céziime kavus-
turulmanmus 6fke bizi kemir-
mekle kalmiyor, bagkalarmna
da yansiy1p zarar veriyor.
Ama 6fke cogu zaman
bastirilmis duygulardan do-
guyor. Insanlar kendini ifade
edemediginde, kendi ger-
ceklerini paylasamadiginda
hisleri ¢ok sert ve saldirgan
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bir 6fkeye doniisiiyor. Dr.
Gabor Mate'nin meme
kanserine dair son derece
ilging bir arastirmasi
vardi. Ofkesini dile
getiremeyen, herkese
iyi gortinmeye calisan
kadinlarin kanser olma
ve hastaligm kot
sonuglanma
riskinin 4
daha ‘{\_‘,
yiiksek <
oldugunu
anlatiyordu.
Ustelik kan-
serin tipi veya
evresi fark etmi-
yor. Duygulariniz alev
alinca viicudunuz da
alev aliyor. Biyografimiz
biyolojimize, biyolojimiz
biyografimize doniisebi-
liyor. Mikrobiyomumuz
ruh halimizi ve diisiince-
lerimizi etkilerken ayn1
anda tam tersi de gergek-
lesiyor.

Yagam hikayemiz
bize gercekten zarar
veren biyolojik sinyallere
dontisebiliyor. Candace
Furr ABD Ulusal Saglik
Enstitiileri’'nde yaptig ca-
lismada duygularimizin,
hormonlarimizin, sinir
ileticilerimizin ve bagisik-
lik sistemimizin stirekli
birbiriyle diyalog i¢inde
oldugunu anlatmugtr.
Yani bagisiklik sisteminiz
kelimenin tam anlamiyla
diistincelerinizi dinliyor.

Onemli ¢iinkii bu
soruna ¢are bulmazsa-
niz saghgmiz lizerinde
ciddi olumsuz etkilere yol
acabiliyor. Ote yandan
perspektifinizi degisti-
rerek, yani gercegi nasil
soyleyeceginizi, hisleri-
nizi kaba ve agresif degil
nazik bir gekilde ifade
etmeyi 6grenerek hem
yasaminizda ¢ok énemli
bir 6zgtirlestirici etki
yapabilir hem de biyoloji-
nizi muazzam bir sekilde
iyiye gotiirebilirsiniz.

Hayatta bir anlam ve
amacinizin olmast hem
saglikli hem de uzun
yasamak icin son derece
kritik 6nem tagtyor. Oyle
ki dmriintizii yedi yil
uzatabiliyor. Bunun ne
kadar 6nemli oldugunu
suradan anlayabiliriz:
Diinyadaki biitiin kalp
hastaliklarini ve kanseri
ortadan kaldirsak 6m-
riimiiz ortalama yedi y1l
uzardi. Amag ve anlamin
onemini Mavi Bolge-
ler’de gérmek mimkiin.
O bolgelerdeki insanlar
iliski, amag ve aidiyet
hissine sahip. Bu da
kendinizi daha iyi hisset-
menizi sagliyor, fiziksel
ve biligsel acidan daha
saglikli oluyorsunuz,
depresyon orani diisiiyor,
yaslanma gecikiyor, hatta
telomer uzunlugunuz
bile artiyor. Kronik stres
ise bunun tam tersi etki
gostererek yaglanmay1
hizlandiriyor ve oksidatif
stresi artirtyor. Bu yiizden
sabah uyanmaniz igin bir
sebep ve amag bulmak
onemli.

Steve Jobs bir konus-

masinda sabah kalkti-
ginizda ise gitmek sizi
heyecanlandirmiyorsa
bagka bir ig bulmanin
daha iyi olacagini soylii-
yordu. Ciinkii diinyaya
bir kez geliyoruz. Bunun
tekrari yok.

Nefes
egzersizleri

Peki yagamimizi yeni-
den kendi ellerimize al-
mamizi saglayacak pratik
yontemler neler? Kendi-
mize daha iyi bakmak ve
strese verdigimiz tepkiyi
bastan diizenlemek igin
nelere dncelik vermek
gerekiyor? En basta nefes
geliyor. Yedi giin 24 saat
nefes aliyor, karsiliginda
para 6demiyoruz. Ben
basit bes nefes egzersizini
¢ok seviyorum. Yavas-
ca bes kez nefes alin ve
verin. Her nefesi bes
saniye tutun ve bes sani-
yede birakin. Bunu sabah
uyaninca, her yemekten
once ve gece yatinca
yapabilirsiniz. Giinde bes
kez yapin. Sadece birkag
saniyenizi alacak ama ¢ok
etkili sonuglar veriyor.

Meditasyon ve
yoga secenegi

Meditasyon segene-
gini de asla unutmayin.
Meditasyon program-
larina katilabilir, 6zel
hocalarla ¢aligabilir veya
Calm, Headspace gibi
aplikasyonlardan ya-
rarlanabilirsiniz. Yoga
mudralar1 ¢ok faydali. 10
dakikalik durug sagl-
gimiza miithis olumlu
etkiler yapiyor. Kok
hiicre islevini gelistiriyor.
Enflamasyonu azaltiyor.
Depresyon, anksiyete
ve uyku gibi sorunlarin
¢oztimiine katki yapryor.
Meditasyonun ve stre-
si azaltmanin viicuda
say1siz yarari var. Ote
yandan meditasyon veya
benzer pratiklere ayiracak
10 dakikaniz yoksa 6nce
hayatiniz1 gbzden gecirin
¢linkii kendinizle ilgilen-
mek i¢in 10 dakika bile
bulamiyorsaniz yagami-
nizda bir seyler yanhs
gidiyor demektir. Diizenli
yoga yapin. Sirf viicudu
hareket ettirmek, esnet-
mek, geriliminizi bu yolla
atmak bile ¢ok yardima
oluyor.

Giinde 10 dakika yoga
bile harika. Bunu 15-20

| R

dakikaya ¢ikarabilirsi-
niz. Online ticretsiz yoga
dersleri bulmak mtim-
kiin. Nefes ve esneme
egzersizleri sinir sistemini

- yenilemeye katkida bu-
- lunuyor. Ayrica dogaya

¢gikmak ¢ok énemli ¢iin-
kii hepimiz
bir sekilde
3 b doga
oY ek§1kl1g1
¢ekiyo-
ruz. Dogadan
uzak kaliyoruz.
Dogaya cikip
kendimizi topra-
ga yakin hissetmek
sinir sistemimizin denge-
sini geri getirecektir.
Bir de aklinizdan
gecenleri kagida do-
kiin. Giinliik tutmanin
gercekten ilging yarar-
lar1 oldugunu biliyoruz.
Insanlar giinde 20 dakika
ayirip iginden gegen
sahici diisiince ve duygu-
lar1 giinliigiline yazarsa,
hatta kendini anlatirken
Ornegin artrit ve astim
gibi gercek saglik sorun-
larindan bahsedince ilgili
semptomlarinda kayda
deger diisiisler saglanabi-
liyor. Bu ytizden giinliik
tutmak hig¢ beklenmedik
ciddi faydalar getirebilir.
Ayrica insanlardan
kopmayin. Sevdiginiz
insanlara hayatinizda yer
verin. Muhakkak yaki-
ninizda olsunlar. Arka-
dasiiz veya aileniz ya
da esiniz olabilir. Hatta
okul arkadag gibi bugiin
uzakta yagayan biri bile
olabilir. Uzaktakilerle
Zoom'dan gortisebilir,
her hafta bizzat bulusa-
bilir, arkadas grubunuzu
siirdiirebilirsiniz. Bunlar1
yapinca yasaminizdaki
inisleri ve ¢ikiglari, iyi
ve kotii olaylar: payla-
sabileceginiz giivenli bir
iyilesme ortami yaratmis
olacaksiniz. Unutmayin:
Bagkalariyla goriismek,
sizi iyi tantyan birilerinin
olmast her zaman en iyi
ilaglardan biridir. Son ola-
rak egzersiz, 6zellikle de
kuvvet antrenmani yapin.
Bu sayede sinir ileticile-
riniz olumlu duygular1
yaymaya baslar, serotonin
ve dopamin salgisi artar.
Direng antrenmani testos-
teronun azalmasina katki
yapiyor. Egzersiz aslinda
enerji, motivasyon ve ruh
hali agisindan ¢ok yararl.
Kisacasi bir an durun
ve kendinizle ilgilenme-
ye baslayin. Aksi halde
bedeli agir olabiliyor.
Kendinize sevgi ve sefkat
gostermeye baslayin.
Hayata olumlu bakmani-
z1 saglayacak bir diistince
tarzi benimsemeye gayret
edin. lyi iligkiler ve iyi bir
cevre kurun. Kendinize
bir yasam amaci edinin.
flla diinyay1 kurtarmaniz
gerekmiyor. Iyi bir anne-
baba olmak gibi ¢ok daha
temel seyler de olabilir.
Tiim bunlar daha uzun,
daha tatminkar ve daha
saglikli bir hayat stirme-
nize yardimar olacaktir.
Gortsmek tizere. ©

DR. MARK HYMAN

Her kitabi olay yaratan Dr. Mark Hyman gidalariilag olarak
kullandigr saglikl yasam regeteleriyle taniniyor. Cleveland Clinic
Functional Medicine Direktorii ve The UltraWellness Center’in
kurucusu olan Dr. Mark Hyman’in eserleri, tam 13 kez New York
Times’in en ¢ok satan kitaplari listesinde 1 numara oldu. Cornell
Universitesi mezunu. The Huffington Post kdse yazar. CBS This
Morning, Today, Good Morning America, The View ve CNN’in diizenli
yorumcusu. Doktor Farmacy adli saglik ve beslenme sitesinin kurucusu.
Hyman’in doktorlar ve konunun uzmanlariyla sohbet podcastleri gok
izleniyor. Bu yazi dizisi, Oksijen icin bu podcastlerden derleniyor.
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TETTTINT 8 kisilik
Hazirlams1 25 dakika

v
)

u sicak yaz giinlerin-

de hafif, saglikli bir

atistirmalik, garnitiir
veya meze igin size mu-
kemmel bir secenek. Kar-
puz, domates, salatalik,
zeytin ve beyaz peynirin
basit bir kombinasyo-
nu... Ekstra bir lezzet
artisiigin lizerlerine biraz
zeytinyagl, nane ve za'atar
baharati ekleyebilirsiniz.

Karpuz, domates

ve salatalik, giinliik su
ihtiyacimizi karsilamamiza
yardimci su yogun
gidalardir. Ayrica karpuz

ve salatalik potasyum,
domates kloriir ve zeytin
sodyum ve magnezyum
icerir, bu nedenle siz de
bir doz elektrolit almis
olursunuz.

iCINDEKILER

e 2 subardagi karpuz, kiip
® 16 ceri domates

e 3 biiyiik salatalik

e 16 adet cekirdekleri
cikarilmis siyah zeytin

¢ 100 gram koyun veya
kegi beyaz peynir

e Y kiigiik kirmizi sogan,

DR. MARK HYMAN’IN MUTFAGINDAN LEZiZ VE SAGLIKLI TARIFLER

SpJath tuzlu karpuz sis

ince dilimlenmis
e Y4 serrano biberi, ince
dilimlenmis

e 1yemek kasigi sizma
zeytinyag

® 4 naneyaprag, ince
dilimlenmis

e 1yemek kasigi za'atar
gesnisi

HAZIRLIK

1. Tiim sis malzemelerini
hazirlayin. Karpuzu kiiglik
kiipler halinde kesin. Ceri
domatesler biitiin kalma-
Li. Bir sebze soyucu kulla-
narak salataliktan seritler
yapin. Peyniri kiigiik kiipler
halinde kesin ve soganlari
ve serrano biberini ince
ince dilimleyin.

)

2. Bir kiip karpuz, ardin-
dan bir salatalik seridi,
ardindan ceri domates,
bir zeytin ve son olarak bir
kiip beyaz peynir gegirerek
sisleri tamamlayin.

3. Tiim sisler hazir oldu-
gunda sogan ve biberle
susleyin ve lizerine zeytin-
yagi gezdirin. Uzerlerine
nane yapraklari ve za'atar
serpin. Afiyet olsun!

Porsiyon bagina beslen-
me analizi: Kalori: 88,
Toplam Yag: 6 g, Doymus
Yag: 2 g, Kolesterol: 13
mg, Sodyum: 230 mg,
Karbonhidrat: 7 g, Lif: 1
g, Seker: 4 g, Protein: 3 g,
Net Karbonhidrat: 6 g

-+
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7 milyon Kisiyi Oldiiren Covid

Covid-19 bircok insanin giindeminden cikti ama bilim diinyasi ve
gazeteciler, resmi rakamlarla 7 milyon Kisinin 6liimiine sebep olan viriisiin
kaynagini bulmak konusunda pes etmedi

in’in Wuhan kentinde 2019

yilinin aralik ayinda gizemli

bir koronaviriis salgini

basladiginda tiim gozler
tilkenin en biiyiik koronaviriis aras-
tirma laboratuvari Wuhan Viroloji
Enstitiisii’ne gevrilmisti. Viriisiin
buradan bir kaza ya da ihmal sonu-
cu sizdigina yonelik iddialar hig din-
medi. ABD’de istihbarat orgiitleri
bu konuda raporlar agikladi ancak
kesin kanitlara ulagilamadi. Ingiliz
Sunday Times gazetesi, lig yil
boyunca farkli kaynaklardan elde
edilen yiizlerce belgeyi, onceden
gizli tutulan raporlar, i¢ yazisma-
lari ve bilimsel makaleleri inceledi.
Bu ¢alisma Wuhan laboratuvarinda
neler olduguna dair bugiine kadar-
ki en net resmi ciziyor.

Enstitii, Giiney Cin'deki yarasa
magaralarindan topladigi korona-
viriisler lizerinde riski giderek artan
deneylerle mesguldii. Baslangigta
bulgularini kamuoyuyla paylasa-
rak, calismanin asi gelistirmesine
yardimci olabilecegini savundu.
Ancak 2016°’da arastirmacilar,
Yunnan eyaletindeki Mojiang'da
bir maden saftinda SARS'a benzer
semptomlardan 6len insanlarda
yeni bir koronaviriis kesfedince
Cinliler diinyayr uyarmak yerine
oliimleri gizledi. Orada bulunan vi-
riisler Wuhan Enstitiisii’ne tasindi.

ABD’li uzmanlara gore, gizli
tutulan program, madendeki viriis-
leri insanlarda daha bulasici hale
getirmeyi amagliyordu. Elde edilen
viris kaza sonucu Wuhan’a sizdi.
Ismi gizli tutulan bir ABD’li yetkili,
"Wuhan Viroloji Enstitiisii'niin
Covid-19 salginindan sorumlu
oldugu, yayilmasini sagladigi ve
Ortbas ettigi acik" diyor. Bu deney-
ler lizerinde galisan arastirmacila-
rin 2019 Kasim’inda Covid benzeri
semptomlarla hastaneye kaldiril-
digina ve akrabalarindan birinin
oldugiine dair kanitlar da var.

Ayri bir analiz, 7 milyondan
fazlainsanin hayatina mal olan
Covid-19'un ilk salgin merkezinin,
diisiinlilduigii gibi sehrin yaban
hayvan pazarinda degil, enstitiiye
yakin oldugunu gosteriyor. ABD
arastirmacilar ayrica, salgindan
once enstitiiniin koronaviriis asis
lizerinde calistigina dair kanitlar
bulduklarini da iddia ediyor.

SORUMLU ‘YARASA
KADIN'’ MI?

Kasim 2002'de SARS Cin'in
Guangdong eyaletindeki ciftgiler-
den baslayarak 29 iilkede hizla
yayild, 8 bin kisiyi enfekte ettive
774tiniin 6liimiine neden oldu. Bu,
yeni yiizyilin ilk ciddi salginiydi ve
bir uyari niteligi tasiyordu. SARS, o
zamana kadar hafif semptomlara
neden olan bir koronaviriis olarak
tanimlanmusti. Eger bu sekilde
mutasyona ugrayabiliyorsa, diger
viriisler de ayni seyi yapabilirdi.

Bir asiya ihtiyag vardi. SARS'in
nasil ortaya ciktigini bulma gorevi,
Wuhan Viroloji Enstitiisii ve 39
yasindaki Dr. Shi Zhengli tarafin-
dan ustlenildi. O ve ekibi, diger
olimciil viriislerle iligkilendirilmis
yarasalara odaklandi. 2004 yilinda
Giiney Cin'deki magaralarda ya-
rasa kolonilerini aramaya baslad.
Diski 6rnekleri viriisler igin test
edilmek tizere Wuhan'a gonderildi.
SARS ve diger viriislerle deneyler
yapmaya basladilar. Shi'ye, Ingiliz
yarasa uzmani Dr. Peter Daszak da
katildi. Daszak, virtislerin nasil hay-
vanlardan insanlara gegebilecegi
ve bir pandemiye yol agabilecegi
konusunda galisan Wildlife Trust'ta
yoneticiydi. Shi'nin ekibi, Trust'in
kampanyasina saha ¢alismasi ve
viriisleri test etmek igin laboratu-

var sagladi. 2009°da, pandemik
viriisleri tanimlamak igin Predict
adliyeni bir programdan Trust'a
5 yil boyunca 18 milyon dolar
verildi. Kisa siire sonra, Trust'in adi
EcoHealth Alliance olarak degisti-
rildi ve Daszak baskanlik gérevini
tistlendi. Onu haritaya yerlestiren
Cinliis birlikgiler de odiillendirildi:
Predict hibesinin 1 milyon dolar
Wuhan Enstitiisii’ne yonlendirildi.
Bu alanda son dereceileri de-
neyler ABD’de virolog Ralph Baric
tarafindan Kuzey Carolina Uni-
versitesi'nde yapilmaktaydi. Nihai
hedefi, SARS tipi viriislere karsi
evrensel bir asi olusturmakti. Baric
2006’da "Bu biyosilahlar, insanla-
ra, evcil hayvanlara veya bitkilere
yonlendirilebilir ve yikici bir etkiye
neden olabilir" diye yazdi. Ancak
2012 yilina gelindiginde, diinya
¢apinda 30 laboratuvar canli SARS
viriisii tizerinde galisiyordu.

BiYOSILAH UYARILARI

2012°de, Giiney Cin'de Yunnan
eyaletinde bulunan Shitou adli bir
magarada, Shi'nin ekibi SARS'a en
yakin eslesmeyi saglayan bir viriis
kesfetti. Enstitiiniin bas harflerini
kullanarak ona WIV1 adini verdiler
ve laboratuvar calismalariyla insan
hiicrelerine bulasabildigini goster-
diler. Ancak magarada bulunanve
SHCO014 olarak adlandirlan ikinci
bir SARS benzeri viriisiin yeterli
miktarda ¢ogaltilmasi miimkiin
olmadi ve benzer testler yapilama-
di. Shi, Baric'in uzmanligina ihtiyag
duyuyordu. 2013 yilinda onunla
iletisime gecti. Wuhan Enstitii-
sti, SHCO14 igin genetik diziyi
Baric'in ekibine sagladi. ABD’li
uzmanlar daha sonra SHCO14'e
Baric'in laboratuvarinda olus-
turdugu orijinal SARS viriisliniin
bir kopyasini yerlestirdi ve yeni
mutanti farelerde test etti. Mayis
2014'te, EcoHealth Alliance,
ABD Ulusal Saglik Enstitileri
(NIH) tarafindan 3.7 milyon
dolarlik bir hibe aldi. Bunun
500 bin dolardan fazlasi Wu-
han laboratuvarina ekipman
icin ve 130 bin dolar da basta
Shive yardimcisi olmak iizere
maas icin harcandi. Ancak ayniyil
Obama, bu tip deneylere bir mora-
toryumilan etti. Bu, SARS ile ilgili
calismalari da igeriyordu. Wuhan-
Kuzey Carolina is birliginin sonu
olabilirdi, ancak Baric, ABD saglik
otoritelerinden bir sekilde onay
almayi basardi. Baric'in deneyinin
sonuglari, Kasim 2015'te yayim-
land. Birlestirilmis SARS kopyasi
ve SHCO14 viriisii, potansiyel bir
kitle imha silahi olarak tanimlandi.

ABD’'DE ALARM ZiLi
CALDIRAN DENEY

Wouhan Enstitiisii, Baric'in
tekniklerini kullanarak kendi
calismalarini hizlandirdi. 2017
yilina gelindiginde Shi'nin ekibi,
Shitou magarasinda bulunan
SARS benzeri koronaviriislerden 8
mutant viriis olusturdu. Bu mutant
viriislerin ikisinin insan hiicrelerine
enfekte oldugu tespit edildi. Bu
calismalarin gogu, hafif onlemler
alinan Wuhan Enstitiisi’niin
biyogiivenlik seviye 2 (BSL-2)
laboratuvarlarinda gergeklestirildi.
ABD elgiligi, Wuhan'daki deneyler
hakkinda bilgi sahibi oldu ve Ocak
2018'de diplomatlarini enstitiiyii
denetlemek iizere gonderdi. The
Washington Post tarafindan sizdi-
rilan diplomatik yazismalara gore,
gozlemciler "bu yiiksek giivenlikli
laboratuvar giivenli bir sekilde
isletecek yeterli egitimli teknisyen
ve arastirmaci eksikligi" oldugunu
belirttiler.

_in ordusunun projesi mivdi?

Koronaviriisiin Cin'in Wuhan kentindeki laboratuvardan sizmis olabilecegine
dair iddialar1 dosya haline getiren Sunday Times gazetesi ‘sizintt’ ile ilgili
cok kapsamli bir haber yayimnladi

Wouhan Viroloji
Enstitiisii'nden bilim
insanlari, 2012 yilinda

Cin'in giineyindeki bir yarasa
magarasinda SARS'a ¢ok
benzeyen viriisler bulur. Bu
¢alismalar ABD fonlanyla
desteklenir.

COVID SALGININA DOGRU...

B

Ayni bilim insanlan
sonraki iig yil
boyunca, dlen

iscilerin bulundugu Giiney
Cin’deki bir madende
Covid-19’a benzeyen dokuz
koronaviriis daha kesfeder.
Amerikalilar bundan

haberdar edilmez.

Cinli uzmanlar
2012’deki SARS
benzeri magara

patojenlerinden olugturulan

bir mutant viriisii insan
benzeri akcigerlere sahip
farelere bulastirir. Farelerin
yiizde 75’i 6liir. Amerikalilar
oliimler haklanda
bilgilendirilmez.

2019’°da Wuhan
bilim insanlarn
Covid-19'a benzer

maden koronaviriisleri

iizerinde benzer tehlikeli
deneyler yapar. Amaci, bu
viriisleri insanlara daha
bulasici hale getirmektir.
Amerikali aragtirmacilar, bu
durumun Covid-19 viriisiiniin
olusturulmasina yol agnig
olabilecegine inanmaktadr.

Maden koronaviriisleri

Wouhan laboratuvarina

gotiiriiliir ve varliklan
iizerine bir perde ortiiliir.
ABD’li yetkililer bunun Cin
ordusu igin bir biyolojik silah
iiretme galigmasinin pargasi
oldugunu diisiiniiyor.

Covid salgini
baslamadan hemen
once Kasim 2019°da,

Wuhan laboratuvarindaki
deneyler iizerinde ¢alisan
ii¢ bilim insani ciddi
koronaviriis belirtileri
gostererek hastalanir. Bu
bilim insanlarindan birinin
akrabasi hayatini kaybeder.

Ayni
dénemde,
Wuhan Ens-

titiisii, bagka
bir tehlikeli
adim atti. Rutgers
Universitesi Waksman
Mikrobiyoloji Enstitiisii'nden Pro-
fesor Richard Ebright tarafindan
"simdiye kadar gerceklestirilmis
en tehlikeli koronaviriis deneyi"
olarak nitelendirilen bir calisma-
ya basladi. Bilim insanlari, insan
hiicrelerine enfekte olabilen SARS
benzeri virlislerle WIV1'i birlesti-
rerek olusturulan ii¢ laboratuvar
tiretimi mutant viriisii segti. Bu
mutantlar daha sonra insan
akcigerlerine sahip beyaz farelerin
burunlarina enjekte edildi. Amag,
bu viriislerin bir salgin baslatabile-
cek potansiyele sahip olup
olmadiklarini gormekti.
Sonuglar sagirticiydi.
WIV1'iSHCO14 ile
birlestiren mutant
viris, farelerin ylizde
75'ini 6ldiirdii ve
orijinal WIV1'e gore
lic kat daha oliimciil
oldu. Enfeksiyonun erken
giinlerinde farelerin akcigerle-
rindeki viral yiik, orijinal WIV1
viriisiinden 10 bin kat daha fazla
bulundu. Bilim insanlari, dogada
muhtemelen ortaya ¢ikmayacak
kadar yiiksek bulasiciliga sahip
korkutucu bir 6ldiirme oranina
sahip siiper koronaviriis yaratmis-
lardi. Genetik olarak degistirilmis
yeni viriis Covid-19 degildi, ancak
daha o6liimciil olabilirdi. Deneyin
sonuglari, herhangi bir bilimsel
dergi veya makalede diger bilim
insanlariyla paylagilmad.

O TALEP REDDEDILDI
AMAYAPTILAR MI?

Mart 2018'e gelindiginde,
Wuhan Enstitiisii daha fazla deney
yapmaya hevesliydi. Daszak,
Pentagon Ileri Arastirma Projeleri
Ajansi’ndan (DARPA) 3yiligin 14
milyon dolarlik bir fon talep etti.
Daszak, Shi ve Baric'in de adinin
gectigi "Defuse" adli basvuru,
Wuhan laboratuvarinin Shitou
magarasindan iki 6limciil viriis
(WIV1ve SHCO14) ile birlikte
bircok yeni SARS virlisii bulmasini
ve onlari karistirmasini neriyordu.
DARPA, arastirmayi finanse etmeyi
reddetti.

HERKESTEN GiZzLi
TUTULAN ‘GOLGE PROJE’

ABD’li yetkililer simdi
Wuhan Enstitiisii’niin
Daszak dahil herkes-
ten gizli tuttugu bir
golge proje yiriit-
tugilinii diistintiyor.
2012°de Wuhan
arastirmacilari, Giiney
Gin'deki Mojiang bol-
gesinde biiyiik bir yarasa
kolonisine sahip terk edilmis bir
bakir madeniniinceledi. Orada
yarasa giibresini temizleyen 6 kisi
ates, oksiiriik ve zattirre gibi bir
gizemli hastalikla karsilasti. Ucii
hayatini kaybetti. Bilinmeyen bir
koronaviriise karsi antikorlarinin
pozitif oldugu tespit edildi. Olay
hastalara tedavi uygulayan bir has-
tanenin tip fakiiltesi 6grencisinin
yiiksek lisans teziile ortaya cikti.
Enstitliniin hayvanlar ve insanlar
arasindaki bu tiir viriis gegislerini
bulmayr amaglayan EcoHealth'in

Predict programi lizerinde galistig
sirada meydana geldi. Ancak Wu-
han Enstitiisi, 6liimleri EcoHealth
ve ABD hiikiimetinden gizledi.
Shi'nin ekibi, Mojiang madenini 4
yil boyunca arastirarak yarasalar-
dan Bin 300 6rnek topladi ve 293
koronaviriis kesfetti. Maden ize-
rindeki ¢alismalarin Mayis 2015'te
sona erdigi belirtildi.

Biryil sonra, Shi, daha 6nce
hi¢ goriilmemis, SARS soyundan
bir koronaviriisiin kesfedildigine
dair bir bilimsel makale yayimladi.
Buna RaBtCoV/4991 adini verdi.
Makale, maden isgilerinin 6liimleri
veya bilim insanlarinin madende
buldugu diger 8 SARS koronavirii-
stinden bahsetmiyordu. Pandemi
basladiktan sonra, 4991 kod adli
bu viriis giderek daha biiyiik bir
oneme sahip oldu. Covid-19'unen
yakin akrabasiydi.

ORDU FINANSE
EDiYORDU iDDIASI

Uc arastirmaciya gore, bu tiir
calismalar hakkinda yayimlanmig
bilgi bulunmamasinin nedenlerin-
den biri, Wuhan Enstitiisii’ndeki
maden viriisleri tizerindeki ‘golge
projenin’ Cin ordusu tarafindan
finanse edilmesiydi. Buna gore,
maden viriisii RaTG13 iizerindeki
gizli askeri deneyler 2016’da basla-
di. Bu donemde Wuhan Enstitiisii,
¢alismalari hakkinda daha az seffaf
hale geldi ve kesfettigi yeni korona-
viriisleri neredeyse hic aciklama-
maya basladi. Salgin 6ncesinde
Wuhan Enstitiisii sik sik Cin Askeri
Tip Bilimleri Akademisi ile birlikte
koronaviriisler izerinde deneyler

yapti.

Wuhan Biyoloji Enstitiisii,
Cin ordusunun arastirma
birimi Askeri T1p
Bilimleri Akademisi
ile birlikte uzun
siiredir SARS benzeri
koronoviriisler iizerine
calisma yapiyordu.
Iddiaya gore amaclari,
asis1 sadece kendilerinde
olan bir salgima yol
acabilecek bir biyolojik
silah gelistirmekti

‘VIRUSU YARATAN Kisi’
CATIDAN DUSUP OLDU

Arastirmacilar, Cin ordusunun
viriislere karsi asi gelistirme konu-
sunda ilgi duydugunu belirtiyor.
Bir lilke kendi gizli viriisiine karsi
niifusunu asilayabilirse, diinya
glic dengesini degistirebilecek bir
silaha sahip olabilirdi. Cin ordusu,
kendi asi uzmanina, askeriyede
gorev yapmis ve Wuhan bilim
insanlaryla MERS koronaviriisii
lizerine calismis olan Zhou Yusen'e
sahipti. Pandemiden sonra siip-
heler, Zhou'nun Subat 2020'de,
Cin’de viriisiin ortaya ctkmasindan
bir aydan fazla bir siire sonra, Co-
vid asisi igin dikkat gekici bir hizla
patent liretmesi nedeniyle artti.
Nisan ayinda yayinlanan, ABD'nin
asl gelistirme programindan so-
rumlu Dr. Robert Kadlec'in de ortak
yazari oldugu bir rapor, Zhou'nun
ekibinin en geg Kasim 2019'da
as lizerinde ¢alismis olmasi
gerektigi sonucuna vardi. Salgin
daha o donemde daha bebeklik
¢agindaydi. ABD’li yetkililere gore
Wuhan Enstitiisi’nde salgindan
once laboratuvarda Covid-19 asisi
calismalari vardi. Mayis 2020'de
sadece 54 yasinda olan Zhou'nun
oldugii ortaya gikti. Bu bilgi, sadece
Cin medyasinda gegen bir raporda
ve isminden sonra "deceased"
(6ldii) kelimesinin parantez igcinde
belirtildigi bir bilimsel makalede
gegiyor. Taniklar, Zhou'nun Wuhan
Enstitiisii’niin ¢atisindan diistii-
glinii soyledi, ancak bu dogru-
lanmadi. Arastirmacilar ayrica,
Kasim 2019'un ikinci haftasinda,
yani salginin bagladigina inanilan
zamanda, Wuhan Enstitiisi’ndeki
3 arastirmacinin, koronaviriis islev
kazanma calismalari lizerinde ¢a-
lisirken hasta olduklarini gosteren
kanitlara ulasti. Kasim ortalarinda
Wuhan Enstitiisii laboratuvar
kompleksinden disari pompalanan
havayi dezenfekte etmeye yarayan
bir sistem igin tedarik talebi gon-
derdi.

Daha sonra Wuhan Universi-
tesi'ndeki akademisyenlerin bir
¢alismasi, Wuhan'da insanlarin
Covid igin tedaviye ihtiyag duyduk-
larini sosyal medyada bildirdikleri
noktalar belirledi. O dénemde
yetkililer, salginin kaynaginin
Wuhan'in Huanan deniz riinleri
pazari oldugu iddiasini bastirmak
istiyorlardi; bu galisma, aralik ve
ocak aylarindaki ilk kiimelenme-
lerin enstitiiniin birkag kilometre
uzaginda oldugunu gostermek
icin kullanildi. Calismailk yayin-
landiginda, Wuhan Enstitiisii
haritada isaretlenmemisti. ABD
Senatosu'nun raporu tam olarak
bunu yapti ve en biiyiik kiimelen-
me yanindaki enstitiiyii buldu.
Ingiltere'dekiilk vaka bir hafta
sonra kaydedildi. Bati'ya Wu-
han'da gizemli bir viriisiin insanlari
oldiirdugii séylenmeden dnce, Cin
bilgiyi siki sikiya gizliyordu. e
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Soguk dus almanin 20 faydasi

Dr. Rysegiil
Coruhlu

aysegulcoruhlu@hotmail.com

osyal medyalarin-

da, tinliileri buzlu

kiivetlere girerken

goriiyorsunuzdur.
Onden kovalarca buzu
kiivete doldurup, diglerini
sikarak duruma katlanip o
soguk buzlu suya giriyor-
lar. Bu eziyeti kendilerine
neden yapiyorlar? Onlar
yapiyorsa vardir bir nimeti
diyerek, soguk suyun-soguk
dusun faydalarini siralamak
isterim.

Sogul, hiicreler icin
neden 6nemli

Sogugun iyilestirici etki-
sini kafamizda en basit soyle
canlandirabiliriz; bir yerinizi
carpsaniz orada bir sisme
olur. Doktorunuz iizerine
buz koy der. Mesela estetik
ameliyat oldunuz, ytiztintiz-
deki sislik hizli azalsin diye
soguk uygulama yapilir.
Viicudun iyilesme tepkile-
rinden ilki inflamasyondur.
Inflamasyon, bir sorunu dii-
zeltme cabasimin adidir. Kisa
siireli oldugunda ok gerekli
bir mekanizma iken (tipk1
sisen bileginize buz koymak
gibi) uzun dénemde kronik
ve alttan sinsice gidiyorsa
istenen bir durum degildir.
Simdi sunu belirtmem gere-
kir, elbette tiim kronik has-

taliklar inflamasyonla gider,
ancak konu su ki sapasag-
lam oldugunuzu diisiinseniz
de, yaslanma kronik diistik
diizey enflamasyonla el
eledir. O el hig¢ birakilmaz!!
Hizli inflamasyonu olan hizli
yaslanir. Iste burada anla-
mamiz gereken, yaslanmaya
bagh inflamasyonu ara ara
resetlememiz gerektigidir.
Soguk ortam, bu inflamasyo-
nu o stire iginde resetleme-
mize yarar. Yaslanmaya bagh
inflamasyonun dozu azalir.
Iste bu yiizden soguk duslar,
soguk uygulamalar ve uzun
yasam beraberdir.

insan dondurma

Konuyu su ug 6rnege
gotiirelim; diinyada 6lmeyi
kabul etmeyen insanlar igin
kriyo sirketleri var. Tim
viicudu veya sadece kafay1
veya beyni donduran ve
saklayan sirketler. Fiyatlar
da karsilanabilir rakamlar
aslinda. Masaya koyduklar1
argiiman su; dondurduklar:
hiicreleriniz saglam sekilde
onlarca yil bekleyebiliyor.
Bu tamam. Ancak tekrar
¢oztilmedeki problemler
tam asilmadi. Yine de 6liip
¢lirimek mi, donarak bekle-
mek mi secenegini masaya
koyuyorlar. Yani soguk isi
biyolojiyi bir stire ‘askiya’
aliyor. Kis uykusu hayvan-
lariin metabolizmasi gibi,
sogukta bulundugumuzda,
bir siireligine viicuttaki tiim
olaylar, buna yaslanma da
dahil, yavaghyor.

Bu mantiktan girdikten
sonra, hayatimiza sogugu
eklemek zaten yazin zor
olmayacak. Normal dus son-
ras1 son dakikalarda soguk
dus almak yeterli. Soguk
denizler de sag olsun, yaz
boyu bize yardim edecek.
Simdi faydalari, biyokimya-
sma ¢ok girmeden siralaya-
lim.

Soguk dusun faydalan

Kan dolagimini artirir:
Soguk su, viicudunuzun
kan damarlarini daraltir ve
daha sonra tekrar genisletir.
Bu stireg, kan dolagimini
hizlandirir ve viicutta daha
fazla oksijenin taginmasina
yardimci olur.
Bagisiklik
siste-

Bu da enerji seviyelerinizi
ytikseltir ve giin boyunca
daha zinde hissetmenizi
saglar.

Stresi azaltir: Rahat-

lamaniza ve zihinsel
olarak daha dingin olmaniza
yardimci olur.

Uyku kalitesini iyiles-

tirir: Soguk dus almak,
viicut 1sisimin diismesine
yardima olur. Bu da uyku
oncesi viicudun rahatlama-
st saglar ve daha derin ve
dinlendirici bir uyku uyu-
maniza yardimei olur.

Sag¢ sagligini iyilestirir:

Soguk su, sag derisini
sikilagtirir ve saglarin daha
parlak ve saglikli goriin-
mesini saglar. Ayrica sag

mini
giiclen-
dirir:
Sopuk -
dus,
beyaz
kan hiic-
relerinin
aktivitesi-
ni artirarak
bagisiklik
sistemini
destekler.
Diizenli olarak
soguk dus almak,
enfeksiyonlara
karg1 daha direncli
olmaniza yardimct
olur.

Enerji seviyelerini

artirir: Soguk su, viicutta
adrenalin salimini tetikler.
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dokiilmesini azaltabilir.
Cilt sagligin1 destekler:
Soguk dus, cildin sikilag-
masina yardimci olur ve go-
zenekleri temizler. Bu da cilt
saghgimi destekler ve sivilce
olusumunu azaltabilir.
Seliilit goriiniimiinii
azaltir: Soguk su, cilt
altindaki yag hiicrelerinin
kiigtilmesine yardimci ola-
bilir ve seliilit goriintimiinii
azaltabilir.
Kas iyilesmesini hizlan-
dirir: Egzersiz sonrasi
soguk dus almak, kas
agrilarini hafifletebilir ve kas
iyilesmesini hizlandirabilir.
1 Metabolizmay1 arti-
rir: Soguk su, viicu-
dunuzun enerji harcamasin
artirabilir ve metabolizmani-
z1 hizlandirabilir.
1 Depresyon belirtileri-
ni azaltir: Soguk dus,
serotonin-dopamin seviye-
lerini artirarak depresyon
belirtilerini azaltabilir ve ruh
halinizi iyilegtirebilir.
1 Dikkat ve
odaklanmay1
artirir: Soguk su,
beyin fonksiyon-
larint harekete
gecirir ve bilissel
iglevleri artirabi-
lir. Bu da dikkat ve
odaklanmanin artmasina
yardimci olur.
1 3Sindirimi iyi-
lestirir: Soguk
su igmek, sindirim
sistemini harekete ge-
cirebilir ve sindirim
sorunlarint hafifle-
tebilir.
1 Varis olusu-
munu engel-
ler: Soguk dus, kan
dolagimini artirarak

varis olusumunu engelleye-
bilir veya azaltabilir.
1 Testosteron seviyeleri-
ni artirir: Soguk suyun
etkisiyle testosteron seviye-
leri artabilir. Bu, erkeklerde
cinsel saglik ve libidoyu
olumlu yonde etkileyebilir.
1 Uyku halinden ¢ik-
maniza yardimci olur:
Sabahlar: soguk dus almak,
uyandirici etkisiyle uyku ha-
linden ¢ikmaniza ve giiniin
baslangicinda daha enerjik
olmaniza yardimci olur.
1I7Kas tonusunu artirir:
Soguk su, kaslarin ka-
silma tepkisini artirir ve kas
tonusunu artirabilir.
1 Migren ve bas agrisi-
n1 hafifletir: Soguk su,
bas agrilarini hafifletebilir
ve migren semptomlarin
azaltabilir.
1 Istahi diizenler: Soguk
su igmek, istah1 diizen-
leyebilir ve kilo kontroliine
yardimeci olabilir.
2 Genel saglik ve
refah1 destekler: So-
guk duslar, viicudun dogal
iyilesme stireglerini destek-
ler ve genel saglik ve refahi
artirir.

Bu faydalarin yamn sira,
herkesin viicut tepkisi farkl
olabileceginden, soguk dus
alma stiresi ve sikligi kisiden
kisiye degisebilir. Herhangi
bir saglik durumunuz varsa
veya stipheleriniz varsa, bir
doktora danismaniz 6nem-
lidir.

Yazin soguk dusa , soguk
denize aligirsak, kisin bu
aliskanligimizi stirdiire-
biliriz. Bizim tinliilerden
neyimiz eksik, biz de biraz
isliyiip uzun yasayalim,
gengleselim. ®

Asi karsitlarini
yalanlayan arastirma

Asi karsithigl nedeniyle kizamik salgini riski artarken, Tiirkiye'deki
yogun bakim uzmanlarinin katildig1 en genis kapsamli pandemi
arastirmasi, bu gruplarin 6ne siirdiigii argiimanlari1 bosa cikardi

ESEN DOtLIVII(A. kigilere gore 3.3 kat daha asili olan hicbir gebe hasta
seen@gazetecksijen.com fazla yogun bakima yattig yogun bakima yatmad1”
. gortiliiyor.” sozleriyle anlatiyor.
ournal of Infection and
I Chemotherapy adlitip mRNA daha etkili 0.85'ten 0.63’e diistii
C g_elrg 1smvde, iuquhyide_ Calismaya gore, yogun Kirakli, calismaya gore
oVt yogun baxim has bakimdaki 2 bin 968 oltim riskinin en az bir

talariyla ilgili bir ¢alisma
yaymmlandi. Calismada 1
Ocak-31 Aralik 2021 arasin-

da Turlfly'e d?kl 17 yogun olanlarin da ytizde 55’1 2
bakim tinitesinde yatan 2 . . ,
) doz Sinovac, yiizde 26's1 3
bin 968 hasta mercek altma . .. L.
. doz Sinovac, ytizde 12’si
alindi. Yogun bakima yatan . .
i Sinovac+BioNTech ve
Covid hastalarmin ag . , .
4 i ik ytizde 7’si de 2 doz BioN-
rumd, turd, ya§ ve e"§ ! Tech agiliydi. Yani mRNA
eden hastalik gibi faktorle-
o S asisimin hastaneye yatigi
rin incelendigi arastirmada, L
bi NA ) engellemede inaktif asiya
enazbir mRNAagisiolan- 0 4 edli oldugu

larda yogun bakim ve 6liim
oraninda belirgin diistis
gorildi.

Dr. Suat Seren Gogiis
Hastaliklari ve Cerrahisi
Egitim Aragtirma Hasta-
nesi Yogun Bakim Servisi
Sorumlusu Prof. Dr. Cenk
Kirakli, ¢alismanin 6nemi-
ni syle anlatryor: “2021
baslarinda asilama oran
cok diistiktii. 4tincii
ceyrekte ise asila-
nan hasta say1si
agillanmayan hasta
sayisindan fazla
gibi goriinse de o
dénemde en az 2
doz ag1 olanlarin
tiim poptilas-
yondaki ytizdesi
dikkate alinirsa -ki
bu oran yaklagik
ytlizde 85- agilan-

mamus kisilerin agilanmis

hastanmn bin 7381 yani
ytizde 58.5' agisizlardan
olusuyordu. Kirakl: “Asilt

soylenebilir” diyor.

Asili gebe yatmadi

Kirakli, agilamaninin
gebelerde de hastaneye
yatist 6nledigini ise “Bir
yilda yatan 35 gebe hasta-
mn tamamu asisizdi. Kimisi
cocugunu, kimi hayatin

kaybetti. Ote yandan

mRNA agis1 olanlarda belir-
gin derecede diisttigiine de
dikkat cekiyor. “Calismada
Covid-19 agilar ile yogun
bakim hastalari arasinda-
ki 6liim riski arasindaki
istatistiksel anlamlilig
gosteren bir p degeri var.
Bu deger ('a yaklastik¢a
daha anlamli. Yag ve eglik
eden hastaliga gore diizel-
tildiginde, yilin ilk 9 ayinda
6liim orami benzer iken,
son 3 ayda agili hastalarda
6liim oram daha diistik-
tii. Bu fark sadeceen az 1
mRNA agis1 alan hastalarda
belirgindi. 4'tincii geyrekte
yogun bakima yatanlarda
28 giin icinde 6liim oramu
icin p degeri, iki doz inaktif
asililarda 0.84 ve ti¢ doz
inaktif agililarda 0.85 iken,
en az bir mRNA asis1
alanlarda 0.63'tii.

Bu

da mRNA
asisinin
hastane 6liim
riskini engel-

lemede belir-

gin derecede
daha basarili
oldugunu
gOsteriyor.” e
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GORBON MARKASI YENIDEN DOGDU

“Diinyanin en iyi mimarlarinin gozii
kapali calistig1 marka olalim istiyorum”

Ayni zamanda 22 y1l 6nce baslayan Istanbul Bosphorus Cup

Orhan Gorbon, Tiirkiye’nin en tinlii seramik markalarindan
Gorbon'un iiciincii kusak temsilcisi. Yurt ici ve yurt disindaki
projelerle, 2001'de iflas eden markanin yeniden dogusuna imza atti

ELiF ERGU

elif@gazeteoksijen.com

imar dede Prof. Rebii
Gorbon 6zel bir isim.
Cumhuriyetin 6nemli
mimarlarindan. Sim-
dilerde yikilmis olan Karakoy Yolcu
Salonu, Karakoy Liman Lokantasi,
ve yillardir kapali olan Heybeliada
Sanatoryumu gibi binalaraimza
atmis. Duvar karolariyla tinlii
marka Gorbon’un da temellerini
atiyor. Ayni zamanda yelkenci.
Tiirkiye’nin seramik alaninda ham-
le yaptigi yillarda, 1957°de, Gorbon
Seramik Fabrikasi da kuruluyor.
Eczacibasi’nin, Kalebodur’un da
temellerinin atildigi yillar.

Marka 2001 krizinden
cok etkileniyor

Gorbon ev seramiklerinden
duvar karolarina tiretimle blyliyor
zaman icinde. Hem iiretici oluyor
hem de magazaciliga basliyorlar.
Rebii Gorbon’un iki oglu 1990°li yil-
larin sonuna kadar markayi devam
ettiriyor. Ancak 2001 krizinden
etkileniyorlar. Aile ici anlagmazlik-
larla birlikte sirket iflas ediyor.

Aziz Gorbon’un oglu Orhan
Gorbon da bu ge-
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igin yeniden basladim diyebilirim.
Mimarlarla galisiyoruz. Onlarin ha-
yallerini gergeklestirmelerini sag-
lamaya calisiyoruz. Yurt diginda da
miithis isler yapiyoruz. Mimari ve
tasanm ofislerinin ok sevdigi bir
kuruma, yapiya dondistiik.

Markayi aslinda yeniden
hatirlattiniz...

Evet ancak yeniden harekete
gecmek icin markanin DNA’sina
sahip cikip, yeniledik. Simdi bunun

meyvelerini toplu-

lenekle biiylimiis yoruz.

bir isim. Dedesi Bizimki Yurt disinda
gibi yelkenci. Is romantik bir Christian Dior’un
hayatinin baslan- AR-GE, robotlarla magazasinin vit-
gic déneminde islemiyor. rinini gordiim...
Gorbon’un yoneti- AR-GE ile sanatin Yeni yil

miicin hazirla- bulugmasim oncesinde giizel
nirken, tam da meger herkes bir calisma oldu.
Villeroy&Boch’ta bekliyormus. Maison&Objet

staj yaptig
donemde iflas

Ve sanki herkes
bunu Gorbon'dan

Fuar’’nda tanistik.
Orada standimiza

yasaniyor. Gorbon bekliyormus. geldiler. Sicak bir
odénemde Tirkiye ¢ok ucuza iletisim kurduk.
yelken sporu- karo Giretmeyi 300 magaza

nu Tiirkiye’de basariyor. Ancak yapiyorlardi. Biz

markalastirmaya
adiyor kendini.
Ve bundan 22 yil
once ilk Bosphorus Cup yarislarini
diizenliyor. O giinden bugiine
biiyiiyen ve kiiresel bir organizas-
yon olan bu iste onun onciiliigii ve
imzasi var.

Gorbon’un hikayesine do-
nersek, Orhan Gorbon bundan
8 yil once 2016’da bacagindan
sakatlanip evde uzun siire vakit
gecirdiginde, Gorbon markasini
yeniden hayata gecirme hayali ve
istegiyle ayaga kalkiyor. O enetjisi
Gorbon markasinin yeniden dogu-
su oluyor. Gorbon son dénemde
Fransa’dan Birlesik Arap Emirlik-
leri’ne imza attig 6zel projelerle
adindan soz ettiriyor.

Gorbon gibi koklii bir marka-
da iigiincii kugaksiniz. Tamamen
bitti denildigi donemde, markayi
yeniden nasil inga ettiniz?

Arada bir kesinti oldu ama o
donemde bile aslinda bitmemis.
Inanin bunu ben de sonradan
anladim. Gorbon tiiketiciyle gok
giizel bir bag kurmustu. Hem Tiir-
kiye’de hem de yurt disinda kalici
eserleri olan bir marka. Maalesef
bir siire sonra isler istenildigi gibi
gitmedi. Uciincii nesil aile sirket-
lerinde zorlayici olabiliyor. Bizde
de oyle oldu. Ben 5-6 yildir bize
kalan bu 6nemli mirasi yasatmak

sanatsal AR-GE'yi
ihmal etmis

“Bir magazay!
sanat eseri gibi
yapariz” dedik.
Bu da hogslarina gitti. Cok 6zel bir
magazayi verdiler bize. Etkisi ok
biiyiik oldu bizim igin de. LVMH
(Louis Vuitton Moét Hennessy)
grubunda taninirlik oldu. Eyliilde
yine Paris’e gidecegiz. Bu isin tani-
timiniyapmadik. Sosyal medyada

fark edilince gurur duyduk.

Yeniden dogusu merak edi-
yorum. Birgok marka yok olup
gitti. Onlara da yol gosterici olur
yasadiginiz deneyim.

Calismaya basladiktan sonra
aslinda kendimi yeniden idrak
ettim. Benim de bakis acim degisti.
Seramik bir bilim. Teknoloji isin
ok icinde ve yeni teknolojileri iyi
kullanmak ¢ok 6nemli. Aslinda
tam olarak su; bilim ve sanatin
birlesmesi seramik. Sanatgilari bi-
liyordum ama yeniden teknolojiye
yatirnmin olmazsa olmaz oldugunu
gordiim. Ham maddenin teknolo-
jisinden adim adim yeni yatirimlari
hayata gegirdim. Uzmanlari dinle-
dim. Akademisyenlerle, mimarlar-
la bulustum. Aslinda isin 6zii de
laboratuvarda oluyor.

Isin AR-GE’sine mi yatinm
yaptiniz oncelikle?

Istanbul ve Izmir'de iki
laboratuvar kurduk. Cok geng
seramikgiler aramiza katildi. Onlar
benim heyecanimi ben de onlarin
heyecanini paylastim. 9 Eyliil
Universitesi ve Canakkale 18 Mart
Universitesi ile calisiyoruz.

Bu arada Tiirkiye’nin ¢ok
basarili mimarlari var. Kendilerini
yeniliyorlar. Kiiresel fuarlara ka-
tiliyorlar. Onlarin yol gostericiligi
onemli oldu bizim igin. Biz 6nce
kaliteyi artirmaya yatinm yaptik.
Hem kaliteli hem de sanat tarafi
yliksek olunca “Evet bu Gorbon

yelken yarislarinin da mimari Gorbon. “Miithis ¢evreci bir is”
dedigi yarisla Istanbul'un tanittimini yapmaktan gurur duyuyor

oldu” dedik.

Cok seramik iireticisi var.
Yarattigimiz fark nerede?

Seramik ¢ok bilesenli; pigmen-
ti, mineralleri, topragi, demiri, ok-
sidi, mangani, fosforu vs. bir siirii
seyin kanisimi. Bunlar da kaliteyi
belirliyor. Laboratuvara sanat ka-
tinca ortaya bir simya cikti. Gorbon
yeniden dogdu. Eskiden bu kadar
emin degildim. 1.5-2 yildir artik
gok eminim. Bagarabildik diyebi-
liyorum. Laboratuvar isi ¢ozd(.
Sunu da soylemeliyim, bizimki
romantik bir AR-GE, robotlarla
islemiyor. Bizim iste AR-GE ile
sanatin bulusmasini herkes bekli-
yormus. Ve sanki herkes de bunu
Gorbon’dan bekliyormus.

Kiiltiirel bir mirasi var sera-
migin bu topraklarda. Yeterince
sahip giktigimiz1 diisiiniiyor
musunuz?

Aslinda Tiirkiye’de maalesef
ok basibos kalmis. Diinya gapinda
iyi bir marka olabilmek miimkiin
olmamis. Biz DNA’mizi birakma-
dik. Sanayilesmis durumda sera-
mik, dev dev sirketler var ancak
Osmanli, Selguklu hatta Hititlere
giden isin kalite ve sanat tarafini
sanki ihmal etmisiz. Tiirkiye cok
ucuza karo tiretmeyi basariyor.
Ancak sanatsal AR-GE’yi ihmal
etmis durumda.

Tiirkiye’nin diinya capinda
is yapan dev seramikgileri var.
Sizin yolculugunuz bunlardan

Gorbon imzasi

e Rus balet Nureyev’in,
Amalfi agiklarindaki ozel
adasi Li Galli’deki villasinin
her yeri Gorbon seramik-
leriyle kapli. Gorbon’un en
ozelislerinden biri.

e Cannes Film Festi-
vali’nin diizenlendigi Fran-
sa’daki InterContinental
Carlton Oteli’nin lobisinde
yine Gorbon’un imzasi var.

e Paris’teki Christion —|
Dior magazasinin vitrini,
Nusret lokantalari, Les
Ottomans SPA, Fenix,
Soho House, Elite Hotel
Sapanca, ATU Duty Free
Istanbul, Pera Palas’taki
Atatiirk Odasi, Dubai’de-
ki Riiya Lokantalari,
Londra’daki Riiya, Babaji
Lokantalari, Hindistan’in
Pune sehrinde bir dergah
ve Riyad Camii’nde Gor-
bon tasarimlari var.

farkl anladigim kadanyla?

Evet, biz proje bazli 6zel
uretim isler yapiyoruz. Avrupa’daki
seramikgiler zor durumda. Tiirkiye
seramikgileri de Hindistan ve
Brezilya’yla rekabet halinde. Sanat
ve AR-GE tarafinda heyecanli-
yim. Seramik kiiltiirlinde lider bir
markaydi Gorbon. Bunu yasatmak
istedim. Kiiltiirlimiizde tarihimiz-
de var seramik. Bir Amerikali Tiir-
kiye’ye gelirken harika seramikler
gorecegini diisliniiyor. Ama yok.
Bazi 6nemli camilerde gorebiliyor-
sunuz ancak.

Neden yagatilamiyor sizce?

Tiirkiye’de mimarlarin sera-
mikle calismasi tesvik edilen bir
konu degil. Maliyetli bulunuyor.
Ancak bu yasamasi gereken
bir kiiltiir. Ispanya ve Italya bu
kiiltiirli cok glizel yasatiyor. Biz de
yasatmak istiyoruz.

Isin sanatsal yéniiniin de
yasamasi iin ¢abalariniz arta-
cakmi?

Bosphorus Cup’in 21 yilda ekonomiye katkisi 75 milyon dolar

Sizin aslinda iki markaniz
var. Biri igine dogdugunuz Gor-
bon, digeri de Bosphorus Cup.
22 yil geride kalds, miithis bir
organizasyon haline geldi. Bu
isin buralara gelecegini hayal
etmis miydiniz?

Yelken sporcusuyum.
Gengken tiim yelken yarislarina
giderdim. Hala da gidiyorum.
Hem yarisiyorum hem de egitim-
ler veriyorum.

21 yil 6nce “Istanbul Bogazi
yelkenlerle dolup tassin, diinya
Istanbul Bogazi deyince yel-
kenleri de aklina getirsin, diinya
¢apinda etkinlik olsun” istedim.
Hig yilmadan buna ¢alistim.
Bosphorus Cup 22 yildir diinyada
da hatin sayilir bir etkinlik oldu.
Yelken igin bir stadyum Bogaz.

1 milyon taraftar geliyor. Bu
bence Istanbul’un bize hediyesi.
Romen, Bulgar, Giircii yelkenliler
Bogaz’da yelkenle yarismaya
geliyorlar. Son donemde sayilari
daha da artti. Kalamig’ta gore-
bilirsiniz bu yabanci yelkenlileri.
Ve sponsorlarimiz da artti. Her
yilyeni firmalar ekleniyor. Tiir-
kiye’nin kendini tanitma stresi
var, hepimiz biliyoruz. Bence bu
is cok giizel bir tanitim. Ben bu
isten cok mutluyum.

Ilk yil bir giindii ve 19 kati-
limai vardi. Simdi 4 giin siiriiyor.
Buyil Ciragan’dan baslayacak.
Cok iyi katilim olacak.

Bogaz’da bir s6len havasi
oluyor. Bunun getirisi, katkisi
ne boyutta istanbul’a?

22 yilda Istanbul degisti.

O giinlerde ok otel de yoktu
Bogaz’da. Simdi cok sayida otel
oldu. Artik sahil giivenlik turist
motorlarini durduruyor, yel-
kenliler 6zel gecis yapiyor yaris
glinii. Bu arada yelken miithis
cevreci bir is. Riizgarla gidiyoruz.
Istanbul’un en cevreci etkinligi.
Yabanci basin geliyor. Canli yayin
yapiliyor. Yelkenci olarak duydu-
gum tiim heyecan yansiyor. Biz
Istanbul’un tanitimi icin de ca-
listyoruz. Istanbul’un festivale,
karnavala ihtiyaci var. Bosphorus
Cup bir kutlama olsun istiyoruz.
Bogaz’da yelken yapmak bir
sembol olsun istiyoruz. Bu yil
bunu da yapacagiz. Balikgilar
var, kopriiler var, diinyanin en
glizel otelleri var. Burasi mucize
bir yer. Bu etkinlige bir gelen hep

geliyor. Bogaz’da yelken yapmak
inanilmaz bir deneyim. Gegen-
lerde Bulgar yelkencilerle bir
aradaydim, saatlerce Akintibur-
nu’ndaki akintiyr konustular.

Bu yil 23 Eyliil’de Bogaz yarisi
olacak. Bosphorus Cup Yelken
Yariglari’yla 21 yilda iilke ekono-
misine 75 milyon dolar katkida
bulunduk.

Kag tekne, kag yarisgi gele-
cek eyliilde istanbul’a?

Bosphorus Cup’ta bu yil
100 teknede bin 200 yelkenci
yarisacak. Bin 200 yelkencinin
400’l Romanya ve Bulgaristan
basta olmak tizere 10 farkli
tilkeden gelen yabanci spor-
cular. Bosphorus Cup, 21 yilda
yerli ve yabanci 25 bin yelkenciyi
bulusturdu.

B FERHAT ZUPCEViC

Seramik heyecan verici. Su ka-
dar gram bundan, su kadar gram
sundan koy, bin 100 derecede pisir
ve firini ag bak bakalim olmug mu?

Biz genglere 6zgiirliik tanidik.
Fabrikamizda iiniversite tezleri
gerceklestiriliyor. Bu konuya des-
tek vermek de bana gurur veriyor.
Cok caliskan, yetenekli arkadas-
lanmiz var. Tuirkiye’nin de gok
basarili seramik ustalari var.

AKM’de olacaktimz. Hayati
Tabanlioglu’nun gergeklestir-
digi projede yillarca Gorbon da
yasadi.

Biz vardik basta, Murat Taban-
lioglu da bizi gok destekledi. Ancak
insaat sirketiyle maliyetler konu-
sunda anlasilamadi. Ama sonra
AVM’nin iindeki Biz Istanbul’u
yaptik. Cok 6zel bir is oldu.

The Peninsula Istanbul iin-
de Gorbon iiriinlerinin 6zel bir
yeri olmus, dikkatimi gekti...

Peninsula Otel ile galisiyoruz.
Biiyiik vazolar yaptik Peninsula
icin, yalnizca karo degil. Cok dikkat
cekiciisler oldu orada da. Fark
etmeniz mutlu etti. Istanbul igin
bence de 6zel bir otel oldu.

Unlii mimar Norman Foster
ile 6zel bir is yaptigimzi duymus-
tum. Dogru mu?

Onunigin 6zel bir tasarim
yaptik. Bu arada biz bazi islerimizi
direkt 6zel evlere yapiyoruz ve hig
goremiyoruz. Bu konularda tasari-
min sahibi veya misteri paylasma-
dan biz de paylasmiyoruz. Tiirkiye
icinde daha ¢ok 6zel projelerde
olmak istiyoruz. Kalite konusunda
ok tedbirli davraniyorum. Bundan
sonrayurtici ve disinda daha ¢ok
goriilecegiz.

Los Angeles’daki mimar
Iznilc’e nasil gelsin?

Hedefinizi 6grenebilir
miyim?

Diinyanin 6nde gelen 2 bin
500 mimarina “Bu kalitede
seramigi sana veririz” diyebilmek
istiyorum. Bircok mimar hakiki,
otantik, 6zel seramik bulamiyor.
Atolyelerde sikinti var. Los Ange-
les’taki mimar nasil Iznik’e gelsin?
Biz koprii olalim istiyorum.

Gorbon’un gok 6zel pargalar
vard. Ileride bir miize agmak
ya da bunlan sergilemek gibi bir
hedef var mi?

Antikacilari gezerek pargalar
topluyorum. 350 6zel obje topla-
dim. Artistik objeler de yapiyoruz
hala. Az sayida 6zel eser yapmayi
planliyoruz. Sanatsal isler olacak
bunlar ve galerilerde satilacak.

Karaca’nin bir etkinliginde
ispanyol Fran Aniorte 6zel
koleksiyon gergeklestirdi. Bazi
tasarimlarini Gorbon’un yaptigi-
ni soyledi...

Evet biz yaptik. Cok 6zel bir is
¢iktr. Sanatgt is birlikleri de yapiyo-
ruz. Bu isleri de dengelemek gere-
kiyor. Diinyanin en iyi mimarlarinin
“gozii kapali calistigim bir marka”
dedigi yere varmak istiyorum, bu
hedefe dogru ilerliyoruz.

Tiirkiye’de son donemde gok
cami yapildh. Siz hig yaptiniz mi
camilere de 6zel iler?

Tiirkiye’de yapmadik. Suudi
Arabistan ve Hindistan’da yap-
tik. Riyad’da yaptik son. Mekke
Gate’teki giristeki seramikler de
Gorbon’dur. Tiirkiye’de inga-
at sirketleri cok bagariliisler
yapiyorlar ancak is dikkat cekici,
akilda kalan 6zel tasarima gelin-
ce maliyetlerden kaginiyorlar.
Biraz anlayis degisikligine ihti-
yacimiz var. ®
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erkez Ban-

kasi’nin son

donemin en

kritik Para
Politikasi Kurulu toplantisi
oncesi yayinlanan yazimda,
kararla ilgili belirsizliklere
ragmen toplanti 6ncesi
gozlenen haber ve kulis bil-
gilere dayali bilgi akiginin,
ekonomi yénetiminin 6n-
ceki donemlerden farkli ol-
mayacak sekilde enflasyon-
biiylime arasindaki dncelik
tercihinin biiylime yoniinde
kalacaginaisaret ettigini
vurgulamaya galismistim.
Politika faiz artisinda ilk
adimin beklentilerin ¢ok
altinda kalmasi ve makro
ihtiyati diizenlemelerde
geri donlsiin kademeli
olacaginin agiklanmasi bu
algilamalari dogrulamis
oldu.

Biiyiime tercihi

Enflasyon ve bilyiime
arasindaki tercih aslinda
¢ok temel bir ikilem. ABD
gibi bazi ekonomiler, kendi
merkez bankalarina hem
enflasyon hem de tam is-
tihdam hedefi vererek, ama
operasyonel bagimsizligi
list seviyede gozeterek, bu
dengeyi bankalarin kendi

+
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Karma ekonomide
karmakarisik iliskiler

Karma bir ekonomik sistemin uzun bir siire bizimle olacagi anlasiliyor. Yani, kamunun “tam finansal
baskilamasi” ile serbest piyasa dinamiklerinin gorece etkin calistig1 eski dénemlerin karisimi bir diizen

yontemleriyle saglama-
st esnekligini verirken,
Bundesbank gelenegin-
den gelen Avrupa Merkez
Bankasi gibi kurumlarda
enflasyonla miicadele net
bir oncelik tasiyor.

Bizde ise TCMB yasa-
sinda “Bankanin temel
amaci fiyat istikrarini sagla-
maktir. Banka, fiyat istikra-
rini saglamak igin uygula-
yacag para politikasini ve
kullanacag para politikasi
araglarini dogrudan kendisi
belirler. Banka, fiyat istik-
rarini saglama amaciyla
celismemek kaydiyla Hiikii-
met’in bliylime ve istihdam
politikalarini destekler”
maddesine bakarsaniz net
sekilde enflasyon oncelik
tasiyor gibi goriinse de, son
yillarda faiz silahinin fiilen
kullanilamaz hale gelmesi;
operasyonel bagimsizli-
gin da kalmadigin, fiyat
istikrariile gelisen karar-

larla biiyiime ve istihdam
hedeflerinin dncelikli hale
geldigini gostermisti.

Bu baglamda, son PPK
kararini ve hemen arka-
sindan agiklanan ve kutu
icinde aktardigim analizde

degerlendirdigim makro ih-
tiyati cergevede sadelesme

adimini, gok naif bir gozle

bakilirsa “hig yoktan iyidir”

diye de degerlendirebiliriz.

Ama burasi Tiirkiye, naiflige

fazla yer yok, ekonomik
ve siyasi gercekler ortada.
Merkez Bankasi faizi yiik-

seltme gerekgesini, dezenf-

lasyonun en kisa siirede
tesisi, enflasyon beklentile-

rinin gipalanmasi, fiyatlama

davraniglarindaki bozulma-
nin kontrol altina alinmasi
olarak agiklamis durumda,
ama herhalde biitiin bu is-
leri %15 diizeyindeki faizin
yerine getirmesini kendileri
de beklemiyordur.

Buna ek olarak, enflas-

Sadelesmede ilk adim atildiama
liralasma hedefleri de unutulmad:

erkez Bankasi
son PPK met-
ninde belirttigi

mevcut mikro ve makro-
ihtiyati cercevenin etki
analizlerine dayanarak
ve kademeli bir anlayisla
sadelestirilmesi dogrul-
tusunda YP mevduatlar
icin uygulanan menkul
kiymet tesisi orani ve
diger diizenlemelerinde
bazi degisiklikleri agikla-
di. Menkul kiymet tesis
orani %10°dan %5’
indirilirken, bankalarin
toplam mevduatlarindaki
TL agirligi esik degeri
yiizde 60°’dan yiizde
57’ye gekildi ve bu hedefi
tutturamayan bankalarin
menkul kiymet tesisi
yuki azaltildi.

Hafif bir gevseme

Onceki uygulamada
bu degerin %60’in altin-
da kalmasi durumunda
%17 oraninda (%10+%7)
menkul kiymet tesis
edilirken, yeni uygulama
ile bu degerin %57°nin
altinda kalmasi duru-
munda %12 oraninda
(%5+%7) menkul kiymet
tutulacak. Yiizde 57-70
arasl icin s6z konusu
oran %5, %70 lizeriigin
ise %3 olarak uygulana-
cak. Eski uygulamada
%60-70 arasinda %5,
%70 lizerinde ise %3
orani gegerli oluyordu.
Dolayisiyla bu kisimda
sinirli degisiklik gergek-
lesmis oldu. Takip eden
analizde aktardigim gibi,
kurlardaki artis nede-
niyle son haftalarda TL
mevduat oraninin sektor
geneli igin %57 civarina
geriledigi goriliiyordu.

Ote yandan, YP
mevduatin TL mevduata
doniisiim orani ve ek
doniisiim oranina gore
getirilen yiikimliiliik
maddeleri kaldirilirken,
bunun yerine eyliil sonu-
na kadar %10 doniisiim
hedefi getirildi. Bu

hedefin altinda doniisiim
olursa eksik kalan kismin
2 kati tutarinda menkul
kiymet bloke olarak
tahsis edilecek. Ayrica,
yabanci para mevduat/
katilim fonu ve repo
islemlerinden saglanan
fonlarin yabanci para
kredilere gore degisi-
mine iliskin uygulama
(YP mevduat ile YP kredi
artisi farki kadar tahvil
tutma yukiimliligi) ve
gercek kisi ek TL mevdu-
at doniisiim oranina gore
getirilen ilave menkul
kiymet tesisi maddeleri
yiiriirliikten kaldinldi.
Eski diizenlemeye gore
26/5/2023 hesaplama
tarihinden 27/7/2023
tarihine kadar olan
donemde yiizde 10’°un
altinda ek dontisim
yapilmasi halinde eksik
kalan tutar kadar menkul
kiymet bloke olarak tesis
edilecekti.

10 Haziran 2022’de
devreye alinan menkul
kiymet tesisi uygulamasi
sonrasinda bankalarin
uzun vadeli ve sabit
faizli tahvil portfoyii
hizla biiylimistii. S6z
konusu biiyiikliigii BDDK
verisi olarak diizenli
aciklanan “teminata
verilen menkul degerler”
kaleminin temsil ettigini
diisliniiyoruz. 10 Haziran
2022 6ncesi 300 milyar
TL civari olan bu biiyiik-
liik 16 Haziran 2023’te
1 trilyon TLlyi asmis bu-
lunuyor. Menkul kiymet
tesis oraninin %10°dan
%>5’e indirilmesi sonrasi
bankalarin bu portfoyle-
rinde disiisler gozlene-
cek. BDDK verilerine gore
YP mevduatin TL karsilig
16 Haziran itibariile 4.8
trilyon TL oldugundan 5
puanlik diisiis yaklagik
240 milyar TL tahvil
azalisi anlamina gelecek.
Bankalarin agiga gikan
tahvilleri satmasindan
kaynaklanacak faiz

ylikselisinin boyutunu ise
TCMB’nin API islemleri
icin olusturdugu portfoye
yonelik alim ihalelerinin
boyut olarak seyri ve
hangi vadelere yogun-
lasacagi belirleyecek.
TCMB’nin Agik Piyasa
Islemleri (API) icin
kullandigi menkul kiymet
portfoyii son durumda
252 milyar TL ile bilan-
gosunun %6.6 oraninda
kismini olusturmaktadir.
Bu yiligin belirlenen st
limitin bilangosunun
%?7’si kadar oldugu
dikkate alindiginda

ilave alim igin yaklasik 15
milyar TL ile sinirli alan
oldugu hesaplanmakta-
dir. Ancak yillik Para ve
Kur Politikasi metninde
de belirtildigi gibi, gerekli
goriilmesi durumunda
2020 yilinda oldugu gibi
bu oran yukari yonde de
giincellenebilir. S6z ko-
nusu oranin yukari yonlii
giincellenmesi ve alimla-
rin uzun vadeli sabit faizli
tahvillere yogunlasmasi
durumunda olasi faiz
yiikselisi sinirlanabilir.

Temeli kalici...

Sonug olarak, son
PPK metninde dnceki
donemin aksine “Liralas-
ma Stratejisi” bahsinin
gecmemesi ve makro ihti-
yati uygulamalarla ilgili
kademeli sadelestirmeye
gidileceginin agiklanma-
s, bu tiir uygulamalarin
zaman iginde kaldirlabi-
lecegi beklentisini artir-
misti. Ancak, yapilan ilk
degisikliklerin bankalar
acisindan ilave menkul
kiymet tesisi yiiktimlilii-
gii acisindan bir miktar
rahatlama getirmis oldu-
gu gozlense de, sistemin
temel ayaklarinin (YP
mevduat karsiligi menkul
kiymet tesisi) ve TL
mevduat hedefinin (%70)
korundugu ve tamamen
kalkmasinin uzun bir siire
alabilecegi anlasiliyor.
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yon goriinlimiinde belirgin
iyilesme saglanana kadar
parasal sikilastirmanin ge-
rektigi zamanda ve gerek-
tigi olgiide kademeli olarak
gliclendirilecegi mesajinin
da gelinecek faiz seviyeleri
agisindan beklentileri asagi
cektigini duisiiniiyorum.
Doviz kurlari ve asgari licret
artisi sonrasi yoniinii tekrar
%50 ve lizeri seviyelere
dogru gevirecek enflasyon
ortaminda, hele ki piyasa
algilamasinin Banka’ya
politika faizini belirli bir
seviyeye kadar cikarma
esnekligi verildigi yoniinde
oldugu dikkate alindiginda
bu beklentinin hig de haksiz
olmadigi sdylenebilir.

Belirsizlik artiyor

Gegen haftaki yazimda
bahsettigim karma bir
ekonomik sistemin uzun
bir siire bizimle olaca-
g1 da artik anlasiliyor.
Karmadan kastim ise son
yillarin “tam finansal
baskilamasi” ile serbest
piyasa dinamiklerinin
gorece etkin calistigi eski
donemlerin karigimindan
olusan yeni bir diizene
isaret ediyor.

Dolayisiyla, daha
yargisal ve duruma gore
bir yonetim tarzina isaret
ederek piyasa oyuncular

agisindan ongoriilebilirligi
ve belirsizligi artiriyor,
daha 6nemlisi piyasa
fiyatlamasini gok ama cok
zorlastiriyor. Gergekgi
olalim, kurlarin bir miktar
artisina izin verildigi ve/
veya politika faizinin bir
miktar artisina izin giktig
igin bir dengelenmeden
veya piyasa ortamindan
bahsetmemiz halen mim-
kiin degil.

Bu politika tercihinin
bagka bir boyutu ise,
reel kesim ile finans
kesimi arasindaki kaynak
paylagimina reel kesim
yanli miidahale edilmesi
olmustu ki, bunun bir de
selektif kredi uygulamasi
ile KOBI ve biiyiik sirket-
ler arasinda paylagimi
etkiledigi goriilmiis,
bana gore se¢im ba-
sarisina da 6nemli
katkasi olmustu.
Dolayisiyla bu
yaklagimdan da
fazla geri adim
atilmasi beklen-
memeli.

Ote yandan
ekonomi yonetimi;
belli ki siyasi kay-

gilarla, faizlerde ve makro
ihtiyati cercevede rahatca
hareket edemeyeceginden
doviz kurlarinin ekonominin
yeniden dengelenmesinde
biraz daha biiyiik rol oy-
namasinin ontini agmigtir.
Son donemde ig talep artisi
kaynakli olusan makro den-
gesizliklerin yol agtigi prob-
lemleri Merkez Bankasi bile
itiraf etmek zorunda kalmis
ve son karar metninde,
enflasyonun ana egiliminde
gozlenen yiikseliste yurt
ici talepteki giiclii seyir,
maliyet yonlii baskilar
ve hizmet enflasyo-
nundaki katiligin etkili
oldugunu vurgula-
mistir.

Evet kurlarin
artigi ile ithala-
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tin pahali hale gelecek
olmasi ig talebi bir miktar
baskilama agisindan yar-
dimai olabilir, ancak bir
noktadan sonra kurlarin
hem enflasyonist etkisi
hem de portfoy tercihle-
rini TL’den iyice uzaklas-
tiracak olmasi bu siirecin
yonetimini zorlagtiracak,
acaba bu kurlari eskisi
gibi rezervleri kullanarak
yonetsek mi diigiincesini
akla getirecektir. Ayrica,
tekrar altini gizmem gereki-
yor, serbest piyasa dina-
miklerinin gegerli olmadigi
ortamda kurlari belirleyen
ana unsurun faiz olmasini
bekleyemeyiz. Bu nedenle,
bu beklentimin karsilana-
mayacagini diisiinsem de,
kamuoyuna oniimiizdeki
donem kur politikasinin
nasil bir rejime benzeyece-
ginin miimkiin olan en kisa
siirede vadede seffaf ve
agik bir sekilde anlatilmasi
gerektigi fikrindeyim. o
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Sloven cerrah Tomaz
Rotar ekstrem ortamlar-
da yasam ve oliim hak-
kinda bilgisiz biri degil.
Subat 2021°de diinyanin
en yiiksek ikinci dagi
K2’de 7 bin 300 metre
yiikseklikteki kiigiik bir
¢adirda oturuyordu.
Yirmiyi askin dagci gece
vakti karli kayaliklarda
toplanmisti. Kampa gel-
diklerinde riizgar daha da
kotilesmis, sicaklik -30
derecenin altina inmisti.

Havanin gorece iyi ol-
dugu kisa siireyi kullanip
zirveye ulasmak igin he-
men tekrar yola ¢gikmalari
gerekiyordu.

Cogu makul olani
yapip giin dogana kadar
bekledi. K2 zirvesine
kis mevsiminde ilk kez
daha birkag hafta 6nce
ulasilmisti. Ama o giin
kampta bulunan dagcilar
tur sirketine verdikleri
25 bin dolarin yanmasina
razi geldiler.

Rotarise yola devam
karari alan yedi kisiden
biriydi. Ama birkag saat
sonra karsisina bir buzul
yangi cikinca geri dondii.
Ug dagci yang) gecip yola
devam etti. Ama geri

Diinyanin parasini verip
hayatlarini riske atiyorlar

Peki ama neden? Bes kisinin turistik amacl Titan denizaltisinda yasamini
yitirmesinin ardindan FT bu sorunun yanitini aradi: Facialar ekstrem deneyimlere
ilgiyi artirtyor. Varlikli maceracilar deneyim listelerinde birbiriyle yarisiyor

donmediler. Hummali

bir arama basladi. Askeri
helikopterler, hatta bir
savas jeti K2’yi tararken
diinya medyasi olan biteni

izliyordu. U¢ dagcida o
gece olmiistil. Cesetleri
aylar sonra bulundu. Ro-
tar gegen hafta Titanic’e
dalan Titan adli denizal-

tiyr kurtarma gabalariyla
ilgili haberleri goriince o
giinleri hatirladi. Zengin
maceraperestlerin hayati
bir karar 6ncesinde bir-

Istanbul Portfoy

TORKIYE'NIN
EN BUYUK

YERLi VE BAGIMSIZ
PORTFOY YONETIM SIRKETIYizZ
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birlerine sorduklari o soru
aklina geldi: Tamam mi

devam mi?

“Benzer insanlar ben-
zer bir cazibeye kapiliyor.
Damarlarinizda dolasan
bir tiir zehir yiiziinden
oraya gitmek istiyorsunuz.
Ciinkii tehlike bitince
yasayacaginiz basari
duygusunu hissetmek isti-
yorsunuz. Sonra zorluklar
akliniza bile gelmiyor,
gidip aynisini bir daha
yaplyorsunuz.”

Rotar’in anlattigi o
duygunun farkl tiirlerine
yonelik talebi karsilamak
icin bir turizm brans
olustu. Daglar, kutuplar,
aktif volkanlar ve hatta
uzay gibi yerlerde biiyiik
ve bazen tehlikeli hayal-
lerin pesinden kosmak
adina servet 6demeye
razi insanlarin sayisi
giderek artiyor.

“Diinyanin
ucundaki
tatil yeri”

Ingiliz kasif Robert
Falcon Scott’in 1912’deki
oliimiinden sonra 1956’ya
kadar insan yiizli gormeyen
Giiney Kutbu bile bugiin
turizm brosiirlerinde. ABD
Amundsen-Scott Giiney
Kutbu istasyonunun yak-
lagik 800 metreilerisinde
daha gosterisli bir tesis
var: Gelenleri “diinyanin
en giineydeki tatil yeri”
tabelasiyla karsilayan turist
kampi. Kampi isleten An-
tarctic Logistics & Expedi-
tions (ALE) birok seyahat
segenegi sunuyor. 65 bin
dolarlik “Bir gecelik Giiney
Kutbu” seyahati de dahil.
Kutba ugup donen ziyaret-
cilere geri doniiste sertifika
veriliyor.

Antarktika’ya giden-

K2’ye gikacak
dagalar ana
kampta.

TNJRCUAR

lerin gogu cruise gemile-
rini ya da nispeten kiigiik
tekneleri tercih ediyor.
Deniz yolu kullananlarin
sayisi 2014/15 giiney ya-
rimkiire yazinda 26 binken
2019/20 yazinda 55 bine
yiikseldi. Turistler en ¢cok
denizaltiyla dalis, snorkelli
dalis, kiirek sorfii ve snow-
board yapiyor.

Tur operatorleri tatil ile
kesif gezisi arasindaki ayri-
mi giderek siliyor. ALE’nin
sitesine 85 bin dolar 6de-
yerek deneyimli bir rehber
esliginde 60 giinlik macera
yasamak miimkiin.

Antarktika’daki liiks
tur sirketlerinden White
Desert’in kurucusu Patrick
Woodhead “Miisteriler ne
kadar isterse isi o kadar ileri
gotiiriiyoruz” diyor.

2005’te iig cadir ve iki
miisteriyle yola ¢cikan White
Desert simdi 12°ser kisilik
lic kamp isletiyor. Kokteyl,
sef yemegi, yoga, sauna ve
kiitliphane mevcut. Ulasim
yollarindan biri Gulfstream
lizerinden ozel jetle gelmek.
Bu hizmetin mimarlarindan
Hamish Harding gecen haf-
ta Titan denizaltida olen bes
kisiden biriydi. Miisteriler
100 bin dolar civari 6diiyor.
Woodhead “Antarktika’da
telefon gekmiyor. Bildigimiz
diinyaya hi¢ benzemeyen
ortam konuklarda biyiik
degisimler yaratiyor” diyor.

Antarktika turizmi
diizenli olarak biiyiise de
risk sifir degil. ABD Sahil Gii-

GUNDE!
IANTARKFIKAQYT

KESIE:

venlik ekipleri su anda 2022
sonunda yolcu gemisiyle
gelip hayatini kaybeden dort
turisti anyor.

Ancak ekstrem turizmin
tuhaf bir tarafi var: Risk
miisterileri caydirmak yerine
kendine gekiyor. 2019°da
Yeni Zelanda’daki Whaakari
adasinda bulunan volkan
lav piiskiirterek 22 kisinin
oliimiine yol actiktan iki giin
sonra en yakin kasaba olan
Whakatane’deki bir rehber
turistlerden bolgeyi gormek
icin yeni talepler geldigini
anlatmisti.

“Siipermen
gibi” 6liim

Mart 2021’de izlan-
da’nin Reykjanes yarimada-
sindaki Fagradalsfjall volka-
ni lav puskiirtiince 10 ay
icinde 350 bin kisi bolgeye
akin etmisti.

2015/16°da Clipper
Diinya Turu yat yarnisinda iki
kisi 6liince basvurular artti.
2006’da Amerikali ekstrem
kayakei Doug Coombs’un
Fransa La Grave’daki
kazada hayatini kaybetmesi
medyada “Siipermen’in
olimii gibi” seklinde yer
bulmustu. Ardindan Ame-
rikali turistlerin bolgeye
yonelik talebinde artis oldu.

Facialar Himalaya-
lar’da dais yapiyor. K2’deki
oliimler 2021 kis sezonu
Everest’ten cok daha teh-
likeli olan bu daga yonelik
talepleri artirdi. O sezon
iki dagci diiserek, ligliyse
zirve yakinlarinda hayatini
kaybetmisti. Gecen yaz
yaklasik 200 kisi K2’nin
zirvesine gikarak eski rekoru
lice katlad.

Avusturyali tur rehberi
Lukas Furtenbach’in esas
faaliyet alani Everest’e yapi-
lan liiks kesif gezileri. Kisiye
ozel profesyonel video ve
fotograf hizmetiyle birlikte
tur paketi 217 bin dolan
buluyor. “Kimse 6lmese
ve yiizde 100 giivenli olsa
adina macera demezdik,
talep de diiserdi” diyor.

Bu yilki Everest sezo-
nunda da rekor sayida tir-
manisgl vardi. Ancak 17 kisi
hayatini kaybetti, yani 6l
sayisinda da rekor kirildi.

Rekabetci
gezginler

Tiim ekstrem yolculuk-
lar fiziksel efor gerektirmi-
yor. White Desert’in kuru-
cusu Woodhead bu hafta
Ekvator Ginesi’nde. Ilk kez
diizenlenen “Most Traveled
People” (MTP) konferan-
sinda konusmaci. Etkinlikte
diinyada miimkiin oldugun-
ca cok yere gidip gezilerini
internet tizerinde kaydede-
rek lig tablosunda iist basa-
maklari zorlayan “rekabetci
gezginler” bir araya geliyor.
BM tarafindan taninan 193
tilkelik listeyi fazla kolay
bulan seyahat tutkun-
lari diinyayi daha kiigiik
pargalara bolmiis. MTP’nin
listesinde 1500 kadar ilke,
bolge, somiirge, ada vs.
bulunuyor. Su anki lider bin
362 rotayl tamamlayan 51
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U Boat Navigator’da
iki adet batiskaf var.
Konuklar bunlarla
derine daliyor.

yasindaki Harry Mitsidis.

MTP’nin alternatifleri de var.
Uluslararasi Ekstrem Gezginler
Kongresi brosiirlerde goriil-
meyen yerlere gitmek isteyen
turistleri bir araya getiriyor.
Bagdat, Mogadisu ve Kuzey At-
lantik’teki granit adacik Rockall
gibi yerler listede.

Afganistan, Suriye, Yemen
gibi rotalara turlar sunan Un-
tamed Borders’in sahibi James
Wilcox “Bence boyle yerlere
gidilebilecegine dair farkindalik
artiyor” diyor.

Kasif grand
slam’i: 7 zirve
arti1 2 kutup

Ekstrem gezilerin biiyiik
boliimiinde belirlenmis he-
defleri tamamlama arzusu rol
oynuyor. Her kitadaki en yiiksek
daga karsilik gelen “yedi zirve”
hedefine ulasmak yayginlasinca
maceraperestler “kasif grand
slam’i” (yedi zirve arti Kuzey
ve Giiney Kutbu) ya da “kasif
ekstrem iigliisii” (diinyanin en
yliksek ve en derin yerleri olan
Everest ve Mariana Cukuru arti
uzay) gibi yeni rotalar belirledi.

Yeni jenerasyon diinyada-
ki 8 bin metreden yiiksek 14
zirvenin tamamina ulasmayi
hedefliyor ve bunun igin ogu
zaman biiyiik oranda helikop-
ter destegi aliyor. Kimileri ise
bu yaklasimi énlerine konan
“yem” hedefi 6ne gikarip daha
az gidilen yerleri yok saymakla
elestiriyor.

Birgok kesif gezisine imza
atmis profesyonel dagci Leo
Houlding'e gore macerayi pa-
rayla satin almak eski bir adet:
“Bastan beri zenginler gezilere
ya hamilik yapti ya da para verip
katildi. Avrupa dagcailiginin altin
caginda zengin Ingilizler yerel
rehber tutarak zirvelere tirmani-
yordu. Belki iclerinde iyi dagcilar
da vardiama gogunun amaci
zirvede yemek yemekti” diyor.
Ote yandan trendin son on yilda
patlama yasadigini ekliyor.
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Yeni cazibe merkezlerinden
biriyse uzay. Virgin Galactic ilk
ticari uzay ugusu 29 Haziran'a
planladi (Oksijen'in notu: Gaze-
temiz baskiya girdiginde ugus
heniiz yapilmamisti). Diinya
ylizeyinden 88 kilometre yukari-
ya ¢ikilacak iki saatlik deneyimin
450 bin dolarlik biletlerini
800 kisi ald1. Jeff Bezos’a ait
Blue Origin roketi ise sadece
11 dakikada 100 kilometre
yiiksege ¢ikiyor. 2021’deki ilk
miirettebatli ugustan bu yana
Uzay Yolu’nda oynayan William
Shatner, denizalti kasifi Victor
Vescovo ve Titan kazasinda
6len Hamish Harding gibi iinlii
yolculari da oldu.

Daha konforlu bir segenek
ise bir balonun altinda sizi 30
kilometre yukariya gikaran, yani
uzaya degil stratosfere gotiiren
sekiz kisilik Space Perspective
kapsiilii. Konuklara “Roket ve
G-kuvveti yok” deniyor. Bunun
yerine “glizel bir yemek ve kok-
teylle tamamlanan alti saatlik
ugus” sunuluyor. Gelecek yil
sonunda baglamasi planlanan
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ucuslarin biletleri satista: Kisi
basi 125 bin dolar.

Bircok operator turistik
ve ticari uzay yolculugunu
doniistimlii olarak yapiyor.
Ekstrem geziler bilim ve koruma
faaliyetleriyle ig ice gegiyor.
Ornegin White Desert’in
kurucusu Woodhead her yil
zengin turistlerle ayni sayida,
yani 250 bilim insanini bir Rus
kargo ugagiyla Antarktika’ya
gotiiriiyor. Original Travel kisi
basi 52 bin sterline Botswana
turlan diizenliyor. Katiimcilarin
hayvanat bahgelerinden kurtari-
lan gergedanlarin yeni yerlerine
birakilmasina yardim etmesi de
dahil.

Pelorus sirketinden Jimmy
Carroll kisa siire 6nce varlikli bir
aileye tizerinde bir helikopter
bulunan bir yatla Antarktika
turu diizenledi. Miisterinin
talebi lizerine ayni tur bir bilim
insani ekibine de sunuldu, aras-
tirmacilar bunun karsiliginda
miisterinin 12 yasindaki kizina
egitim verdi.

Cameron
etkili oldu

Pelorus tur sirketi denizal-
tiyolculuklarn da sunuyor. Bu
secenek cogu zaman kesif icin
kullanilan stiper yatlarla pa-
ketleniyor. Son donemde bazi
miusterilerin tercih ettigi 24
metrelik alti yatakli U Boat Na-
vigator adli yatta iki denizalti
var. Ikisi de BBC Mavi Gezegen
belgesel dizisinde kullanilan
sualtraraglarini tireten Triton
tarafindan 40 milyon dolar
maliyetle imal edilmis. Florida
merkezli sirkete gecen yil kati-
lan iki yatinnmci, Amerikali ya-
tinm fonu yoneticisi milyarder
Ray Dalio ve Titanic filminin
yonetmeni James Cameron
sayesinde isler bliylimiis.

Pelorus’tan Jimmy Carroll
“Diinyanin yiizde 70’i suyla
kapliyken bunun ¢ok azini
gormiis olmak insanlari cezbe-
diyor. Sanirim David Attenbo-
rough gibi isimlerin programlari
dainsanlarin hayal giiciinii
tetikliyor” diyor.

Uzayda ko-
naklama 55
milyon dolar

Ekstrem turistlerin en ekstre-
mi ise gegen ay diinyaya dondii.
67 yasindaki John Shoffner Ulus-
lararasi Uzay Istasyonu’na sekiz
glinliik bir seyahat gerceklestir-
misti. Optik kablo sirketi Dura-
Line’in eski CEO’su Shoffner,
Axiom’un ikinci uzay gezisinde
yer alan li¢ astronottan biriydi.
Sirket bilet fiyatini agiklamasa da
bir ara rakamin 55 milyon dolar
oldugu haberleri vardi. Birgok
maceraperest gibi Shoffner de
farkli disiplinler deniyor: Alman-
ya Niirburgring’deki 24 saatlik
otomobil yarisina katiliyor, hava
dalisi ve parasiitle atlayis yapi-
yor; ABD’deki ekipmansiz bisiklet
yarislarinda yer aliyor.

Iyi de neden? Shoffner
“Clinkii eglenceli” diyor. “Nereye
kadar gidebileceginizi gosteriyor.
Sinirlarinizi gosteriyor desem
yanlis olur giinkii aslinda sinirnni-
71 gormek istemezsiniz.” e

Teknofobiklere
kulak asmayin

Yapay zeka karsiti felaket tellallarinin gecmisteki atalari, radyo
dinleyenlerin sobalarla konusacagini diisiiniiyordu. Hesap
makinesi kotii, bisiklet zararliydi onlara gore. Bunun adi teknofobi

JOHN THORNHILL g J

Radyoilk giktiginda done-
min gazeteleri cihazin sobayla
konusmak gibi gizemli dogalistii
olaylara yol actigini yaziyordu. In-
giliz doktorlar bir ara asiri bisiklet
kullaniminin sinir sistemini fazla
zorlamasindan korkmustu.

Ogretmenler siirgiilii cetvel
denen analog hesap araci yerine
hesap makinesinin gelisini liziin-
tiiyle karsilamis, matematigi
anlayamayacagimizi sdylemisti.
Pil bitince de garesiz kalacaktik.

Teknofobi adi verilen korkuya
iliskin bu 6rnekleri “eski sey-
lerilk giktiginda duydugumuz
korkular” derleyen Pessimists
Archive (Kotiimserlerin Arsivi)
adli siteden aldim. Bugiin yapay
zekanin yiikselisinden kaygilanan
herkes bu kayitlara bir baksin.
Giincel korkularimizin gegmisteki
kaygilarla bu kadar benzestigini
gormek sasirtici. Ama rahatlatici

bir tarafi da var. Bu ahlaki evham
defalarca bos ¢ikmis. Tabii bu,
bugiinkii yapay zekaya kotiimser
bakanlarin dayanilacagi anlami-
na gelmiyor.

Yapay zekanin eski teknolojik
degisimlerden farkli oldugu yo-
niindeki mesru kaygiyi ortaya ko-
yan argiimanlardan biri, felsefeci
Daniel Dennett’tan geldi. Den-
nett, The Atlantic’teki yazisinda
tarihte ilk kez dijital diinyada
gercek insanmis gibi sayilabilecek
“sahte insanlar” yaratilabilece-
gini soyliiyor. Kimileri tarafindan
“deepfake™ adi verilen bu sahte
yaratimlar
giiclii kisiler,
sirketler ve

ingiliz doktorlar
bisikletin sinir

devletler tarafindan kontrol edil-
diginde insan elinden ¢tkma en
tehlikeli sey haline gelebilir.

Coziim de
teknolojide

Dennett’in bu tehdide asiri
tepki verip vermedigini bilemem.
Ama teknolojinin ayni zamanda
¢0ziim de sunabilecegini kabul
ediyor. Tipki sahte para sorununu
biiyiik olgilide ¢ozdiligiimiiz gibi
sahte insan adindaki korku verici

tehdidi de tamamen bitire-
mesek bile cteleyebiliriz.
Bugiin cogu banknotta
EURion takimyildizi gibi
ileri teknolojiyle olus-

turulmus filigranlar bulunuyor.
Bilgisayar bilimi uzmanlari yapay
zeka tarafindan iiretilmis sahte
igerikleri isaretlemek igin benzer
filigran teknikleri kullanmaya
basladi bile.

Sahte yaratilarin nasil dagitil-
digina da 6nem verilmeli. Bagka
bir deyisle cagimizin fotokopi
makineleri olan sosyal medya
sirketlerine odaklanmak duru-
mundayiz. Dennett’a gore yapay
zekanin yeni tarafi makineler
ile insanlar arasindaki ayrimi
bulaniklastirmasi. Ona katilan
teknoloji uzmanlari da var. Ama
bu durumu olumlu bir sey olarak
gormek de miimkiin.

Cambridge Universitesi maki-
ne 6grenimi profesorii Neil Law-
rence’a gore bilgisayarla uyumlu
hale getirilmis toplumumuzdaki
bircok sorun makinelerin esnek
olmamasindan kaynaklaniyor.
Cogu bilgisayar aslinda sorunlari
sadece niceliksel olarak ele alabi-
len determinist makineler. Bu da
belirsizlik, stiphe ve niiansa pek
alan birakmiyor.

Ancak yeni iiretken yapay
zeka modelleri insanlarin interne-
te yiikledigi bilgilerden 6grenen,
olasiliga dayali makineler. Bu
yiizden de kiiltliriimizle daha i¢
iceler.

Bu da makinelerin sorunlar
niteliksel agidan ele almakta
daha fazla kullanilma ihtimalini
beraberinde getiriyor. Lawren-
ce “Insanlar gecmisteki biitiin
teknolojilere uyum sagladi. Ama
bu sefer teknoloji bize uyum sag-
layarak yararli olabilir” diyor.

Bu yiizden iyimserlere de
kulak vermek sart.

Ak Portféy
ihracatci Sirketler
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Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanhgdi kapsaminda degildir. Yatirrm danismanhgi hizmeti,
yetkili kuruluslar tarafindan kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada yer alan yorum
ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuclar dogurmayabilir. Bu
sebeple yatirnm yapmadan énce ilgili fon izahnamesinin incelenmesi gereklidir.

Bu ilan Oksijen Gazetesi Reklam Servisi tarafindan alinmistir.
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“Tok satict’ donemi
2024te sona erivor

Toyota Tiirkiye Pazarlama ve Satis CEO’su Ali Haydar Bozkurt, 2024’te ekonomide
soguma beklediklerini, otomotivde eski normale doniilecegini belirterek, “Satis
ekibinin refleksi zayifladi. Ellerini 6pene arac sattilar. Yeniden egitim veriyoruz” dedi

Oksijen

4 araci ayni anda
sarj edebiliyor

= &
Mete :
Tansu N\
e
ilbagindan bu
yana rekor tizerine
rekor kiran Tiirkiye
otomotiv pazarinin
yilin ikinci yarisinda nasil
bir performans sergileyecegi
merak konusu. Yeni ekonomi
politikasi, 27 ay sonra artan
faizler, dalgalanan déviz kur-
larmin sektore etkileri tartisili-
yor. Tedarik sorunlari azalirsa
pazar 1 milyon adedi gegecek
mi, kredi musluklar1 agilacak
mi1? Bu sorularin cevaplarmi
Toyota Tiirkiye Pazarlama
ve Satis CEO’su Ali Haydar
Bozkurt ile yenilenen Toyo-
ta C-HR'm Hamburg’'daki
diinya lansmaninda masaya
yatirdik.

Bozkurt, pazardaki
hareketin eyliil aymna kadar
stirecegini, otomobile gelen
son zamlara ragmen
showroom trafigin-
de bir azalma :
olmadigin
belirtti.
Bozkurt'a
gore, ilk
6 aydaki
yiiksek
tempo,
ikinci
yarida biraz
daha yavaglayarak
devam edecek. Son
3.5 yildir biriken talep pazari
yil sonuna kadar tagryacak.
Bozkurt, “Son ¢eyrek fabrika
ayarlarina dontis baglar ama
yavas yavas olur. 2024 basin-
dan itibaren arag¢ bulunurlugu
artar” dedi.

—

Recete ac1 olacak

Ali Haydar Bozkurt,
2024 beklentilerini ise soyle
aktardr: “2024"tin hig kolay
olmayacagin diistiniiyoruz.
2023’tin ilk 6 ay1 gibi olumlu
bir ilk 6 ay geciremeyecegiz.
‘Faiz oranlar1 ne olacak; kredi
alimlar1 kolaylasacak m1?” gibi
etkenlere bakacagiz. Hazine
ve Maliye Bakan: Mehmet
Simsek’in altin1 ¢izdigi ‘rasyo-
nel modele gecis” ifadesinden
¢ikardigimiz sonug, istikrarh
bir ekonomi politikasina
gecilecegi yontinde. Merkez
Bankasi'nin faiz artirimi
yontindeki son karari da
bunu gosteriyor. Rasyonel bir
ekonomi modeline gegis sabir
isteyen bir stirectir. Dogru
adimlar atildiginda, ilk 1-2 y1l
ekonomide bir yavaslama sz
konusu olsa da, orta ve uzun
vadede saglikli bir toparlan-
ma siireci yaganacagin {imit
ediyoruz. Bu siirecte belki

; & Ali Haydar

3 Bozkurt |

Mehmet
Kilig

Toyota Avrupa Yeni Model
Teknoloji Gelistirme Bas-
kani Mehmet Kilig, Sakarya
fabrikalarinin kalite odiliini
aldigini belirterek, “Premium
kalite odiiliinde su an zaten
Avrupa'da birinci durumda.
Ikinci jenerasyon C-HR’In
Tiirkiye'de devam etmesinin
ana nedenlerinden biri bu.
Turkiye'deki fabrikamiz yeni
projelerle birlikte stirekli
iistiine koyuyorlar. Oniimiiz-
deki donemde de bundan
aslinda taviz vermeyeceklerini
gordiik” dedi. Kilig, yeni C-
HR’in son geyrekte bantlardan
inecegini, yilda 150 bin adet

pazar biraz diisebilir. Sadece
otomotiv degil, genel anlam-
da ekonomide bir soguma sdz
konusu olabilir. Ama rasyonel
bir modelin gerektirdigi tim
adimlar atilir ve bu disiplinde
1srarci olursak, 1-2 yil igerisin-
de bu zorluklar agabiliriz. Act
recetenin biraz daha fazlasi
gibi goriiniiyor. Maalesef
ayaga kaldiracagimiz sey agir.
Dogru mali disiplin ve sabir
istedigi goziikiiyor. Rasyonel
ekonomi yolu izlenirse,

2025 biraz daha toparlanma
yilt olur.”

Sakarya, Toyota’nin
en kaliteli fabrikasi

Toshio
Kanei

tireteceklerini ve yiizde 90’mni
ihrag edeceklerini kaydetti.

il batarya iissii

Toyota Avrupa Ar-Ge
Baskani Toshio Kanei de
yeni C-HR’in Tiirkiye’de
plug-in hibrit versiyonunu
tiretmelerinin cok 6nemli
oldugunun altini gizerek,
“Plug-in hibrit batarya takimini
Sakarya tesisimizde monte
edecegiz. Avrupa'da ilk batarya
montaji Toyota Tiirkiye’de yer
aliyor. Diger liretim tesislerine
boyle bir yatirim yapilmadi.
Bu agidan Tiirkiye’deki fabrika
onde gidiyor” diye konustu.

Pazarlik yeniden baslar

Eski normale doniis igin
hazirliklara bagladiklarim
kaydeden Toyota Tiirkiye
Pazarlama ve Satis CEO’su
bayilerdeki satis ekibine
tekrar egitim verdiklerini
belirtti. Bozkurt, soyle de-
vam etti: “Son 3 yilda satma
refleksi zayifladig: gibi, satig
ekibinin belki ytizde 40’1 de-
gisti. Yeniler bdyle bir diin-
yaya geldi. Elini dpene arag
satiyorsun. Gelecek seneye
hazirlamak onlar1 da egitme-

Zamlar siirerse otoya ulagmak iyice zorlagir

Fiyat artislarinin bu sekilde
devam etmesi halinde eyliil

ayindan sonra araca ulagimin biraz
zorlasabilecegini soyleyen Ali Haydar
Bozkurt, “Dovizin geri gelmesini gok
da beklemiyoruz. Dovizi stabil halde
tutmak daha 6nemli. Su anda fiyatlar
artma egiliminde. Bir diger maliyet

artiran unsur vergi matrahlari. Su
anda biitiin modeller yiizde 80°lik

vergi diliminde. Bu da carpan

ekledi.

etkisiyle arag fiyatlarini yukariya
tasiyor” diye konustu. 2023’te
otomotiv pazarinin yaklasik 960 bin
adetle kapanacagini ongordiiklerini

" Yeni C-HR’a
ilk yerli

plug-in hibrit
motor

oyota’nin Sakarya fab-
Trikasmda uretilecek

yeni jenerasyon C-HR,
son geyrekte Tiirkiye’de
satisa sunulacak. Avrupa
icin tasarlanan C-HR, daha
carpici tasarimi, kisisel-
lestirilebilir dijital kokpiti,
gelismis giivenlik ozellikleri
ve siiriis destek sistemleri,
5. nesil hibrit sistemi ile 6ne
cikiyor. Ali Haydar Bozkurt,
yeni C-HR’in ilk etapta
tam hibrit motorla yollara
gtkacagini, 2024’te binek
oto pazarinda Turkiye’de
uretilen ilk plug-in hibrit
versiyonunu da sunmak igin
caligtiklarini soyledi.

Cam tavani var

C-HR, Tiirkiye’de 5. nesil
hibrit teknolojisine
__=ysahip Hybrid
el 140 versiyonu
ile satisa
¢ikacak. Bu
motorun
yanisira
Avrupa
pazarinda
5. jenerasyon hibrit
teknolojisine sahip Hyb-
rid 200 ve Plug-in Hybrid
220 (sarj edilebilir hibrit)
motor secenekleri olacak.
C-HR prologue konseptinin
tasarim temasina bagli
kalinarak tiretime aktarlan
ikinci nesil Toyota C-HR,
dinamik gizgilere sahip.
C-HRile Toyota’da ilk defa
govdeye gizli kapi kollari ve
yeni gift renk govde detay-
lari diisiiniildii. I¢ mekanda
yeni12.3 in¢ tamamen
dijital gosterge ekrani,
Apple CarPlay-Android Auto
ile akilli telefon baglantilari,
panoramik cam tavan,
64 farkli renk segenegine
sahip ambiyans aydinlatma-
s, geri doniistiiriilmiis PET
siselerden uretilmis koltuk
dosemesi kumasi dikkati
cekiyor.

e

ye bagladik. Ama ne olacak o
giin geldiginde eski normale
dondiigiimiizde tabii ki
kampanyalar, pazarliklar,
takas destegi yeniden bas-
layacak. Ancak genel bek-
lenti o giin geldiginde arag
fiyatlar1 ytizde 10-15 diige-
cegi yoniinde. Oyle bir sey
vok. Zaten otomotiv diisiik
kar marjt olan bir sektér. Bu
kar marji igerisinde ne kadar
takla atabiliyorsak, kampan-
yalarla satis i¢in kogturmaya
baglayacak sektor.” e

BB, diinyanin en hizli sarj
deneyimini sunan Terra
360’ Tiirkiye’ye getirdi.

Time Dergisi’nin 2022°nin En lyi
Icatlan arasinda gosterdigi Terra
360, akaryakit istasyonlarinda,
marketlerde ve perakende

satis noktalarinin yani sira
elektrikli ticari arag filosuna
sahip kurumlarin tesislerine
kurulabilecek. Maksimum

360 kW gikisa sahip Terra

360, elektrikli otomobili 10-15
dakikada sarj edebilecek. Terra
360’in 2024’te devreye girecek 4
araci ayni anda sarj etme ozelligi,

biiyiik esneklik saglayacak.

Bu sayede, ayni filoda birden
fazla elektrikli arag sahibi olan
kullanicilar veya sirketler,

tiim araglarini tek bir sarj
cihazinda ayni anda sarj ederek
zamandan ve kaynaktan tasarruf
edebilecek. Terra 360’in lizerinde
yer alan biiyiik ekran, reklam

ile gorsellerin sarj istasyonunda
gosterilmesini saglayarak
markalar igin pazarlama firsati
da sunuyor. Bu ekran araciligiyla,
isletmeler arag sahiplerine
drtinlerini tanitabiliyor,
kampanyalarini duyurabiliyor.

Opeiélektrikli Astra
icin siparis topluyor

lirkiye’deki elektrikli
model atagina Mokka-e
ve Corsa-eile baslayan

Opel, yeni Astra-e ile secenek
sayisini lige cikartti. Opel
Tiirkiye, bu ay itibariyla online
rezervasyon sistemi lizerinden
75 bin TLlik kaporayla elektrikli
Astra igin On siparis almaya
basladi. Otomobil, eyliil ayinda
Tiirkiye yollarina gikacak.
Astra-e’nin elektrik motoru

115 kW/156 beygir giic ve

270 Nm tork sagliyor. Eko,
Normal ve Spor olmak iizere lig
farkli siirlis segenegi sunulan
elektrikli Astra’nin maksimum

hiz1 170 km/s. 0-100 km/s
hizlanmasi ise 9.2 saniye.

Yeni Astra Elektrik, WLTP’ye
gore 418 km’ye varan menzili
sunuyor. Astra’da 6 hiicreli,

17 modiilde 102 batarya
hiicresinden olusan 54 kWh’lik
lityum-iyon batarya yer aliyor.
Arag 100 km’de 14.8 kWh
enerji tiiketiyor. Rejeneraktif
fren sistemi siiriis sirasinda
enerjinin geri kazanilabilmesini
sagliyor. Astra Elektrik,

100 kW dogru akim ile hizli sarj
edildiginde yiizde 80 batarya
kapasitesine yaklasik

26 dakikada ulasabiliyor.

Honda’nin yarisci

onda’nin 25 yillik koklii
hot hatch gegmisine
dayanan yeni Civic Type

R modeli Tiirkiye yollarina gikti.
Civic Type R, 2.0 litre VTEC
dort silindirli turbo beslemeli
motoru ile daha fazla giic, tork
ve performans sunuyor.

329 beygir giic ve 420 Nm tork
treten Civic Type R,

0-100 km/s hizlanmasini
sadece 5.4 saniyede
tamamliyor. 275 km/s
maksimum hiza ulasiyor.
Keskin sportif hatlara sahip
otomobil daha algak ve daha
genis dis goriinimii, 6zel
tasarim Michelin Pilot Sport
4S lastikleri, 19 inglik mat
siyah hafif alagim jantlar

ve onlari gevreleyen siskin

ruhu Type R ile dondii

gamurluk kemerleriile 6ne
cikiyor. Yeni nesil Type R ile
siirlis deneyimini tamamen
kisisellestiren ‘Bireysel’

mod diistiniilmiis. Bu mod;
kullanicininihtiyacina,
tercihine ve siiriis ortamina en
uygun ayarlan yapilandirma
olanagi taniyor. Beyaz ve
kirmizi renk segenegi bulunan
otomobil, 3 milyon 350 bin
TLlik satis fiyatina sahip.
Performans tutkunlarinin
yogun ilgi gosterdigi Civic Type
R’dan Honda Tiirkiye bu yil

50 adet getirebilecek.
Honda’daki yenilikler Civic Type
Rile sinirli degil. Honda Tiirkiye
yeni hibrit SUV modelleri ZR-V
ve CR-V’yiyilin son geyreginde
tliketicilerle bulusturacak.
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Nouriel
Roubini

New York Universitesi Stern
School of Business Fahri
Profesorii ve Kriz Ekonomisi
kitabinin yazari.

ugiin diinyadaki ekono-

mik manzaraya bakinca

dort senaryo goriiliiyor.

Bunlarin ligli uzun vade-
de piyasalar igin ciddi sonuglara
yol agabilir.

En pozitif senaryo
“yumusal inis”

Gelismis tilkelerin merkez
bankalari resesyonu tetiklemeden
enflasyonu diisiiriip ylizde 2 he-
define ulasmanin yolunu bulacak.
Yumusaga yakin inis intimali de
var: Enflasyon hedefi yine tutturu-
lacak ama gorece ilimli, yani kisa
ve sig bir resesyondan gegilecek.

Euro bolgesi resesyonda

Uciincii senaryo sert inis:
Yiizde 2’lik enflasyona doniis igin
ciddi mali istikrarsizlik potansiyeli
tasiyan uzatmali resesyon gere-
kecek. Mesela bankalarin dertleri
artarken biiyiik olglide borg alarak
faaliyet gosteren kurumlar borg-
larini 6demede ¢ok zorlanacak.
Enflasyonu zapt etme ¢abasi ciddi
ekonomik ve mali istikrarsizlig
tetiklerse dordiincii bir senaryo
giindeme gelebilir: Merkez ban-
kalar korkup karar degistirerek
enflasyonun hedeflenenin iize-
rinde seyretmesine izin verecek.
Enflasyon beklentilerinin kararsiz

Diinya ekonomisinde kasirga ihtimali birkag ay dncesine kiyasla azalmis goriinse de
ciddi ekonomik ve mali hasar birakacak tropik firtinanin gelmesi siirpriz olmaz

hale gelmesi ve kalici iicret-fiyat
sarmali riskini iistlenmis olacak.

Euro bolgesi teknik olarak za-
ten resesyonda. GSYIH 2022’nin
son geyreginde ve 2023’lin ilk
ceyreginde distii. Enflasyon son
zamanlardaki gerilemeye ragmen
hedeflenenin ¢ok tizerinde.
Ingiltere heniiz resesyona girmedi
ama bilyiimede net yavaslama var
ve enflasyon yiiksek seyretmekte
inatci. OECD ortalamasinin lizerin-
de. ABD ise gida ve enerji fiyatlar
harig gekirdek enflasyonun yiiksek
kalmasina karsin birinci geyrekte
sert bir yavaslamaya girdi. Enflas-
yon da gerilemeye ragmen hala
ylizde 5’in lizerinde.

Bu arada Cin’in Covid sonrasi
toparlanma siireci durmus gorii-
niiyor. Bu da hiikiimetin 2023 icin
belirledigi gorece miitevazi yiizde
5lik biiyiime hedefinin sorgulan-
masina yol acti.

Ote yandan Hindistan harig
yiikseliste olan diger piyasalarda
ve sinir ekonomilerde biiyiime po-
tansiyellerine kiyasla gorece soniik
kaldi. Birgogu yiiksek enflasyon-
dan muzdarip.

Biiyiilder faiz indirmedi

Dort senaryodan en muhtemel
olan hangisi? Birgok gelismis iil-
kede enflasyon diisse de bu diislis
merkez bankalarinin bekledigi
hizda olmadi. Bunun bir sebebi
de emek piyasasindaki darligin ve
ticretlerdeki siiratli artisin emek-
yogun hizmet sektorlerindeki
enflasyon baskisini artirmasiydi.
Genislemeci mali politikalar da
talebi beslemeyi siirdiirerek enf-

lasyonun kaliciigina katki yapiyor.
Gidisat merkez bankalarinin
fiyat istikran ylikiimliliglini
yerine getirmesini daha da
zorlastirdi. Merkez bankalarinin
faiz artirmayi birakacagi, hatta
2023’lin ikinci yarisinda faiz in-
dirmeye baslayacagi yoniindeki
piyasa beklentisi bosa ¢ikti. FED,
Avrupa Merkez Bankasi, Ingiltere
Merkez Bankasi ve tiim diger
biiyiik merkez bankalari faizleri
ancak daha da artirdiktan sonra
durabilecek. Boyle yapildikga
ekonomik yavaslama da kalici
hale gelecek. Ekonomik daralma
riskinin yani sira yeni borg ve ban-
kacilik stresleri yogunlasacak.
Wagner askerlerinin sonugsuz
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kalan Moskova yiiriiyiisii gibi
beklenmedik jeopolitik gelismeler
de diinyayi istikrarsizliga itiyor ve
kiiresellesmeyi tersine cevirirken
pargalanmayi artiriyor.

Cin’deki toparlanmanin da hiz kes-
tigi diistiniiliince iilkenin ya agresif
tesvik politikalari izlemesi (ki bu
da enflasyon agisindan kiiresel
sonuglar getirebilir) ya da biiyiime
hedefinin ¢ok altinda kalma riskini
goze almasi gerekiyor.

Sert inis riski azald1

Olumlu tarafindan bakarsak
mart ayindaki banka iflaslarindan
bu yana ciddi kredi darlig riski
azaldi ve resesyon beklentisinin
de etkisiyle bazi emtia fiyatlarinda

yumusama var. Bu da triinlerdeki
enflasyonu makul seviyede tutu-
yor. Neticede sert inis riski (liglincii
senaryo) birkag ay 6ncesine gore
azalmis gibi. Ama iicretlerdeki bii-
yiik artis inadi ve merkez bankala-
rini yeni faiz artinmlarina zorlayan
cekirdek enflasyon nedeniyle
oniimiizdeki yil dar ve sig resesyon
ihtimali (ikinci senaryo) artiyor.
Daha keétiisdi, iimli resesyon
gerceklesirse tiiketicilerin ve
isletmelerin olumlu bakisini daha
da asindirarak ciddi ve uzun bir ge-
rileme donemine yol agabilir, mali
ve kredi stresi riskini artirabilir.
Ikinci senaryonun iiciinciiye dogru
evrildigini géren merkez bankalari
ekonomik ve mali krizi tetikleme

riskindense geri adim atip enflas-
yonun yiizde 2’nin ¢ok lizerinde
seyretmesine izin verebilir.

Uc zorlu gorev

Ozetle para politikalarinda
2020’lerin bagindan beri goriilen
liglii agmaz devam ediyor. Merkez
bankalari fiyat istikrarini, resesyo-
na yol agmadan biiyiime istikrarini
ve mali istikrar es zamanli olarak
saglamak gibi son derece giig bir
gorevle karsi karsiya.

Peki borsalar bu senaryolardan
nasil etkilenecek? Su ana kadar
Amerikan ve kiiresel hisse senetleri
2022’deki ay1 piyasasini tersine
cevirdi ve tahvil getirileri biraz diis-
tu. Diinya ekonomisi igin su anda
yumusak inis senaryosuyla tutarli
bir goriintii var. Yani enflasyon he-
deflenen orana dogru gerileyecek
ve bliylimedeki daralma yaganma-
yacak gibi goriiniiyor. Dahasi tek-
noloji sirketleri basta olmak iizere
Amerikan hisse senetleri iiretken
yapay zekanin yarattigi heyecan ve
beklentiden besleniyor.

Ancak sert inis ihtimali bir
yana kisa ve dar resesyon bile
Amerikan ve kiiresel hisse senetle-
rinde kayda deger dlisiis getire-
bilir. Merkez bankalari o zaman
da durumu gérmezden gelirse
enflasyon beklentileri yiikselir ve
bu yiikselis uzun vadeli tahvil geti-
rilerini yukari gekerken paydaslara
uygulanacak iskonto faktoriiniin
ylikselmesi sebebiyle neticede
hisse bedellerine zarar verir.

Diinya ekonomisinde kasirga
ihtimali birkag ay 6ncesine kiyasla
azalmis goriinse de ciddi ekono-
mik ve mali hasar birakacak tropik
firtinanin gelmesi siirpriz olmaz. ®
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CALISANLARINA 25 MAAS IKRAMIYE VEREN AHMET YUCE: HUZURU BOYLE BULUYORUM

azandiklarimi dagitmasam
biiyiiyemez, hasta olurdum!

Calisanlarina bu yil da 25 maas ikramiye verecegine dair haberler iizerine, Skoda Tiirkiye distribiit6rii
Ahmet Yiice’yi bayram 6ncesi Cesme’de yakaladik: “Calisanlarim yedigim yerde yemek yer, kaldigim
otelde kalir. Onlar mutsuz olursa uyuyamam. Is diinyasindakiler de boyle yapsin, cok huzurlu olurlar”

ELiF ERGU

elif@gazeteoksijen.com

Oyle patron bilmiyo-

rum, boyle patron

tanimadim! Ttim

calisanlarina 25 maag
ikramiye haberleriyle giinde-
me gelmisti Skoda Tiirkiye
distribtitord, Yiice Auto A.S
patronu Ahmet Yiice. 2022
yilinin sonlarrydi. 2023 yil
sonunda da yine 25 maas,
belki de daha fazla ikramiye
vermeye niyetli olduguna
dair agiklamalar1 basinda ve
sosyal medyada yer aldi. Daha
dogrusu kendisi s6ylemedi,
bunu yaptig1 duyuldu. Ciinkii
kendisi asla yaptig1 yardimlari
aciklamiyor. O ytizden de bu
konuda bir roportaj yapmak
istedigimi soyledigimde pek
goniillti davranmadi. Ces-
me’de tatildeydi, “Ben de
Cesme’deyim, bayramlagsma-
ya geleyim” diyerek 1srarci
oldum. Galatasarayli ortak
dostlarimiz sayesinde bulus-
tuk, sohbet ettik.

Kimse alinmasin ama yaz-
mak gart: Ahmet Yiice aligtk
oldugumuz patronlara pek
benzemiyor. Hiyerarsiden hig
hoslanmiyor, evdeki ¢alisan-
lartyla ayni masada yemek
yiyor, nereye gitse soforii de
onunla geliyor ve sofraya be-
raber oturuyor. Calisanlarinin
goziinde de bir patron degil,
“baba” gibi. Bu ytizden de
“Ahmet Bey”den ¢ok “Ahmet
Baba” diyorlar ona. Zaten
o da kendisinden “patron”
diye bahsedilmesinden pek
hoglanmuyor.

Ytice son olarak Tiirkiye
Isveren Sendikalari: Kon-
federasyonu'nun (TISK)
10.100-10.400 TL'lik asgari
tcret teklifini ¢ok sert s6zlerle
elestirmisti. Nitekim, ¢alisan-
larina 25 maasin tizerinde
ikramiye verecegini agiklayan
bir isveren olarak ¢ok dikkat
cekmesini de anlayamryor.
“Ben aslinda normal olan1
yaptim, ¢alisanlarim bunu
hak ediyor” diyor.

“Isci lafin1 sevmem
‘calisan’ derim”
Herkesin dikkatini ¢ekti-
niz Ahmet Bey, calisanlarin
goziinde drnek patronsunuz!
Universitelerden filan

aradilar. “Normal bir sey yap-
tim” diyorum. Ben “calisan”
derim, “is¢i” lafin1 sevmem.
Iscilerin hakki degil, calisma
arkadaglarimin hakki. Hep-
sini gercekten de aile gibi
goriiyorum.

Genis bir aileye sahipsi-
niz, bayileriniz var...

Bizim sirket kolej gibi.
Normal insanin yapacagi
seyleri abarttilar. Béyle bir
seyle glindeme gelmek de

ay1p yani.

“Rahat biriyim
her seyi séylerim”

28 yildir gazetecilik yap1-
yorum. Sizin gibi patron pek
gormedim.

Isveren béyle olmal diye
distintiyorum. Rahat biriyim,
her seyi soylerim.

Pandemi déneminde de
hi¢ kimseyi isten ¢ikarmaya-
caginiza dair agiklamanizla
haber olmustunuz.

Pandemi olaganiistii bir
durumdu. O zaman igveren-
ler gikip “Is yerleri kapali,
ne yapacagiz” vs. diyordu.
Kapanmalarin ardindan 10-15

giin ge¢cmisti, CNN Tiirk’te
Ozel Hastaneler Birligi
Bagkani'nin konugsmasini
izliyordum. Ben de o giin ¢a-
lisanlarim1 Acibadem Maslak
Hastanesi'ne test yaptirmaya
gondermistim. Ben de oraya
gitmistim, yine test olmaya.
Adam bagsi 3 bin 500 TL aldi-
lar. Ve ben de tesadtifen 6zel
hastanelerin agiklamasini izli-
yorum. Adam “Bittik, yandik,
calisanlarimiz, devlet yardim
etsin...” gibi seyler soylii-
yor. Halbuki 6zel hastaneler
diinyanin parasini kazanryor,
bir durun! Ben sinirlendim.
Baglanamadim yayina. Ve o
giin “Kimseyi isten ¢ikarma-
yacagmm” dedim. Calisanlari-
miz bizim ailemiz.

“Patron ¢ildird1” diye
yazmisglar hakkinizda!

Olacak is degil. Bu son
olayda da TISK agiklama
yapti. Yani koskoca isverenler,
akil alacak gibi degil. Devlet
zaten memurunu gozetir,
gerekeni yapar. Ama isveren
sendikasi gitmis kendi cali-
sanlariyla pazarliga oturmus.
Bari “Az buluyoruz, daha

“Gengler Avrupa’ya gitmesin, potansiyel Tiirkiye’de”

Ahmet Yiice

— 66—

Devlet zaten memurunu
gozetir, gerekeni
yapar. Amaisveren
sendikasi gitmis kendi
calisanlariyla pazarhga
oturmus. Bari “Az
buluyoruz, daha yiiksek
vermek isteriz” desinler.
Yani koskoca isverenler,
akil alacak gibi degil...

yliksek vermek isteriz” diye
bir sey desinler.

Diinyanin dev sirketleri,
¢ok biiyiik bankalar da isten
cikarmalar yapiyor. Yalnizca
Tiirkiye’de degil bu sorun.
Sizin kag calisaniniz var?

Genel mudirliikte 150 kisi
calisiyor, 50 adet de bayi var.

25 maas ikramiye haberi
duyulunca neler yasadiniz?

Beg-alt1 is insani1 aradi,
“Ben de iki-ii¢ maas veriyo-
rum” filan diyenler oldu.

Is diinyasindaki insanlar
kazandik¢a daha iyi bir tek-

ne ya da 6zel jet gibi seyler
aliyor ya da yeni yatirimlar
yapiyor. Siz bu secenekleri
mi tercih etmiyorsunuz?
Yatirim yapmak iyi bir
sey. Ama bazen de yatirim
ad1 altinda ¢alisanlara bir sey
verilmemesi gibi bir durum
da yasaniyor. Ben calisanla-
rimla ayn1 otelde kalirim, ayni
restoranlarda yemek yerim.

“Siyaset teklifi gelmedi
zaten hic isim olmaz”

Ne kadar kazaniyorsunuz
da bunlara bu kadar biitce
ayiriyorsunuz?

Kag para kazandigim
onemli degil, hesap kitap
yapmam.

Ne sdylemek istersiniz is
diinyasina?

Vallahi onlar da yapsinlar
bunlari, cok huzurlu olurlar.

Telefonunuz giin boyun-
ca hi¢ durmuyordur. Hepsine
yanit verir misiniz?

Veririm. Ama bunlari
burada anlatmak istemem.
Takipg¢iyimdir. Destek olurum
ve sonuglarini takip ederim.

Cok konusuldugunuzun
farkindasiniz degil mi?

“Bu kadar ¢ok mu para
kazaniyor?” demisler. Kazani-
yorum, paylasiyorum.

Bu isleri yapmak size ne
hissettiriyor?

Huzur. Calisanimin bagina
bir sey gelir de bir sey yapa-
mazsam huzursuz olurum.
Mutsuz olsunlar istemem. Ben
burs veriyorum. 1000 TL burs
veriyorlar mesela. Ogrenci
nasil geginecek 1000 TL ile?
Verince gercekten de iyi burs
vermek lazim. Ben “Bu 6g-
renci nasil yasayacak?” diye
distntrim.

Bu kadar ¢ok dagitmasay-
diniz kazandiklarinizi nasil
bir biiyiikliigiiniiz olurdu?

Olmazds, hasta olurdum.

Yaptiklarinizi yaziyor mu-
sunuz? Bir defteriniz var m1?

Yok, unuturum. Gegen-
lerde Kibris'ta biri ellerime
sarildi. Tiip bebek icin yardim
etmisim, aile oradaydi. Ara-
dan yillar ge¢mis, cocuklar:
5-6 yasina gelmis.

Siyaset teklifi geldi mi?

Yok, hig isim olmaz.

Siz nasil yasarsiniz?

Rahat yasarim. Hig ko-
rumam olmadi. Gidecegim
yerlerde 6nceden hazirlik
yapilmaz. Mahallemde adam-
larim vardir, gider cay icerim.
Kimse benden bir sey isteme-
den ben anlarim.

Bu iyiliginizi suistimal
edenler olmuyor mu?

Buna kafa yormam. Umur-
samam. ®

46 yildir otomotiv sektoriinde

“Calisanimin
cocugunun okul
parasi benim
sorunumdur”’

Su anda iglerin bagin-
da oglunuz mu var?

Evet, oglum Ali Yiice
37 yasinda ve isleri o
ylrltliyor. Bana kag araba
satildigini falan sorarsan
¢ok bilmem. Ama takip
ederim rakamlari.

Oglunuzu yetistirirken
neye 6zen gosterdiniz?

Oglum sorumlulugu
20’li yaslarin basinda aldi.
Cok memnunum. Ben
artik ise cok gitmiyorum.
Calisanlarim da sabah 8
aksam 6 calismiyor. Islerini
istedikleri yerden, istedik-
leri gibi yapiyorlar.

Araba satisinda isler
¢ok mu iyi gidiyor?

Sukiir. Ben vergimi
veririm. Devletle de hig is
yapmam.

Satiglariniz etkilen-
medi mi son donemde?

Tiirkiye’de arag sahip-
liginde hala gidilecek yol
¢ok. 100 kisiden sadece
16°sinin arabasi var.

Is diinyasi son d6-
nemde iilkenin ekonomik
durumuyla ilgili elegtiri-
leri giindeme getiriyor.
Ornegin, maliyetlerdeki
artiglar...

Ben etrafimdakileri
diisiiniiriim. Is diinyasi
buna 6zen gostermeli.
Calisanim gocugunun okul
parasini diisiiniiyorsa bu
benim sorunumdur. Ben
karnimi doyururken kapida
biri ag beklerse o yemegi
yiyemem.

“Anneannem de
kapisina gelene
altin verirdi”

Sizi biraz taniyalim.
Galatasaray Lisesi mezu-
nusunuz. Fransa’da iini-
versite okumugsunuz. Bu
geliri nasil elde ettiniz?
Aile sirketiniz degil mi?

Evet, aile sirketi. Ga-
latasaray Lisesi mezunu-
yum. Paris’te gazetecilik
okudum. Sonra aile sirke-
tine girdim. Galatasaray
Lisesi cok 6zel bir okul-
dur. Benim igin orasi gok
onemli, hatta hayatimdaki
en 6nemli seydir. Zaten
son zamanlarda Galatasa-
ray’dan da odiil aldim. Bu
benim, gocuguma ve to-
runlarima birakacagim en
onemli odiil. Yillardir Alfa
Romeo ve Seat miimessi-
liyim. Ayrica Skoda da var.
70 senelik bir aile gelenegi
bu, benimigin de 50 yila
yaklasti. Yani aile durumu-
muz hep iyiydi.

Paylagma konusunda
ailenizde de sizin gibi
olanlar var miydi?

Anneanneme benzedi-
gim soylenir. Anneannem
Giilsen Hanim da her
kapisina gelene Resat altin
verirdi.

Demek ki genleriniz-
de var. Nerelisiniz?

Giimishaneliyiz, anne-
annem Cerkez.

Aslinda iyi maddi ko-
sullardan gelenlerin bunu
yapmasi bence dahaiilging!

Galatasaray Lise-
si hayata bakisimi ¢ok
degistirdi. Ayrim yoktu.

imdi ’ i i i i Yatili okuduk. Kimsenin ne
Simdi gem_" ol_samz ne ) ye'de potanswelyar. Burada mllyonlarca tEIt’IS.t e . Atilla Ahmet Yiice 1957 dogumlu. Ahmet Yiice, Erya Otomotiv A.S. Yone- ldus bilmezdik_Z
yaparsimiz? Tiirkiye’de beyin durup ¢alismak, tiretmek Istanbul ve Tiirkiye bunu niye o, y . I oldugunu bitmezdik. Zen-
. 7 , . Y Galatasaray Lisesi’nden mezunoldugu  tim Kurulu Baskan Vekili ve Yiice Motor in-Fakir bil dik Kii
gogcii yasaniyor. lazim. Tuirkiye’nin gelecegine yapamadi, yapamiyor? Tiirki- gin-fakir bilmezdik, Kiirt-

1977 yilindan bu yana otomotiv sekto-
riinde galisti. Baslangicta Alfa Romeo
otomobillerinin yedek parca tedarikini
sagladi, ardindan ayni markanin Tuirki-
ye distribiitorliigiini yuriiten sirkette
yonetim kurulu baskan vekili oldu.

A.S. Yonetim Kurulu Baskanligi gorev-
lerini de yiiriitliyor. Galatasaray Divan
Kurulu ve Biyiik Kuluip tiyelikleri olan
Yiice’ye Galatasaraylilar Dernegi de
desteklerinden dolayi ‘Ustiin Hizmet
Odiili’ verdi. Bir oglu, iki torunu var.

Alevi vesaire de bilmezdik.
Formasyonu gok iyi bir
okuldur, gelecegi de ¢cok
glicliidir. Galatasaray’daki
aile havasi benim isime de
yansidl.

ye’nin tarihi, denizleri, otelleri,
her seyimiz iyi. Gengler de
Avrupa’da yasamayi kolay
sanmasin. Tiirkiye’de aile bagi
var, dayanisma var. Bunlar cok
onemli.

Bence gitmesinler. Yurt
dist hayranligini anlamiyorum.
Siirekli gidiyorum, oralarda da
beni kimse karsilamaz. Sokak-
lardayim, gezerim. Avrupa’da
ilerleyen bir sey yok. Tiirki-

gliveniyorum. Avrupa az calisi-
yor. Bana “Ne olmak istersin?”
diye sorarsan “Biiyiikelgi ol-
mak isterim” derim. Tuirkiye’yi
tanitmak isterim. Barcelona
Gaudi, Dali ve lic-dort seyle
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Yapay zeka komiinizm getirir mi?

Her bireyin milyonlarca iiriinden hangisini tercih ettigini bilmeyen merkezi planlamacilarin basarisiz olmasi kacinilmaz. Uretken
yapay zeka modelleri bu sorunu ¢ozebilir mi? “Yapay zeka sosyalizmi” veya “otomatize liiks komiinizm” umudu buradan geliyor

Daron Ay
Acemoglu

MIT iktisat Profesérii; (James

A. Robinson ile birlikte) Uluslarin
Diisiisii ve Dar Koridor: Devletler,
Toplumlar ve Ozgiirliigiin
Gelecegi kitaplarinin yazari.

riedrich von Hayek bugiin en
Fgok “Kolelik Yolu” adli 1944

tarihli kitabiyla taniniyor.
Iktisat alanindaki en iinlii eseri
ise “Toplumda Bilginin Kullanimi”
baslikli kisa makalesi. Tercih-
ler, dncelikler ve tretkenlik gibi
ekonominin temel unsurlarina dair
daginik bilginin toplum tarafindan
nasil kullanilacagini anlatiyor.

Makale aslinda merkezi

planlamaya yonelik giiglii bir
elestiri. Hicbir merkezi otoritenin
“bireylerin ayri ayri sahip oldugu
eksik ve cogu zaman geliskili bilgi
parcaciklarini” geregince toplayip
isleyemeyecegini iddia ediyor.
Her bireyin milyonlarca iiriinden
hangisini tercih ettigini bilmeyen
merkezi planlamacilarin basarisiz
olmasi kaginilmaz. Ayni bireyle-
rin yeteneklerini en lretken ve

yaratici sekilde nerede kullana-
caklarina dair fikirlerini bilmek
daha da zor.

Halbuki piyasa ekonomileri
boyle bilgileri etkin ve etkili bigim-
de isleyebiliyor. Ornegin kalay
zor bulunmaya baslamissa fiyati
artiyor ve “kalay kullanan herke-
sin eskiden tiikettikleri kalayin bir
boliimiiniin artik bagka bir alanda
daha karli bir iste kullanildigini,
bu yiizden kalaydan kismak zo-
runda oldugunu bilmesi yetiyor.”

Ademimerkeziyetcilil

Hayek merkezi planlamanin
bilgiye dayali (veya “hesaplamaya
dayali”) elestirisiyle taninsa da
argiimanlar daha genis anlamda
ademimerkeziyete (decentrali-
zation) ¢agri olarak anlasilabilir.
“Toplumun ekonomik sorununun
aslinda degisime hizli adaptasyon
sorunu oldugunda anlasabilirsek
nihai kararin mevcut sartlari bilen
insanlara birakilmasi gerektigini
de gorebiliriz” diyor ve su sonuca
variyor:

“Bu problemi belli bir ademi-
merkeziyetgilik bigimiyle ¢ozme-
liyiz.” Aklindaki bigcimse piyasa
ekonomisi ve fiyat sistemi.

Hayek’in arglimanlari uzun
yillar her tiir denetim ve diizenle-
meyi reddetmenin dayanagi oldu.

Ekonomik faaliyete (yeni triinlerin
satisa sunulmasina iliskin tedbirler
vs.) veya fiyatlara (iist sinir veya
kontroller gibi) dair herhangi

bir diizenleme fiyat sisteminin
isleyisine miidahale ediyorsa
stirekli degisen diinyaya ademi-
merkeziyetci adaptasyon siirecini
baltalayacakti.

Yapay zekanin 2 itirazi

Ama bugiin yapay zeka,
ozellikle de 6nceden var olan
muazzam miktarda bilgiyi yiiz
milyarlarca parametre araciligiyla
kodlayan, isleyen ve kullanima
sokan iiretken yapay zeka model-
leri Hayek’in argiimanina iki itiraz
getiriyor.

Ilk olarak yapay zekanin
devasa dlgekteki veriyi anlama,
organize etme ve yorumlama kabi-
liyetini goriince insan ister istemez
yapay zekanin merkezi planlamayi
bugiinkii piyasa sistemlerinden
daha iyi yapma ihtimalini diisii-
niiyor. “Yapay zeka sosyalizmi”
(veya “tamamen otomatize liiks
komiinizm”) umudu buradan
geliyor: Yapay zekanin merkezi
planlamacilara devletin parayi
nereye harcayacagini belirlemek
icin gereken araglari saglayacagi
diistiniiliyor.

Ama yapay zeka sosyalizmi

ilging bir beyin firtinasi olsa da
Hayek’i buradan elestirmek yii-
zeysel kaliyor. Clinkii yapay zeka
piyasa ekonomisinin halihazirda
yaptigl biitiin hesaplamalarive
veri toplama isini yapsa bile (ki
hig kolay degil) biitiin iktidarin
merkezi otoritenin elinde toplan-
masi ciddi endiseye yol agacaktir.

1930’larin basinda bes mil-
yon Ukraynalr’yi 6liime gotiiren
kitligin sebebi Stalin’in parayi
nasil tahsis edecegini hesapla-
yamamasi degildi. Aksine ye-
terli bilgiye sahipti ve bu bilgiyi
bolgeden olabildigince fazla
tahil elde etmek igin kullandi.
Bunun altinda da daha derin
siyasi motivasyonlar ve muhte-
melen Ukrayna’yi ha-
rap etme arzusu
yatiyordu.

Dahasi Hayek’in
merkezi planlama
elestirisi karmasik
hesaplardan ibaret
degil. Bahsettigimiz
gibi elestirinin odak
noktasinda degisime
uyum saglamak yer aliyor.
Dolayisiyla bilginin kullanimina
oldugu kadar yaratimina da
vurgu yapiyor.

“Benim ilgilendigim bilgi tiirii
dogasi itibarnyla istatistiklere

giremeyecek bilgiler” diyor. Her
seye muktedir goriinen bir genis
dil modelinin (LLM) bile daginik
bilginin 6ziiyle basa ¢ikamayaca-
gini savunuyor.

Bilginin merkezilesmesi

Ama yapay zekanin Ha-
yek’ten gelen argiimanlara ikinci
ve daha derinlikli bir itirazi var.
ChatGPT-4 gibi iiretken yapay
zekalar gaginda piyasalarin bilgiyi
merkezi olmaktan ¢ikacak sekilde
kullanacagini kim varsayabi-
lir? Yapay zeka teknolojisinin
gelisimine Alphabet (Google) ve
Microsoft gibi bilgiyi merkeziles-
tirme isinin orta yerinde duran

iki buiyiik sirket onciiliik ediyor.
Rakip sirketler ¢iksa dahi genis
dil modelleri dogasi itibariyla tist
diizey merkezilesme gerektirebi-
lir. Insanligin biitiin bilgisini bii-
ylik oranda ayni modelden aldig
bir senaryo hig uzak goriinmiiyor.

Diizenlemeler sart

Elbette Google ve Micro-
soft’un bilgi lizerindeki kontrolii
Cin Komiinist Partisi’nin kontro-
liiyle ayni degil. Ama Simon John-
son ile beraber yazdigimiz “Power
and Progress: Our Thousand-Year
Struggle over Technology and
Prospertiy” adli yeni kitabimizda
iddia ettigimiz gibi merkezilesme-
nin iyi niyetli goriinen bigimleri bile
nihai kontroliin
kimde olduguna
bagli olarak ¢ok
farkli ekonomik ve
siyasi bedeller
getirebilir.

O halde
ademimerkezi-
yet hala cazip ve

istenebilecek bir sey. Ama yapay
zeka ¢aginda benimsenebilmesi
icin Hayek’in argiimanini bag
asagl etmek sart: Denetim ve
diizenlemenin sadece maliyetine
odaklanmayi birakip ona
kucak agmaliyiz. e

34 yagindaki
Geoffroy
Lejeune’nin
yonetimindeki
Valeurs

Actuelles
dergisi siyahi bir
milletvekilini
kole gibi
resmetmisti.

Gazetecilerden asir1
sagCl patrona isyan

Fransiz Le Journal du Dimanche gazetesinin basina
asir1 sagci Lejeune ataninca gazeteciler greve gitti.
Atamanin ardinda sagci milyarder Bolloré var

ransa’nin iinlli pazar gazetesi
FLe Journal du Dimanche’in

calisanlar baslarina asiri sagc
bir genel yayin yonetmeni getiril-
mesini protesto ederek greve cikti.
Grev gazetenin medya imparator-
lugu kurmaya calisan milyarder
sanayici Vincent Bolloré tarafindan
alinmasinin 6ncesinde gerceklesti.

Kisaca JDD adiyla bilinen ve
siyaset roportaj ve haberlerine yer
veren gazete gegen pazar gunu
grev nedeniyle ¢ikmadi.

Gazetenin sahibi sirket Lagar-
dére, gegen cuma giinii gazetenin
basina sagci 34 yasindaki Geoffroy
Lejeune’nin getirildigini acikla-
misti. Lejeune, Valeurs Actuelles
dergisinin genel yayin yonetmen-
ligi sirasinda yayimladigi gogmen
karsiti kapaklarla tinlenmisti. Yo-
netimindeki dergi siyahi milletve-
kili Daniele Obono’yu bir gorselde
zincire vurulmus bir kole gibi
gosterdigi icin para cezasi almigti.
Kendisi de bir makale nedeniyle
ayrimciliktan mahkum oldu.

Zemmour'u parlatmisti

Lejeune asiri sagci siyaset-
¢i Eric Zemmour ve yine asiri
sagcl Jean-Marie Le Pen’in torunu
Marion Marechal’a yakin iliskileri
olan bir isim. Bu arada Bolloré’e
ait medya grubu Vivendi, Lagarde-
re’yi satin alma siirecini tamamla-
mak lizere. Sanayici daha 6nce de
CNews ve Europe 1 radyosu gibi
kendi kontroliindeki mecralara
ideolojik damgasini vurmustu.
Zemmour’un cumhurbaskanlig
adayligi sirasinda CNews’taki
konusmalar anketlerde yiikselme-
sinde etkili olmustu. Her iki mecra

»

da “bireysel suglarin artigi”, “ra-
dikal Islam’in getirdigi riskler” ve
“asin gog” gibi konulara odaklana-
rak sagci bir politika benimsiyor.

Bu editoryal yonetim, bakanlar
ve politikacilarla sik sik roportajlar
dayayinlayan ana akim JDD’nin
mevcut yayin gizgisiyle uyusmu-
yor. Paris Match dergisinin de sahi-
bi olan Vivendi 2021’den bu yana
Lagardere’deki hisselerini artirarak
tepeden inme editor ve gazetecile-
rin atanmasini saglamisti.

ilk kez bir asin sagc1 ana
alam gazete basinda

Gazetenin bagli oldugu
sendika grevle iligili bir agiklama
yaparak “JDD’nin yazi isleri kadro-
su, fikirleri gazetenin degerleriyle
celisen biri tarafindan yonetilmeyi
reddediyor” dedi. Fransa Kiiltiir
Bakani Rima Abdul Malak yazi
isleri ekibinin endiselerine sempati
duydugunu Twitter’da su sozlerle
ifade etti: “JDD ile uyanmak benim
pazar giini ritiielim. JDD yasalara
uydugu siirece istedigini yapabilir.
Ama cumhuriyetimizin degerleri
icin nasil panige kapilmayalim?”

Aralarinda Paris Belediye
Baskani Anne Hilgado, aktor Dénis
Ménochet ile Mathieu Amalric ve
yonetmen Nicole Garcia’nin yani
sira akademisyen ve siyasetgi-
lerin bulundugu yiizlerce kisi Le
Monde gazetesinde yayinlanan
actk mektuplarinda soyle dedi:
“Fransa’nin II. Diinya Savasi’nda
kurtulusundan bu yanailk kez asirn
sagci bir figiir ulusal ve biiyiik bir
medya organini yonetecek. Bu da
hepimizi endiselendiren bir emsal
teskil ediyor.” e
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Oksijen

Milenyum ve Z kusaginin
2023 yaz harcama plant

Diinyanin dnde gelen ddeme sistemi kurulusu American Express, ABDde
milenyum ve Z kusagindan 3 bin tiiketiciyle anket yaparak 2023 yazinin harcama
aliskanhklarini belirlemeye calisti. Denekler, hane geliri yilda en az 50 bin dolar
olan ve her yil en az bir kez hava yoluyla seyahat eden kisiler arasindan secildi

urkiye’nin ekonomik di-
namikleri, gelir seviyeleri
ve siyasi iklimi cok farkli
olsada, arastirmanin
bulgular perakende ve hizmet
sektoriine bazi fikirler verebilir.
Arastirmanin en temel bulgusu
su: Her iki kusagin yiizde 65’
bu yaz doneminde daha rahat
harcama yapabilmek igin gegen 6
ay i¢inde tasarruf ettigini belir-
tiyor. Yine de bundan “cilginca
bir harcama donemi” ¢ikarimi
yapilmasin. Milenyum ve Z kusagi
temsilcilerinin yiizde 70’i “Bu
yazin tadini gikaralim” derken,
gelecegini garanti altina alma
amagli yatinmlarini askiya alma
niyetinde degil. Bu amag igin yaz
harcama listelerini gozden gegirip,
“eglenceli olmayan kalemleri”
goktan listeden gikartmiglar.
Arastirmanin detaylarina

inersek... Deneklerin yiizde 35’
buyaz “eglenceye dahafazla
harcayacagini” belirtiyor. Ankete
katilanlarin verdigi rakamlara gore
eglenceye harcanmasi planlanan
ortalama biitceler soyle: Konser-
lere 391 dolar, miizik festivallerine
375 dolar, disarida yeme-igmeye
341 dolar, eglence parklarina 335
dolar, spor etkinliklerine 335 dolar,
komedi sovlari ve festivallerine
231 dolar, sinema ve tiyatroya 230
dolar, yemek festivallerine 225
dolar. Deneklerin iicte ikisi baz!
etkinlikler igin biletlerini simdiden
satin aldiklarini soyliiyor.

Arastirmaya gore her iki kusak
buyaz en bliyiik biitceyi 420
dolarla romantik bulusmalara
(dating) ayiracak. Deneklerin
dortte biri “romantik harcama
biitcelerini” yiizde 34 artiracakla-
rini soyliiyor.

American Express’in ABD
Tiiketici Hizmetleri Bagkani
Howard Grosfield’in bulgulara
iliskin degerlendirmesi soyle:
“Geng kusak, kendileri igin neyin
anlamli olduguna gore karar aliyor.
Hayatta bir kez karsilagabilecek-
leri deneyimler ve disarida yemek
yemek gibi giinliik rutin hazlarla
kendilerini simartiyorlar.”

Deneyim arayisl...

Arastirmada geng kusagin
giindelik hazlar ve kendilerini
simartma yontemleri arasinda
disarida yemek yemek ve yeni bir
kiyafet, miicevher veya saat almak
geliyor.

Deneklerin yiizde 61’inin
“maddi bir seyin sahibi olmaktan-
sa bir deneyim yasamayi tercih
ettiklerini soylemesi” de ilging
bulgular arasinda.

Toplumbilimciler 1981-96 yillari arasinda doganlan “milenyum kusagi”’, 1997-2012 arasi dogumlululari ise “Z

Kisisel liiks
pazari
2030da
yarim trilyon
euroyu
asacak

eopolitik gerilimler ve makro-

ekonomik belirsizliklere karsin

gecen yil 345 milyar euro’ya
ulasarak rekor kiran kisisel liiks
liriin pazarinin hizli biiylimeye de-
vam edecegi tahmin ediliyor. Kiire-
sel arastirma ve danismanlik sirketi
Bain&Company’nin Altagammaile
birlikte yaptigi calismaya gore kisi-
sel liiks tirlin pazar 2030°da 530
ila 570 milyar euro’luk bir biiyiiklii-

1960’larda insa edilen Pitrizza,
2026’°da Hotel Cheval Blanc Pitrizza

Costa Smeralda adiyla hizmete girecek.

katina gikacak.

(Oksijen’in notu: Kisisel liiks iiriin
pazari, liiks giyim ve ayakkabi ile
degerli miicevher ve saat gibi kisisel
esyalar kapsiyor. Liiks otomobil ve
yat, liiks mobilya gibi kategoriler bu
kapsamda degil)

Cin falktorii...

Iki arastirma sirketi 2023’iin
ceyreginde hiperenflasyon orta-
minin yumusamasi, Avrupa’da tii-
ketici giiveninin yeniden tirmanisa
gecmesi, Cin’in Covid 6nlemlerin-

ile Gliney Asya iilkelerindeki
olumlu seyrin sektor igin kuvvetli
faktorler oldugunu dile getirdi.
Sektordeki en 6nemli olumsuzluk
ise ABD’de liiks tiiketime yonelik
talepte yavaslama.

Arastirmanin sadece 2023’
kapsayan boliimiinde, sektoriin bu
yilki toplam biiyiikliigii 360 ila 380
milyar euro olarak tahmin edildi.
2023’ dair pozitif senaryoda
Cin’deki toparlanma ve Avrupa’da-
ki stirdiiriilebilir bliylime sayesinde
kisisel liiks tiriin sektorii bu yil

Oksijen

_I_
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Negatif senaryoya gore ise ABD
gibi gelismis pazarlardakiyavas-
lamadile, Cin’deki toparlanmanin
yavaslamasi durumunda 2022’ye
gore yillik biiylime orani yiizde 5-8
olacak.

Arastirmada halen harcanma-
yan 900 milyar dolarlik ekstra biri-
kimin bulundugu ABD’de ekonomik
belirsizlikler ve Covid desteklerinin
kesilmesi nedeniyle tiiketicilerin
“istahsiz” oldugu belirtildi. Dolarin
euro’ya karsi deger kazandig
donemde ABD’li tiiketicilerin alis-
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pa’ya yoneldigi belirtiliyor. ABD’li
tiiketiciler satin alimlarini diigiin
gibi 6zel giinler veya gok gosterisli
drtinlerle sinirlandirma egiliminde.
New York ve California gibi biiyiik
pazarlar gorece olarak daha canliy-
ken, Hawaii ve Las Vegas gibi tatil
destinasyonlarinda liiks harcamalar
hala 2019’un gerisinde.

Avrupa iyi durumda
Diisen eneriji fiyatlar sayesinde

tiiketici gliveninin geri geldigi Avru-

paise ABD ve Ortadogulu turistle-

Katar’in Costa Smeralda’daki
iki otelini LVMH isletecek

e Katar Varlik Fonu (QIO)

Sardunya Adasini kuzeyindeki
tatil cenneti Costa Smeralda’da
bulunan iki otelinin yonetimini
Louis Vuitton Grubu’na veriyor.

e LVMH Hospitality Exel-

lence, iki otelden Romazzino’yu
2024’te Romazzino Belmond
Hotel adiyla agacak. Pitrizza

ise Cheval Blanc Pitrizza adiyla
2026°da hizmete girecek. LVMH,
biinyesinde bu iki otelin de bu-
lundugu Sardegna Resort Srl adli
sirketin yonetimine de girecek.

2023%e ¢ok giiclii basladi.

Sicak yaz aylarinda ayni trendin
siirlip siirmeyecegi ve Cinli turist-
lerin alisveris davranislar merakla
bekleniyor.

Japonya’'nin yiikselisi
Asya’ya gelince... Cin’in ilk
ceyrekte kaydettigi giiclii biiyii-
menin biraz ivme kaybetse de yilin
tamaminda siirmesi bekleniyor.
5 milyar euro’luk Hong Kong ve
Macau pazarlan Cinli turistlerin
katkisiyla tempolu gidiyor. 21 mil-
yar euro’luk Giiney Kore pazarinda
ise yerlilerin aligverisi bir miktar
lilke disina kaymig goriiniiyor. 24
milyar euro’luk Japonya pazari
yerli ve turist talebiyle liiksiin en
hizli gelistigi uilkeler arasinda basi

e Costa Smeralda 1960’larda
Aga Han’in yatinmlanyla tin ka-
zanmisti. LVMH’nin devralacagi
iki otel de o yillarda Luigi Vietti
ve Michele Busiri Vici tarafindan
tasarlanmigti.

¢ Belmond, Cheval Blanc ve
Bulgari otel zincirinin sahibi olan
Louis Vuitton Grubu; Venedik’te-
ki tinlii Cipriani Hotel basta
olmak tizere 50°nin iizerinde
siiper liiks otel isletiyor. LVMH,
Simplon Orient-Express tren
sirketinin sahibi.

ise ozellikle Rus turistlerin saat ve

miicevher aligverisleri sayesinde
oldukga canli.

Bain&Company ve Altagam-
ma’nin bulgularina gore, kisisel
liiks (riin pazarinda en ¢ok 6ne
¢ikan kategori saat ve miicevher.
Birkag biiyiik markaya ait iko-
nik saat modelleri ile cok pahali
miicevherler bu kategorinin en
dinamik trdinleri. Liiks ayakkabi

satislarn 6zellikle Asya’da biiyiik bir
cikis yaparken, Avrupa’da sneaker

pazarinin biilytimesi liiks drriinleri

frenlemise benziyor. Birkag ikonik
markaya ait canta satislari ise her

zaman oldugu gibi canli. Guizellik
sektoriinde parfiim satislari iyi

giderken, hava yolu sektoriindeki
patlama sayesinde duty-free alis-

Prenses
Diananin
tinlti
kazagi
satiliyor

997°de Paris’te bir
trafik kazasinda haya-
tini kaybeden Galler
Prensesi Diana’nin
1980’lerde giydigi bir kazak
Sotheby’s tarafindan agik artir-
maya cikartiliyor. Triko markasi
Warm&Wonderful tarafindan
tiretilen kazak kirmizi
zemin lizerinde be-
yaz koyun desenli. On
yliziin tam ortasinda ise
bir kara koyun bulunuyor.
O donemde bu tasa-
rima “kara koyun” adini
veren Warm&Wonderful
modelin liretimini 1994°te
durdurmustu. 2020°de ise Dia-
na Edition adiyla tekrar liretime
bagladi. Sirketin kurucular
Sally Muir ve Joanna Osborne,
Diana’nin giydigi kazagi yakla-
stk 40 yil sonra bir ¢ati arasinda
buldu. Soheby’s, iinlii kazag
50ila 80 bin dolar arasi bedelle
31 Agustos-14 Eyliil arasinda
satisa agilacak olan Fashion
Icons’a dahil edip, katalogun
kapagi yapti.
Prenses Diana’nin giydigi

- Katalogun kapaginda
Diana’nin fotografi

yer aldi. Prensenin kolyesi

halen Kim Kardashian’a ait.

yardim kuruluslari adina agik
artirmayla satilmisti. Diana
oliimiinden birkag ay 6nce New
York Christie’s’in diizenledigi bir
acik artirmada 70 elbisesini sa-
tip, 3.25 milyon dolar toplamis-
t1. Ocak 2023’te New York Sot-
heby’s tarafindan satilan Victor
Eldelstein imzali bir elbise tam
604 bin 800 dolara satilmis ve
Diana’nin gardrobundan gikan
enyiiksek bedelli giysi olmustu.
O donemde Prenses Diana’nin
bir kolyesi Kim Kardashian’a

kusagi” olarak tamimliyor. Tiirkiye’de bu iki kusak mensubu olan 10-42 yas arasinda yaklagik 50 milyon kisi yasiyor.

ge eriserek, 2020°deki hacminin iki

den tamamen gikmasi ve Japonya

ylizde 9-12 bliylime kaydedecek.

verislerinin bir boliimiiniin Avru-

rin olusturdugu kuyruklarla liikste

cekiyor. Diger Giiney Asya iilkeleri

verisleri epeyi canll.

kiyafetler daha once de gesitli

163 bin 800 dolara satilmisti. @
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Basing

vrim bedenlerimizi
E sayisiz gezegenden

sadece birinde, o
gezegenin de sadece belli
yerlerinde yasayabilecek
sekilde sekillendirdi. Bu
dar gevrede bile hayatta
kalmak zordu; o yiizden
diinyayi ve diger canlilari
iyi modelleyebilecek,
onlarin davraniglarini
onceden tahmin edip
farkli senaryolari karsi-
lastirabilecek esneklikte
“kisisel bilgisayarlar”a,
yani zihinlere sahip
olmak ¢ok avantajli bir
seydi. Evrim yarisinda
“zihin teknolojisi” gelis-
tikge gelisti; tiiriimiiz bu
sayede Diinya hakimiye-
tini ele gegirdi.

Macera bir
kez baslada...

Zihinlerimiz beden-
lerimizin tiirlii zayiflik-
larina careler iretmeye
basladi. Insanlar ugmay,
Ay yiizeyinde gezinip ev-
lerine donmeyi basardi.
Macera siiriiyor.

Gegen hafta Atlantik
Okyanusu’nun dibindeki
Titanic batigina turis-
tik geziye giden kiigiik
denizaltinin basina gelen
kaza haberini kagirmis
olamazsiniz. Hayatini
kaybedenlerin ¢ok tehli-
keli bir zevk igin gok para
vermis siiper zenginler
olmasindan mi nedir,
kimi glindem akbabala-
rinin bir “oh” demedigi
kaldi bu konuda. Gelin,
bize evrenin neredeyse
tlminin, gezegenimizin
de ok biiyiik bolimii-
niin bizler igin 6limcil
oldugunu hatirlatan bu
faciadan hareketle lisede
ogrendigimiz fen bilgile-
rimizi biraz tazeleyelim.

Zirve de dip de
cok zorludur

Uzay boslugunda pek
bir sey yoktur; yeryiiziin-
deyse (eger bu yazimi
havuzda filan okumuyor-
saniz) havayla gevrilisi-
niz. Neyse ki atmosferi
olan bir gékcisminde
oturuyoruz; gezegenimiz
yercekimiyle kendisi-
ne bagladig bir gaz
kiitlesiyle gevrili. Mars da
eskiden Diinya gibi kalin
bir atmosfere sahipmis
ama Giines’in puskiirttii-
gl pargaciklar onu soyup
sogana cevirmis. Biz
Diinya’nin igindeki demir
okyanusunun rettigi
manyetik alanin atmos-
ferimizi Glines riizgarin-
dan korumasi sayesinde
hayattayiz. Bu sayede
her nefeste gereksin-
diginiz kadar oksijeni
bulabiliyorsunuz.

Yiikseklere ci-
karsaniz atmosferin
yogunlugunun azaldigini
goriirsliniiz. Bu ylizden
yiiksek daglarin zirvele-
rine ¢ikanlar yanlarinda
oksijen tiipleri gotiiriir-
lerse iyi olur. Everest’in
zirvesinde hava basinci
deniz seviyesindekinin
licte biridir; yani o yorucu
isi tlipsiiz yapmaya kal-
karsaniz basiniza Istan-
bul’da dik bir merdiven
cikarken her ii¢ nefesten
sadece birini almaniza
izin verildiginde gelecek
seyler gelir.

Viicudumuz makul
rakimdaki yerlerdeki
hava basincina uyumlu
yapidadir: Deniz seviye-
sinde atmosfer, bede-
nininizin her noktasina
(igsindeki hava gikartilmig
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Say :

bos bir metal varili

tipki elle sikilmis bos bir
kola kutusu gibi kendi
kendine ¢okertebilecek,
hatir sayilir miktarda)
bir basing uygular ama
icinizdeki hava da ayni
basingta oldugundan,
kati ve sivi kisimlariniz
da bu kadar basinca
dayanabildiginden siz
ezilip gokmezsiniz. (Yolcu
ucaklarinda kulaklari-
niza olan seyin sebebi,

o ylikseklikteki dis hava
basincindan ¢ok daha
insani seviyede tutulsa
dayine de alistiginiz-
dan daha az olan kabin
basincinaig basincinizin
uyum saglamasidir. Her
yolculugun basinda size
gosterilen oksijen mas-
keleri, hig istenmeyen bir
olay sonucu disaridaki
basingla basbasa kal-
maniz halinde hayatinizi
kurtarabilir.)

Korunmadan
direnilemez

Basing diistiikge sivi-
larin kaynama sicakliklari
da diiser. Everest’in tepe-
sinde evden alisageldi-
giniz sekilde yumurta
haslayamazsiniz, ¢iinkii
kaynar su orada yumur-
tay pisirecek kadar sicak
degildir. Astronot giysisi
olmadan uzay boslugu-
na diiserseniz diliniz ve
gozlerinizdeki sivilar ayni
sebepten kaynamaya
baslayacaktir.

Dis basincin bedeni-
nizin uyum saglayama-
yacagi kadar asiri (azya
da ¢ok) oldugu yerlerde
korunmasiz yasayamaz-
siniz. Uzay elbisesi yap-
mak bu yiizden ciddi istir.
Giindemimize donersek,
denizaltilarin govdeleri
de iste bu yiizden ¢ok,
cok saglam malzemeler-
den yapilmalidir.

Bir anda oldu
hissetmediler

Denizin derinlikleri,
bircok acidan uzayin
derinliklerinden daha
zorlu yerlerdir. Derine in-
dikge suyun basinci artar.
Dalgiglarin kullandigi si-
kistirilmis hava tiiplerini
bilirsiniz. Higbir dalgicin
canliolarak inemeyecegi
2 kilometre derinlikte su
basinci o denli yiiksektir
ki o tiiplerden biri oracik-
ta delinirse hava disari
kagmaz, su iceri kagar.

Bes cana malolan
son denizaltr kazasinin 3
bin 500 metre derinlikte
gerceklestigi soyleniyor. O
sartlarda denizaltinin gov-
desi delindiginde yapinin
ice cokmesi saniyenin bin-
de birinde, insan beyninin
algilama siiresinden gok
daha kisa siirede tamam-
lanir. Icerideki hava ates
alir ve bedenler aninda
kiile doner.

Simdiye dek yiizlerce
insan uzaya gidip geldi.
Diinya denizlerinin en
derin noktasi olan Chal-
lenger Deep’e gidenlerin
sayisi ise heniiz 30’a bile
varmadi. Bu iki zor isi
birden yapmayi basarmis
ilk insanin bir kadin oldu-
gunu biliyor muydunuz?
Kesif yolculugumuz
devam edecek. ®
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Rip akintisi 6liimciil ama

lkurtaimanm volu var

Deniz sezonunun acilmasiyla sahillerden iiziicii haberler de gelmeye basladi. Suda karsiniza
cikabilecek tehlikelerden en 6nemlisi ise “ceken akint1” olarak da bilinen rip akintisi. Bu
yazida rip akintisini nasil taniyacaginizi ve ondan nasil kurtulucaginizi ele aldim
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Cagra Mert
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azin gelmesiyle
birlikte kiy1 seridi-
miz yine yuzucu-
lerle dolup tasiyor.
Ancak bu yaz bizleri sadece
sicak kumsallar, masma-
vi denizler, eglenceliyaz
aktiviteleri beklemiyor. Ayni
zamanda bir¢ok sahilimiz-
de karsilasabileceginiz,
akiskanlar mekaniginin teh-
likeli cilvelerinden biri olan
“ceken akint1”, yani “rip
current” (veya iki terimin
kirmasi olan “rip akintisi”)
dedigimiz bir olay da bizleri
sinsice bekliyor olacak. Her
yil ylizme bilmesine ragmen
olen yiizlerce kisinin ylizde
70’inden fazlasinin katili
olan bu doga olayindan
haberdar olmak ve bir ceken
akintiya yakalanmaniz
halinde yapmaniz gereken-
leri bilmek, civiltili bir yaz
tatilinin korkung ¢igliklara
doniismesine engel olabilir.

Rip akintisi

neden olusur?

Rip akintisi dedigimiz
sey, bircok denizde olu-
sabilen oldukga tehlikeli
su akintilari... Bunlar,
normalde hepimizin asina
oldugu sekilde sahile dogru
ilerleyen deniz dalgalari-
nin arasindan geri gekilen
suyun, kiytya dik olarak ve
gliclii bir sekilde akmasiyla
olusuyor. Bu durum, adeta
sahilden denize dogru akan,
gecici bir nehir yaratiyor.

Bu akintiya kapilan kisiler,
iyi birer yliziicii olsalar bile
sahile ulasmakta zorla-
nabiliyorlar; hatta oyle

ki, birazdan daha detayli
tavsiyelerimde de bahsede-
cegim lizere, bir rip akintisi
boyunca yiizerek sahile
ulasmak imkansiza yakin
oldugundan (ve akintinin
en giiclii oldugu yer, tam da
insanlarin ylizdugi yilizey

Sahile dogru birbirine paralel ilerleyen iki dalga hatt: kiyiya garp-
tiginda, suyun énemli bir béliimii aralarinda birikir. Bu su agik
denize dogru akinca yiizeydeki her seyi beraberinde gotiiriir.

tarafi oldugundan), enerji-
nin tiikenmesi, ne oldugunu
anlayamama, panikleme
gibi nedenlerle bogulma ih-
timaliniz katlanarak artiyor.
ABD’deki Ulusal Okyanus
ve Atmosfer Baskanlig
(NOAA) tarafindan yayim-
lanan verilere gore de her yil
cankurtaranlarin miidahale
ettigi vakalarin ylizde 80’
rip akintilarindan kaynak-
laniyor.

Bir rip akintisini anla-
mak icin, birbirine paralel
olarak (ama her ikisi de
sahile dogru) ilerleyen iki
dalga hatti hayal edin.

Bu dalgalar sahile garpti-
ginda, her iki yone dogru
da sagilan suyun onemli
bir bolimi, iki dalganin
arasindaki bolgede birikir.
Bu yiikli miktardaki su,
agtk denize (yani sahilden
uzak yone) dogru akinca,
ylizeydeki insanlar da dahil
her seyi giiclii bir sekilde
beraberlerinde gotiiriir.
Iste tam da bu hat iizerin-
de yiiziiyorsaniz, ne kadar
¢ok kulag atarsaniz atin ve
ne kadar hizli yiizerseniz
yiiziin, bir tiirlii sahile ya-
nasamadiginizi, hatta tam

tersine giderek sahilden
uzaklastiginizi géreceksiniz
(yeterince guiglii rip akintila-
r1, sizi saniyeler icinde agik
denize tasiyabilir). Clinkii
birgok rip akintisi, saniyede
yarim metre, kimi zamansa
saniyede 2.5 metreye varan
hizlarda akabilir - ki bu,
herhangi bir insanin yiize-
bilecegi hizin ¢ok lizerinde!
Tabii ki denize girdiginizde
eger bu duruma asina degil-
seniz, icinde bulundugunuz
durumun hizli bir sekilde
panige ve korkuya donii-
sebilecegini, dolayisiyla da
bogulma riskini artiracagini
gorebilirsiniz.

Nasil fark
edebilirsiniz?
Neyse ki rip akintilarini
fark etmek, onlara karsi
onlem almak ve bir akintiya
kapilacak olursaniz (dogru
hamleler sayesinde) ondan
kurtulmak pek de zor degil.
Ciinkdi rip akintisi, “havali”
ismine ragmen o kadar da
gizli bir olay degil: Eger
dalgalarin arasinda gorece
diizgiin bir hat varsa, hele
hele bu hat boyunca akan
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Rip akintilarimin
dalgali her yerde
olusabilecegini,
ama sahil tabaninin
egik oldugu ve
yiiksek gelgitlerin
goruldugii
yerlerde daha
sik olabilecegini
unutmayin

beyaz kopiikler goriirseniz,
orada bir “ceken akinti”
oldugunu soyleyebilirsiniz.
Hatta beyaz kopiikler yoksa
bile rip akintilarinin oldugu
yerlerde renkler biraz daha
opak, biraz daha bulutlu,
biraz daha ¢camurlu gibi
goziikebilir ve giines 1siginin
da agisina bagliolarak
civardaki sudan daha soluk
veya daha parlak goriinebi-
lir. Ayrica uygun kosullarin
olusmasi halinde kiyidaki
cer ¢opli de lizerine ¢eke-
cegiicin, bu hat boyunca
kirlilik gortinebilir.

Ayrica rip akintilarinin
dalgalarin oldugu hemen
her yerde olusabilecegini,
ama ozellikle de sahil taba-
ninin egik oldugu, dalga-

larin sahile paralel aktigi
yerlerde engellerin oldugu,
biiyiik dalgalarin bulun-
dugu ve yiiksek gelgitlerin
goriildiigii yerlerde daha sik
olabilecegini bilmek de ha-
zirhikli olmanizi saglayabilir.

KKurtulmanin

yontemleri

Peki diyelim ki artik
yoruldunuz ve sahile ¢ik-
maya karar verdiniz. Kulag
atiyorsunuz ama bir tiirlii
kiylya yanasamiyorsunuz,
hatta giderek uzaklastigini-
zi fark ediyorsunuz. Bir rip
akintisiigindesiniz! Simdi ne
yapacaksiniz?

Cok basit: Sakin olun,
panik yapmayin! Bu,
bazilarinin iddia ettigi gibi
sizi suyun dibine cekecek
bir akinti degil. Sadece sizi
kiyidan uzaklastiryor. Dola-
yisiyla ¢6ziimii de gok basit:
Kiyiya dik olarak degil,
paralel olarak yiizmelisiniz!
Yani bir rip akintisi igindey-
seniz, birinci amaciniz kiyiya
ulasmak degil, akintinin
icinden ¢ikmak. Bu nedenle
saga veya sola dogru bir
siire ylizerseniz, akintidan
uzaklastiginizi géreceksiniz.
Sonrasinda normal sekilde
kiytya yonelebilirsiniz. Eger
bu tavsiyeler akliniza gelene
kadar gereginden fazla
ylizdiiyseniz ve yorulduy-
saniz, o zaman da sirt iistii
yatarak veya su i¢inde sakin
bir sekilde durarak, akinti-
nin sizi gittigi yere gotiirme-
sine izin verebilirsiniz. Cogu
durumda bu, kiyidan ¢ok da
uzakta olmayacak ve orada
ister geri ylizebilirsiniz,
isterseniz de kollarinizi sal-
layarak cankurtaranlardan
yardim isteyebilirsiniz.

Tabii ki cankurtaran
olmayan yerlerde denize
girmemek, iskele gibi dalga
yoniinii degistirebilecek
cisimlerin civarinda suya
girmemek, gruplar halinde
suya girmek ve gevrenizde
olan bitenden haberdar
olmak da bir rip akintisina
yakalanmadan ondan kur-
tulmanizi saglayabilir. e

Anksiyetenin azi karar cogu zarar

Christina Caron

THE NEW YORK TIMES

ilyonlarcainsan
anksiyete ile
miicadele ediyor.

Sadece ABD’de yaklasik 5
yetiskinden 1’i anksiyete
bozuklugu yasiyor.

Belirli bir diizeyde kaygi
aslinda sorun degil gerekli bir
tepki olarak kabul ediliyor.
Alarm sistemimizi harekete
geciren kayginin faydalar ara-
sinda performansimizi iyiles-
tirmek, yaklagan bir tehlikeyi
fark etmemizi saglamak hatta
bizi daha vicdanli olmaya tes-
vik etmek de var. Ayrica yeni
bir is, sevilen birinin 6limu
veya yeni bir sehre tasinma
gibi olaylar karsisinda daha
endiseli hissetmek yaygin
ve olagan. Ancak kaygi kimi
zaman ¢ok daha yogun ve
bunaltic hale gelebiliyor.

Peki bize fayda saglayan
kaygiile sorunlu kaygi diizeyi
birbirinden nasil ayrilir? Ozel-
likle 65 yas ve lizerinde yogun
kaygi duyan insanlar ne
yapmali? Amerikan Psikiyatri
Dernegi Bagkani Dr. Petros
Levounis The New York
Times’in bu konudaki
sorulariniyanitladi.

Olctiirmeniz
gerekli mi?

Anksiyete, insanlarin
bazi mevcut semptomlarini
tetikleyen veya kotiilestiren
durumlardan kaginmaya
¢alismasina neden olabilir.
Gegmeyen korku ya da en-
dise duygusu, uyku ve yeme
bozuklugu gibi semptomlara
dikkat etmek gerekir.

Huzursuzluk, bir tiir
kiyamet duygusu, nabzin
hizlanmasi, terleme, titreme
ve konsantrasyon gligligii
gibi belirtiler de var.

Asir endiseli hissedi-

yorsaniz, bu durum isinizi,
iliskilerinizi ve hayatinizi
etkilemeye bagladiysa, ken-
dinizi depresyonda hissedi-
yorsaniz profesyonel yardim
almanizda yarar var. Aksi
halde anksiyeteniz daha da
kotiilesebilir.

“Normal” kaygi
diizeyi nedir?

Aslinda her birimiz
zaman zaman endise hisse-
deriz. Biiyiik bir
sinav, ailevi
kaygilar,
faturave
6demeler
gerginlik
kaynagi
olabilir. Boyle
durumlarda kal-
biniz daha hizli
atabilir, daha cok
terleyebilirsiniz. Bu
his bazen geldigi gibi
hizla kaybolur. Ancak endise
ve korku siirekliyse yardima
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ihtiyaciniz var demektir.

Nasil iyilesir?

Ilk adim, yasadiginiz so-
runlarin bagka bir fiziksel ne-
deni olup olmadigini anlamak
icin bir doktora bagvurmak.
Neden anksiyete ise ruh sag-
g1 uzmaniniz en iyi tedaviyi
bulmaniza yardimci olacaktir.
Cogu insana psikoterapi ve
ilaglar iyi gelir. En etkili yol,
bu ikisinin es zamanli uygu-
lanmasidir.

. Bilissel davra-
~nis¢l terapi,
kisinin daha
azendise
duymasina,
farkli diisiin-
me, tepki ver-

me ve davranma bigimlerini
o6grenmesine yardimai olabilir.
Ilaclar kaygi bozukluklarini
iyilestirmez ancak semptom-
lari 6nemli dl¢iide azaltir.
Temel olarak anti-anksiyete
ilaclari ve antidepresanlar
kullanilir.

65 yas iistii icin
farkl olan ne?
Anksiyetenin genellikle
uzun siireli yogun bir sinirlilik,
korku ve endise duygusuyla
birlikte geldigini biliyoruz.
Ancak kayg), nefes darlig),
yorgunluk, gogiis agrisi veya
mide-bagirsak sorunlari gibi
fiziksel belirtiler de olabilir.
Dahayasli yetiskinlerde
bunlar yaslanma belirtisi
olarak da degerlendirilebili-
yor. Ancak diger belirtilerle
beraber duygusal kaygilarinizi
da doktorunuzla paylasmaniz
onemlidir.e
© 2023 The New York
Times Company
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ireyler kendilerini tehdit al-
tinda hissedecekleri muglak
durumlar karsisinda kuralla-
rive diizeni tercih eder, yani
belirsizlikten kaginirlar. Insanlarin
pratik durumailiskin tepkileri ile,
dogru oldugunu diisiindiikleri ya
da olmasini istediklerine iliskin
ifadeleri arasindaki fark, toplumun
ne yonde degistigini, donlistiiglini
ortaya koyuyor. Yani dogru ve giizel
oldugunu bildigimizle yasadigimiz,
deneyimledigimiz arasindaki yarik
giindelik yasamdaki eylemlerimizi
belirliyor. Ornegin “Bu toplumdaki
kural ve kanunlar neleri kapsar/
kapsamalidir?” sorusuna cevap ve-
renlerin, toplumun yalnizca yiizde
30’u kural ve kanunlarin her tiirlii
durumu kapsadigini soylerken,
ylizde 72’si her tiirlii durumu kap-
samasi gerektigini belirtir. Demek
ki toplumun yiizde 42’si olmasi
gerekenle mevcut durum arasinda
bir farklilik oldugunu diistiniiyor.

Toplumun ylizde 58’i mevcut
diizende, diizen ve tutarliligin
onemli ve yenilikten daha 6n planda
oldugunu, yiizde 77’si de toplumda
diizen ve tutarliigin 6nemli olmasi,
yenilikten daha 6n planda tutulma-
si gerektigini diistiniiyor. Bu veri,
toplumun beraberinde belirsizlikler
getirdigi icin yeniliklerden gekindigi-
ni, buna karsilik mevcut diizeni koru-
may1 ve devamliligi saglamayi daha
6nemli buldugunu ortaya koyuyor.

Toplumun yiizde 54°(i Tiirkiye’de
insanlarin hayatlarinin diizenli
olmadigini ve baslarina beklenme-
dik bir olay gelebilecegini diisii-
niiyor. Aksine toplumda bir diizen
oldugunu ve beklenmeyen seyler
olmayacagini diisiinenlerin orani
yalnizca yiizde 28. Buna karsilik,
toplumun yiizde 79°’luk bolimii
toplumda insanlarin hayatlarinin
diizenli olmasi gerektigini ve baslari-
na pek beklenmedik olay gelmemesi
gerektigini diistiniiyor.

Demek ki Tiirkiye’de insanlar
glindelik hayatlarinin bir diizen
icinde yuriidiigiinii diisiinmiiyor,
baslarina her an beklenmedik bir is
gelebileceginden endise ediyorlar.
Ote yandan diizenli bir yasam ve
beklenmedik olaylara iliskin endise-
lerden kurtulmak istiyorlar. Bu veriler
bir arada okundugunda, giindelik
hayata bir belirsizlik hissinin hakim
oldugu ortaya cikiyor. Belli ki insan-
larin biiyiik bir gogunlugu giin iginde
neler olacagini ve baslarina nelerin
gelecegini 6nceden kestiremiyor.

Baska bir agidan bakalim: Toplu-
mun ylizde 44°i ahlaki standartlarin
net oldugunu diisiiniirken, yiizde
35’ tam aksi yonde goriis bildiriyor.
Buna karsilik, toplumun yiizde 86’si
ahlaki standartlarin cok net olmasi
gerektigini soyliiyor. Bir bagka deyis-
le, Tiirkiye toplumu toplumsal ha-
yatin akigi ve insanlarin davranislari
lizerinde belirleyici etkisi olan ahlaki
standartlarin agik ve net olmasini,
bu konuda belirsizlikten uzak olmayi
arzuluyor ama 6te yandan da ahlaki

Levent
Erden

abasi III. Murat’in 6limii
B lizerine, IT1. Mehmet Ma-

nisa’dan agir kis sartlarinda
ancak on bir giinde Istanbul’a
ulasir. Halktan saklanan babasi-
nin 6liim haberini agiklar ve ciilus
torenleri bitip de tahta giktig
gece, dort yetiskin tam on dokuz
kardesini oldurtiir. “Emdigi siit
burnundan geldi” soziinii hakl

cikaracak meme emen bebekler bile

katledilir. Babasinin diger esleri,
kardeslerinden hamile olan yedi
cariyeyi de oldiirtiip, yirmi yedi kizi
da eski saraya gonderir. Iktidari ele
gegiren kardeslerini de, gocukla-
rini da, bebekleri de yok eder. Giig
ugruna. Iktidar ugruna. Iktidarinin
tehdit edilme riskini sifirlamak igin.
Hem de tahta giktiginda bu nizami
olusturan Fatih’ten beri. Neyse

27 milyon secmen
neye razi edildi
25 milvon secmen
neve razi olmadr?

Olaganiistii kosullar bahanesi bu
topraklarda devletin, egemen giiciin
ve iktidarlarin hep kullandigi bir
gerekce oldu

standartlarin net olmadigini diisii-
nenler toplumun yaridan fazlasi.

Ahlaki standartlar, kurumlar,
kurallar konusunda olmasi gerekenle
olan durum arasindaki biiyiik bosluk,
ortak alani diizenleyecek devlet
mekanizmalarina ve hukuka giiven-
sizlik dogal olarak toplumu bireysel
alanlara siginmaya yonlendiriyor. Bu
da ortak hayattan, yurttas olmak-
tan vazgegmeye riza gostermesine
neden oluyor. Hayat sokaktan, ortak
alandan haneye cekiliyor, yenilikler,
degisiklikler tedirgin edici bulunu-
yor, ‘icat ¢ikarma’ diye bir veciz s6z
kabulleniliyor.

Coziilemeyen her sorun 6nce
gerilim ireten bir jeotermal kaynak
gibi calismaya ve kutuplasmayi bes-
lemeye basliyor. Kutuplagma yani
sira devlete, kamu giiciine ve diizene
siginma arzusunu koriikliyor.

Tiirkler ve tiim
bir toplum
nelere razi
edildi?

Sonugta geldigimiz yer bireysel
hayatlarinda bencillesen, bireysel
sorunlarinin ¢oziimii igin savruk,
liimpen, ciiretkar bir gayreti cogaltir-
ken ortak hayatta yurttas olmaktan
vazgegen, ortak hayatin sorunlari
icin devlete ve diizene siginan bir
topluma doniismek.

Bu durum bireylerin ortak
yasama dahil ve miidahil olma
arzusunu eksiltirken; tedirginligi ve
ikircikliligi besliyor. Toplum ikircik-
lilik yiiziinden, 6zgiirliik-giivenlik
ikilemine sikisiyor. Kendini giivende
hissetme, giivenli alanlar yaratma
ihtiyaci artiyor. Bu ihtiyag tekno-
lojiden devlet politikalarina kadar
hem bireysel hem de iilke hayati
bakimindan bir dizi yeni alan agiyor.
Yeni agilan her alan ve uygulama ise
yine ayni giivenlik-6zgiirliik ikilemini
gliclendiriyor ve herkesin birbirinden
soyutlandigl, yan yana ama birbirine
degmeyen hayatlar, bir bakima duy-

gusal gettolasmalar olusuyor.

Bu toplumsal duygu haline in-
sanligin geldigi noktadaki tikaniklik,
kiiresel ve bolgesel siyasi, ekono-
mik ve kiiltiirel gerilimler, yasanan
ve bolgesel savaslara doniismiis
yeniden boliisiim kavgasi gibi biiyiik
hikayenin iginden bakinca olaganiis-
tii bir donem tanimlamasi gercekgi
ve mesru gortinuyor.

Meseleyi olaganiistii donem ve
olaganiistii kosullar tanimlamasi
icinden alinca da karsimiza bu top-
raklardaki bir baska zihni esik ¢ikiyor.
Olaganiistii kosullar bahanesi bu
topraklarda devletin, egemen giiciin
ve iktidarlarin hep kullandig bir
gerekee oldu. Clinki bu gerekgeye
siginilarak hep devletin yeniden
yapilanmasi ve hatta giinliik, kiiglik
diizeltmeler bile ertelendi.

Olaganiistii kosullar gerekgesi ve
devletin, iktidarlarin koriikledigi kor-
kular beraberce bir bagska amag icin
kullanildi asil. Toplumun olagantistii
yontemlere razi edilmesinin politik
aracioldu bu durum.

Ornegin Kiirt meselesi. Meseleyi
soyle de tanimlamak miimkiin. Kiirt
meselesi, Tiirklerin kendi haklarin-
dan vazgeg¢meye razi edildiklerinin
toplamidir bir bakima. Kiirt mesele-
sinin yarattigi olaganustii kosullar
ve tedbirler gerekgesiyle, boliinme
paranoyasi da kullanilarak Tiirkler ve
tlim bir toplum nelere razi edildi? Yo-
netime katilma hakkindan, devletin
demokratiklesmesi talebinden, insan
hak ve 6zgiirliiklerinden, diisiinme
ve ifade 6zgiirliigiinden, orgiitlenme
ozgiirliigiinden kendi rizasiyla vaz-
gecmeye mecbur kaldi toplum.

Bu se¢imde de kurulu diizen ve
Erdogan, HDP ve ter6r sdylemine
sikistirdigr Kiirt meselesini, hatta
Avrupa Birligi, Batiile iliskiler, Orta
Dogu, Suriye gibi tiim dis politika
meselelerini toplumun 6niine gii-
venlik bakisindan koydu. 27 milyon
segmenin meselelere giivenlik ve
devletin bekasi gozliigiinden bak-
masini sagladi. Bir bakima segmen
MHP’den Yeniden Refah’a, Hiida-
par’ave Demokratik Sol Parti’nin
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ki III. Mehmet’in oglu I. Ahmet
bu yonteme son verir. Ama giden
glicliiniin, muktedirin yerine
kimin gelecegi, geldikten sonra
olasi rakiplerin ortadan kaldiril-
maya ¢alisilmasi degismez bir
kaos haline geldi.

Succession

Son zamanlarda ilging bir
dizi bu konuyu garpici bir bigimde
ortaya koyuyor. “Succession”. Ilk
sezonu 2018°de dordiincii sezonu
ise 2023 Mayis ayinda yayinlan-
mis, diinyanin gelmis ge¢mis en
iyi dizileri arasina bile girebilecegi
soylenen, pek ¢ok alanda 6ne gikan,
iyi kotarilmis bir dizi. Merkezde ok
gliclii, yasli kurt baba var. Medya
sirketleri basta olmak tizere pek ¢ok
alanda ve sektorde kocaman bir
grup. Yonetim giicii tek bir adamda,
yasli babada toplaniyor. Her biri gok
farkli karakterlerde ve is yetene-
ginde ¢ocuklarin hepsi de kendini
veliahtliga layik goriiyor. Baba da

gaktirmadan herkesin agzina ce-
sitli firsatlarda bir parmak bal ¢alip
yesil degilse de sariisik yakiyor.
Ama kimseye de bir sey birakmak
niyetinde degil.

Ozellikle cok biiyiik ve haber
agirligi da olan bir medya grubu-
nun da patronu olarak, Amerikan
Baskani’ndan is insanina, sanat-
cilardan sporculara herkese kolay
erisiyor, etkisi altinda tutuyor.
Ozellikle ayni anneden olan iic
cocuk da bir sekilde veliaht olmak
lizere acik ya da gizli savas veriyor.
Bunu yaparken sirketin en list
diizey profesyonel yoneticileri,
hissedarlar ve diger paydaslar giic
satranci tahtasinda bir kareden bir
kareye hoplayip ziplayip duruyor-
lar. Dizinin yayin kalitesi, "sakin
liiks" gibi kavramlar glindeme
getirecek sanat yonetimi, varlikl
ailelerin igiltili hayatlarindan ok,
o servet icindeki itis kakisini 6ne
¢ikartmasi dizinin biitiin diinyada
takip edilir olmasinda rol oynasa

Bu secimde de 27 milyon secmen
siyasetin, muhalefetin, sivil toplumun,
protesto hakkinin ve hak aramanin
gereksizligine ikna edildi

bir arada olusunu bu olaganiistii
kosullarda gerekli ve mesru gordui.

Ornegin darbeler. Darbeler
oncesi oyle bir ortam yaratildi ki,
toplum var olan sistemin tikandig,
siyasetin bu tikanmaya ¢6ziim lire-
temedigi gibi bizatihi nedeni oldugu,
bu tikanikligin tirettigi paranoyalarin
ne denli yakin tehlike oldugu algi ve
duygusuna kapildi. Hatirlayin 12 Ey-
liil sabahini ya da 28 Subat donemi-
ni, toplumun 6nemlice bilyiikliikteki
kesimleri o darbelere bile razi hale
gelmisti, getirilmisti.

Ortak gecmisi
hatirlamayi,
ortak gelecegi
hayal etmeyi
reddettik

Bu se¢imde de 27 milyon segmen
siyasetin, muhalif diisiincenin, sivil
toplumun, protesto hakkinin, hak
aramanin gereksizligine ikna edildi.
En az yarisi kadin olan 27 milyon seg-
men boylesi olaganiistii donemde
kadin haklarinin ahlaki kaygi paran-
tezine alinmasina razi edildi.

Kurulu diizen itiraz istemiyor.
Razi olalim istiyorlar. Siyasetten,
orgiitlenmekten, birbirimizle
miizakere etmekten, ozgiirliikle-
rimizden vazgegelim, siki diizene
razi olalim istiyorlar.

Ilging olan muhalefetin nemli
bir kismi da siyasetsizlesmeye razi.
Kaybedenler, kaybetmenin yolunu
doseyenler, umutlari dldiirenler de
elestirilmemek istiyorlar. Bir 6fke
seli umutlarin ve hayal kirikliklarinin
listline boca ediliyor.

Iktidanyla, muhalefetiyle aktor-
leri dinledikge anliyoruz ki aslinda
yanlis yapan entelektiieller, bilim
insanlari, sivil toplumcular, arastir-
macilarmis. Hatta segmenlermis.

Suglular buldugumuza gore
gercek sorunu konusabiliriz belki.
Farkliliklarimizla bir arada yasamak
yerine farkliliklarimiz tizerinden
kutuplastik 6nce. Siyaset yapani,

da; asil basari ne is yaparsa yapsin,
hangi konumda olursa olsun pek
cok seyircinin kendi hayatindan, ¢a-
listig1 kurumdan, her tiirlii yonetici
ve gevresinden tanidik bildik asina
izleri bulabiliyor olmasi.

Giig oyunu hayatin her ala-
ninda. Glicii ele gegiren ise kolay
kolay kimselere birakmiyor. Giiciinii
koruyacak, riske atmayacak sekilde
yapilar, orgiiler, diizenler, iliskiler
ve etki mekanizmalari olusturarak
sistemi kendisinin etrafinda ve ken-
dine bagimli hale getiriyor. Kendi
disinda kimsenin galistiramayacagi
hale getirip vazgecilmezlesiyor.
Veliaht? Iste ona pek yer yok. Sis-
temler veliaht yetistirmek iizerine
degil. Tek kisilik gii¢ sahipleri;
sirketlerden siyasi partilere, devlet
yapisindan spor kuliiplerine her
yerde hakim ve tahtlarini kimseye
devretmek istemiyor.

Yonetilebilirlilc

Spor kuliibiinde parayi veren
diidiigui caliyor. Sportif birimleri
de, idari birimleri de keyfine gore
yonetiyor. Pek cok STK veya meslek

siyasete niyetleneni, sivil toplum-
cusu, entelektiieli, okuyani, gizeni
bu tuzaga diistiik 6nce. Birbirimiz-
den korkar olduk. Ayri hayaletler,
hortlaklar, 6cliler yarattik otekileri
korkutalim diye. Sonra kendimiz
onlardan korkar olduk.

Kutuplastikca birbirimizle
temasi, iliskiyi, iletisimi kestik.
Icimize kapandikca yalnizlastik.
Yalnizlastik¢a korktuk. Duvarlar or-
diik kendimizi, kimligimizi, yaninda
oldugumuz partiyi, lideri koru-
yacagimizi sanarak. Ordiigiimiiz
duvarlar kendimizi hapsetti.

Ortak gecmisi hatirlamayi, ortak
gelecegi hayal etmeyi reddettik.
Aklimizi, yliregimizi iktidar oyunu oy-
nayanlarin, kifayetsiz muhterislerin,
tetikgilerin dillerine rehin ettik.

Bu kor sokaktan gikis var.
Mademki tiim bunlar siyasi rol
dagilimindaki pozisyonlar, kiigiik
de olsa feodal gii¢ makamlari igin
yapiliyor, madem ki gelecegimizi
yalnizca iig bes kisinin fantezileri-
nin, hayallerinin, hirs ve ihtirasla-
rinin sinirlari igine teslim etmemiz
isteniyor, korkulara teslim olmamiz
isteniyor, inadina siyaset, inadina
hayat demeliyiz.

Kutuplasmaya, kutuplagsmamizi
isteyenlere inat, birbirimizin acilanini,
korkularini anlamaya ¢alismaliyiz.
Birbirimizle konusmaliyiz, birbirimizi
dinlemeliyiz.

Tek tipli ve
monolitik
bir toplum

Korkulari, paranoyalari cogalt-
maya calisanlara inat umudu, iliskiyi,
diyalogu cogaltmaliyiz.

Yarinimiza sahip gikmanin
yolu, bu topraklarin insanlarina,
kimliklerine, tercihlerine, oylarina,
ihtiyaclarina, taleplerine, dillerine
saygl duymaktir.

Bugtiniin karmasiklik ve belir-
sizlik esasli giindelik hayati ve kentli
ve hatta yaridan cogu metropollii
olmus bir toplumun hayati merkezi-

orgiitiinde baskanlar on, yirmi,
otuz yil sandalyelerini koruyorlar.
Partiler kanunu, parti bagkanini
kendi rizasi olmadan degistirmeyi
zaten imkansiz kiliyor. Olanlar da
cevresinde kimsenin ¢ok gii¢-
lenemeyecegi, siirekli degisen,
kalanlarin biattan baska yetenegi
olmayanlardan tercih edildigi
ekiplerle calisiyor. Kimse giicii

ne birakmak ne de paylagsmak
istiyor. Sirketlerde, 6zellikle de aile
sirketlerinde durum farkli degil.
Ilk nesil isi kurmus ve gelistirmis,
ikinci nesil isi onlarin yaninda ve
himayesinde 6grenmis olarak
tutunduruyor, biiyiitliyor ama pek
azi tiglincii nesile kadar gegebiliyor.
Hele aile birey ortakliklariya da
birkag ortagin ikinci tiglincii ne-
sillerinden veliaht gcikarmak kaos.
Dogru, diizgiin, iyi egitimli olanlar
sirkette, is ile ilgilenmektense,
bilim, doga, sanat vb. konulara
yogunlasiyor, hirsli ama yetersizler
veliaht olunca da bir bagka nesile
devredecek sey kalmiyor. Amca
gocuklari, torunlari istedigi kadar
aile anayasalari yapip danis-

yetciligi gliglendirerek degil ademi-
merkeziyetgilikle yonetilebilir.

Tek tipli ve monolitik bir toplum,
tek tipli sorunlar ve ¢oziimler temelli
ulus devlet modeliyle bugiiniin ok
aktorli, cok boyutlu, gok kimlikli
hayatini yonetmek miimkiin degil.

Temsili demokrasinin krizi
katilimcr demokrasiyi gegisi gerek-
tirirken, izlenen yol temsiliyeti de
daraltip, tek kisiye indirgenmeye
calisiliyor. Bu konuda bile iktidariyla,
muhalefetiyle tiim aktorlerin temsili
demokrasinin verdigi imkan ve giigle
katiimciligi nasil engellediklerini
goriiyoruz, iilke igin gergek hayalleri-
nin sinirlarina tanik oluyoruz.

Mucitgiligi, tasanmciligy, bilimi
ve teknolojiyi, diisiince ve ifade
ozgiirliigiini gliglendirmek yerine
dini referansli ahlakgilik, glivenlik
referansli tek seslilik isteniyor.

Diinyaya entegre olmak degil ice
kapanmak kutsallastiriliyor, bolin-
me paranoyasi giiglendiriliyor.

Miizakere degil, tek seslilik ve
uslu yurttaslar olmamiz, siyaset-
ten uzak durmamiz isteniyor. O
nedenle inadina siyasi bir gikis yolu
bulmak zorundayiz.

Kimliklere, kutuplasmalara sikis-
may!1 asacak yeni bir zihin haritasina
ve demokrasi hareketine ihtiyag var.

Dis dinamiklerden, kriz beklen-
tilerinden beslenen firsatgi arayislar,
her siyasi akimdan birkag isimle ya-
pilacak kolaj listeler, karizmatik lider
arayislar, reklama diliyle yazilacak
gercekten irak hikayeler, eski tek tipli
toplum ve ulus devlet modelinin yeni
dilden savunulari, korku ve itiraz
politikalari... Bunlarla olmadigini bir
kez daha gordiik, yasadik.

Her bir farkliligin ihtiyag ve
taleplerini analiz etmis, anlamis,
cevap iretmis bir harekete ihtiyag
var. Kimlikleri ve farkliliklar yok
saymayan ama bir arada yasami
savunan, devleti yeniden yapilan-
dirirken yerinden yonetimi insa
etmeyi vaat eden, hukuku ve yargiyi
yeniden yapilandirmayi tasarlayan
bir harekete ihtiyag var.

Kalkinmayla toplumsal donii-
stimi, yerellesirken kiiresellesmeyi
ve demokratiklesmeyi bir arada
savunan bir programa ihtiyag var.

Toplumun 6niine yarin sabaha
dair bir iitopyay koyabilen,
litopyasinin atesi kimlikleri yara-
bilecek, asabilecek bir demokrasi
hareketine ihtiyag var.

Tiirkiye’nin yeni siyasetgileri,
geng entelektiielleri oncelikle toplu-
ma giivenmeyi ve sonra da toplumun
taleplerini ciddiye almayi basarabilir-
lerse boylesi bir hareket dogabilir.

Halbuki segimin ardindan
degisim tartismalarinin giindeminde
boyle bir bakis agisi ve arayis yok.
Kimse kendi litopyasini anlatmak
derdinde degil. Tabii eger varsa. Tar-
tisma aktorler lizerinden yiiriiyor. O
nedenle kimse mesele tizerinden, bu
siirecin sonundaki tilke hayalinden
beslenerek konusmuyor.

Siirekli olarak her meselede ayni
segime, ayni sinava zorlaniyoruz,
gelecegimiz igin siyasetgilerin key-
filigine, hak ve 6zgiirliiklerimiz igin
kurulu diizenin sinirlarina, kisitlarina
razi olmak. Ya da olmamak ve yeni
bir siyaset liretmeye galismak. Karar
bizim, karar 27 milyonun da 25
milyonunda. e

manlara guvalla para 6desinler,
eltiler tarafindan digerlerine karsi
kiskanglikla bilenmis kuzenler, ye-
genler, iktidar oyununda da el ele
hareket edemiyorlar. Profesyonel
yoneticilere giivenip yol vermek
ne aile sirketinde, ne STK’da,

ne spor kuliiplerinde miimkiin.
Universitelerde bile rektoriin giicii
akademik planda bile sinirli. Hep-
sinde de basta olan mutlak yetki,
mutlak giic istiyor, yaratiyor. Geri-
si de alternatif gelistirmek yerine
onun yaptiklarinin neden yanlis
oldugunu soylemekle yetiniyor.
Yonetim, icra ve denetim ayni elde
toplaninca ikame edilmesiimkan-
siz yapilar ortaya gikiyor.

Onemli olan yonetilebilir
yapilar kurmak. Kimin yonetece-
ginden bagimsiz olarak. Sonra da
degisimin vazgegilmezlerin kendi
cevresinde yarattiklar sistemin
disinda diizen ve verimliligi yarata-
cak kurallan gegerli kilmakta.

Fatih Kanunnamesi bile bes
yliz yili asti.

Giiciin devri ok zor.

Dizilerde bile. ®
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yil 6nce 6niime diisen
bir basin biilteni, 1
milyar dolar sermayeyle
kurulan ve “kar amaci
glitmeyen” OpenAI adli bir
sirketi mujdeliyordu. Kurucu-
larindan birkagina agina olsam
da yonetim kurulunda yer alan
Peter Thiel, Elon Musk ve Sam
Altman gibi isimlerin varligi bi-
yiik bir seylerin pismekte oldugu
konusunda yeterince ikna edi-
ciydi. Gelgelelim o donem yapay
zeka konusu (IBM Watson tarzi
medyatik ve kisitl 6rnekler
disinda) teorik bir mesele-
den ibaretti. Dolayisiyla
tam olarak hangi derde
derman olacagi mug-
lak girisim kisa siirede
unutuldu.

Bu sessizligin ardi
hepimizin malumu. Sirketin
2022 sonunda duyurdugu
ChatGPT adli sohbet botu,
yapay zekanin atalarindan Alan
Turing’in 70 yil 6nce kurdu-
gu hayallerinin ete kemige
biirlindiigi itk 6rnek olarak
yepyeni bir cagin isaret fise-
gini atti. ChatGPT’nin bu yil
kullanima sunulan dordiincii
stiriimii sadece 2.5 ayda 100
milyon kullaniciya ulasarak
“internet tarihinin en hizli biiyii-
yen uygulamasi” haline geldi
(Karsilagtirma adina: Facebo-
ok’un bu seviyeye ulagsmasi 4.5,
Instagram’inise 2.5 yil almist).
Ardindan tasvir ettigimiz
metinleri kusursuz gorsellere
donlstiiren, diledigimiz tarzda
sarkilar besteleyen, dilediginiz
fotografi dilediginiz gorsel ya
davideo icine yerlestiren sayi-
siz, tiirlii gesit tiirevler geldi.

Fakat hemen her teknoloji
gibi yapay zekanin da sakla-
makta her gegen giin biraz
daha zorlandigi bir sirri var:
“Enerji ihtiyaci”. Sonuglarina
gecmeden Once, sebepleri
anlamak adina bu yapilarin
nasil olustuguna ve calistigina
bakalim.

Bilim-kurgunu

gizh

harcialem bir

Fakat halinin

sirr1 giderek
kabariyor '
or,

clintin ve
depolama
kapasitesinin
ancak son 10
yilda makul be-
dellere gerilemis
olmasi.
Olusturulan
bu “dijital be-
yin” sonrasinda
giren (toplanan)
ve gikan bilginin
isleyis prensip-
lerini tanimlayan
yazilim tabanli bir
“model” Ustiine oturtu-
luyor. Devamindaki “egitim”
siirecinde aynen bir bebegin
gevresini tanimasi misali
milyarlarca gorsel, metin ve ses
tarzi veriye bogularak yetistirili-
yor. Bu siireg boyunca ig ve dis
miidahalelerle “islah ¢calisma-
s1” siirdiiriiliiyor. Nihayetinde
iletisim kurabilen ve bilgileri
sentezleyerek anlamlandirabi-
len bir “liretken” (generative)
yapay zekaya doniisiiyor.
OpenAl, ChatGPT’nin mevcut
(dordiincii) siirtimii ile agik
kaynakliyiiruittiigi calismalari-
ni kapatma ve gururla paylastigi
teknik ayrintilar gizleme karari
aldi. Ancak bir nceki siiriimiin

j\\‘:i\

Dijital zekanin evrimi

Yapay zekanin ChatGPT
tarzi bir tiriine doniismesi igin
oncelikle insan beyninden esin-
lenerek modellenen, yazilim ta-
banli bir noral ag olusturulmasi
gerekiyor. Bunu (beynimizde
yaklagik 86 milyar adet bulu-
nan) noronlari temsil eden veri
kiimelerinin gerektigi zaman ve
kosullarda yine aynen beyni-
mizdeki tiirden anlamli baglarla
birbirine tutunmasi olarak dii-
suinebiliriz. Teorisi 1960’larda
olusturulan bu yapinin bugiin
hayata gegebilme sebebi,
ihtiyac duydugu islemci gii-

en kadim fantezisi
hizmete doniistii.

altina siipiirdiigii @

+
YORUM

30 HAZIRAN-6 TEMMUZ 2023

n

Oksijen

Yapay zekanin
bedecli

modelle
calistigini
biliyoruz.

Kabaca
Ozetlemeye ca-
listigim bu egitim
dénemi, kullandig
muazzam bilisim
altyapisina ragmen aylar

siiren bir caba. OpenAl’in en
biiyiik yatirrmcisi Microsoft’un
varlik sebebi hem bu yatirimin
finansmanini saglamak hem

de olgeklenebilir bulut bilisim
mimarisiyle altyapi sunmak.

Ortalama bir veri merke-

zinin tek basina 50 bin evin
toplami kadar enerji tiikettigi
diisiiniiliince, yapay zekanin
faturasiister istemez merak
konusu oluyor. MIT iiniversi-
tesinin 2019 tarihli arastirma-
sina gore bu alanda ¢alisan
bilisim sistemlerinin karbon
ayakizi simdiden hava yolu
sektoriiniin toplamina eristi.
Yapay zeka modellerinin her
bir egitimi 100 hanenin yillik
toplamina denk enerji tiike-
tiyor. Bu alandaki en biiyiik
oyunculardan Google’da
yapay zeka projelerinin enerji
harcamalarindaki payi ylizde
15 seviyesinde (bu da 6 milyon
hanenin tiiketimine denk).

Hayatimizdaki payini her

gecen giin kaginilmaz olarak
daha da artiracagini g6z 6niine
alirsak; yapay zeka arag ve
hizmetlerinin bu goriinmez be-
deline yonelik her

tiir iyilestirme ¢a-
basinin en az onun
vaat ve potansiyeli
kadar kritik olacagi-
na siiphe yok gibi. ®

Oh0]

Bu yazinin
ayrintilan igin
kare kodu
okutabilirsiniz.

Cip sektorii alev alev

Yapay zekanin iz kazanmasiyla cip tedarigindeki yans da ulusal giivenlik arayisi da hizlandi
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Israil Basbakani Binyamin Netanyahu teknoloji
devi Intel sirketiyle lilkesinde yeni bir cip tiretim
fabrikasi kurulmasi konusunda anlastiklarini agik-
ladi. Fabrikanin yatirim maliyeti 25 milyar dolari
bulacak.

ABD merkezli yari iletken sirketi Intel “1974'ten
beri faaliyet gosterdigimiz Israil'deki tiretim tesisle-
rini gelistirmek icin bir is plani sunduk” dedi.

Intel, iki'yilonce genisleme planinin 10 milyar
dolarlik itk agsamasini duyurmustu. Buna eklenen
15 milyar dolarlik taahhiit Intel'in Tayvan'daki raki-
bi TSMC'ye karsi attigi onemli adimlardan biri oldu.

Netanyahu Intel'in halen bir tesisinin bulundu-
gu Kiryat Gat'taki yeni fabrikanin “Israil'de simdiye
kadar yapilan en biiyiik yatirnm” olacagini soyliiyor.

Intel, Almanya ile de Magdeburg kentinde
20 milyar euro'luk bir fabrika igin siibvansiyon
goriismeleri yiirlitiiyor. Ayrica Ohio ve Arizona
eyaletleriyle Irlanda'da yenitesisler insa etmek
veya mevcut tesislerini genisletmek icin 50 milyar
dolardan fazla yatinm yapacagini duyurdu. Sirket
kisa siire 6nce de Polonya'da 4.6 milyar dolarlik bir
yariiletken montaj ve test tesisi kuracagini soyledi.
Italya'da da benzer bir tesis kurma gériismeleri
yurdttyor.

Financial Times'in konuyla ilgili haberine gore
Intel'in bu atiimlari sirketin ciddi bir talep sikintisi
yasadigi ve mali zorluklar yasadigi bir donemde
geldi. Sirket ayrica yapay zekayla birlikte cip tale-
binin artmasi sonucu hizlanan yarista elini gabuk
tutmak zorunda.

Sirket bugiin igin yalnizca yeni tesislerin
binalariniinsa etmeye giristigini, tesisleri talebin
tam olarak ne zaman toparlanacagina bagli olarak
donatacagini soyliiyor.

Israil Maliye Bakanlig ise projenin binlerce yeni
is yaratmasini bekliyor.

Japonya’nin Japan Invest-
ment Corp adli devlet yatirnm fonu
lilkenin en bliylik cip Ureticisi JSR
Corp’u yaklasik 1 trilyon yen, yani
yaklasik 7 milyar dolara tamamen
satin almak lizere goriismelere
basladi. Gerekgeleri, stratejik sek-
torii dis etmenlerden korumak.

Ekonomi gazetesi Nikkei’nin
haberine gore fon, yerli ve yabanci
antitrost makamlariyla uzlagsmasi
halinde bu yiliginde satin almayi
gerceklestirmek istiyor.

Japon hiikiimeti mikrogip iire-
timini tilkenin ekonomik giivenligi
agisindan stratejik bir sektor ola-
rak goriiyor. Bu nedenle anlasma
gergeklesirse JSR 2024’te Tokyo
Menkul Kiymetler Borsasi’ndan
¢ikacak. 1957°de hiikiimet des-
tekli bir sentetik kauguk iireticisi
olarak kurulan JSR, bugiin kiiresel
teknoloiji direticileri arasinda. JSR,
fotorezist adi verilen ve yariilet-
kenler lizerine desen basmakta
kullanilan isiga duyarli kimyasal-
larin 6nde gelen iireticilerinden.

Mart ayi itibariyla The Master
Trust Bank of Japan sirketin
ylizde 16°sina sahipti. Ancak
sirketin hisselerinin ylizde 54.12’si
irili ufakliyabanci yatinmailarin
elinde. 2021’deki bir borsa bildi-
rimine gore ValueAct Capital adli
“aktivist yatinmcr” JSR’nin yiizde
9.25 hissesine sahip, yonetim
kurulunda bir yoneticisi var.

Intel Israil'e 25'milyar dolar yatiracak

Japon hiikiimeti 7 milyar dolarlik alim pesinde

Cip ustasina casusluk davasi

Choi Jin-seok adli Giiney Ko-
reli miihendis, daha 2006 yilinda
“yariiletkenlerin verim ustasi”
lakabiyla aniliyordu.

Hynix adli sirkette tiretimden
sorumlu yetkili olan Choi’nin
gozetiminde gelistirilen yeni nesil
cipler, daha zengin ve tinlii Koreli
rakipleri Samsung Electronics’i
dahi geride birakmisti.

Ancak 2010°da isi birakti,
bir siire vahsi dogada yasadi,
ardindan Cin’deki yar iletken en-
diistrisine liderlik etmek iddiasiyla
ortaya gikti.

Financial Times’in haberine
gore bu ayin baginda memleketi
Giiney Kore’de hakkinda Sam-
sung’un teknolojisini galarak
Cin’de liretim yapmak suglama-
siyla dava agildi.

Giiney Koreli savcilar iddi-
anameyle ilgili olarak “Sugun
kapsami ve ortaya gikan zarar,
onceki bireysel teknoloji sizintisi
vakalanyla karsilagtinlamaz”
diyor.

Cinli yatinmalar tarafindan
reddedildilen Choi seri liretime
gecemedi. Uriinii ABD’de de ihra-
cat denetimlerine takildi.

Choi aleyhindeki dava, Cin’in
askeri amaglar igin kullanilabile-
cek gelismis ¢ip yapma teknolojisi
elde etme ¢abalarindan endise
duyan Amerikali yetkililer tarafin-
dan yakindan takip ediliyor.

Macerac zenginler
riskli tatilleri sever!

Dolar milyonerleri is basarilarinin yanina sosyal hayattan
da ‘basar1 dykiileri’ ekleme pesinde. Bu tutku, zenginler
arasinda yarisa doniisiip biraz da adrenalin tutkusu
eklenince ipin ucu kacti. Son olarak 5 milyoner, lisansi
olmayan bir deniz aractyla okyanusun dibini boyladi
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ecen yil Jeff Bezos,
Richard Branson ve
Elon Musk arasinda

‘uzay yolculuklarini ilk baglatan
ben oldum’ yarisina taniklik
etmistik. Ug inlii (ve de ilgin) is
insani bir anda atmosferin uzay
hatti ile bulustugu cizgiye cikip,
sag salim diinyaya donmeyi
basarmisti. Bezos’un New
Shepard, Musk’un SpaceX

ve Branson’in Unity-2 adli
uzay araglari yakin gelecekte
oyle pek 6zel astronot giysileri
filan da giyilmeden ticari uzay
yolculuklar baglatmayi planli-
yor. Uzay yolculugu derken de
bunun yerden 100 km yiiksege
cikip 90 dakikalik bir hizli tur ile
firlatilan yere dénmek oldugunu
belirteyim. Ingiliz milyarder
Branson, (James Bond’a itha-
fen kendisine Astronot 001
diyor) simdiden zenginler ku-
liiblindeki dostlarindan 200°er
bin dolar kaparo ile gelecekteki
yolculuklar igin rezervasyon
aliyor. En son 840 kisinin bu
pesinati yatirarak uzay turisti
olmak igin kayit yaptirdig
agiklanmisti.

Bile bile risk alip
oliime dalmislar

Diinyadaki dolar milyoner-
lerini hedefleyen ticari uzay
yolculuklari igin geri sayim
baslamisken 18 Haziran giinii
Atlas Okyanusu’ndan bir aci
haber geldi. Titanic’in 1912
yilinda batan enkazini gérmeye
inen turistik denizalt kayboldu.
Sonrasinda Titan adli derin de-
niz araci ile batigi gormeye giren
5 zengin macerasever yolcunun
oldugiinii 6grendik. Hatta sdzde
denizaltinin herhangi bir isletme
lisansinin bulunmadig, binen
yolculara ‘tlim riskleri biliyo-
rum, basima gelebileceklerden
haberdarm’ mealinde kagitlar
imzalatildigi ortaya cikti.

Olay sonrasi Insider ve
NYT’de diinya zenginlerinin
son yillarda neden boyle riskli
aktivitelere para harcadigini
anlatan analizler gikti. Cebi
dolu maceraseverler giivenlik
standartlari bilinmeyen uzay
yolculuklarina hala ¢ok merakli.
Dolar milyonerleri Meksika
Korfezi’nde 6 metrelik kopek-

baliklariyla yan yana yiizmek ya
da Yeni Zelanda’da aktif bir ya-
nardagin eteklerindeki cadirda
sabahlamayi en iyi tatil etkinligi
olarak gortiyor. Muhtemelen
deniz, kum, giines tatillerinden
biktiklari igin biraz daha dene-
yime yonelik ‘seyler’ aryorlar.
(Benim gibi dar gelirlilerin
anlayamayacagi heyecanlarin
pesindeler.)

Insider’a goriis veren Har-
vard psikiyatristi Ellen Langer
(76), hem bliyiik bir tehlikeye
atilmak hem de bunun igin
yliklii para 6demenin nedenini
“giinliik hayatin siradanligini
kirmak ve denenmemisi dene-
mek” olarak agikliyor. Langer’e
gore tehlikeli bir seyler yapmak
insana ‘am yasadigim’ hisset-
tiriyor. Cok kimsenin bilmedigi
deneyimleri yasamak, zenginle-
ri biraz da rutin ve sikict hayata
hapsolmaktan kurtariyor.

Degisilk anilar anlatip
oviinebilmek 6nemli
Isinilginci ABD’de varlikli
kesime yonelik hizmet veren
seyahat acentalari, en gustolu
seyahat paketleriyle bile bu
kitleyi memnun edemiyor.
Patek Philippe saat, Hermes
Birkin ¢anta kullanan kesim
artik pek kimselerin yapamaya-
cagi seyleri denemek, bunlar
paylasip anilariyla 6viinmek
istiyor. Mesela Floransa’da
Galleria del’Academia miize-
sinde Michelangelo’nun Davud
heykelinin altinda Italyan tenor
Bocelli’nin sarkilari esliginde
alti kisi ile sinirli bir yemek
organizasyonu bile onlari
Titanic enkazina dalmak kadar
heyecanlandirmiyor. Hal boyle
olunca da giderek daha uguk
deneyim paketleri sunulmaya
basliyor. Liiks turizminin marka
sirketlerinden Knightsbridge
Circle’in CEO’su Peter Anderson
ise, “Varlikli kesim artik sosyal
hayatinda bir basari dykiisii
anlatmak durumunda. Sadece
klasik is basarilari onlara yetmi-
yor. Adrenalin pesinde olmak ve
biraz takdir almak igin turistik
aktivitelerde sinirlar gok zorla-
niyor. Bu nedenle yaslisi genci
riskli de olsa benzersiz bir seyler
deneme pesinde. Anderson, bir
grup miisterinin daha gegen
ay ABD hiikiimetinin ‘6limciil
seyahat uyarisi’ verdigi Giiney
Sudan’daki antik piramitleri
ozel gerillalar esliginde ziyaret
etmek igin biiylik paralar 6de-
meye hazir oldugunu soyledi. ®
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ecen bahar dénemi Stan-
ford’ta Iran ve Osmanli
diinyalarini bir arada
inceleyen bir tarih dersi
planlamistim. Dersi Stanford kii-
tiiphanelerinin Orta Dogu kiiratorii
sevgili meslektasim Dr. Kioumars
Ghereghlou ile verecektim. Kiou-
mars kiitiiphaneciliginin yaninda
diinyanin énde gelen Safavi donemi
Iran tarihgilerindendir. Uzun siire
Meshet Universitesi’nde 6gretim
tiyesi olarak galistiktan sonra
Amerika’ya gelmis ve ikinci bir ka-
riyere baglamis, veri bilimi okumus,
arkasindan kiitiiphaneci olmustu.
Aslinda ailesinin kokleri bizim
Gukurova’ya gikar. Ghereghloular
Anadolu’yu 16’nc1 yiizyil baslarinda
terk edip Sah Ismail’e intisap eden
Afsar bir siiladen gelir. Onunla
tanistigimizda aile iginde Farsga’nin
yaninda eski Anadolu Tiirkgesi
konusuldugunu 6grenmis ve ok
sasirmistim. Artik Kioumars ile In-
gilizce’den daha ¢ok, kah 16°nci asir
Tiirkgesi, kah Farsga konusuyoruz
iyi mi? Hem de Kaliforniya’da.
Kioumars ile Osmanli-Iran
dersini tasarladigimizda ilk dnce
aklimizda13’ten 20’nci asra,
kronolojik bir sekilde bu iki diin-
yay! beraber anlamaya yonelik bir
seminer tahayyiil etmistik. Ama
dersin daha ok doktora 6gren-
cilerinin ilgisini gektigini goriince
aklimiza baska bir format geldi.
On hafta boyunca sadece iki metin
lizerinden bir doktora semineri
yiiriitmeye karar verdik. Biri Tiirkge,
biri Farsga iki metin iizerine duralim
istedik. Ben uzun siiredir Celaled-
din-i RumPnin hayatini anlatan en
onemli menkibe, 14°lincii yiizyilda
Ahmed Eflaki’nin Konya’da yazdig
Menakib-i Arifin’i okumak isti-
yordum. Cok ilging: Kioumars da
Haci Bektas Veli Veldyetnamesi’ni
okumak istermis meger. E tamam
dedim, gel bu iki metin iizerinden
seminerimizi tasarlayalim!

Yakin ve uzak
metin okuma

Tarih ve edebiyat tarihi ile ilgi-
lenmeyenler muhtemelen bu metni
okumadan kastimin ne oldugunu
bilmeyebilir. Gelin kisaca bu sihitli
isi anlatayim. Eski metinler lizerine
calisan bir tarihgi (ya da edebiyat ya
da sanat tarihgisi) igin hayattaki en
keyifli faaliyetlerden biri kafa dengi
bir grupla tarihsel bir metniince
ince okumaktir. Miimkiinse orijinal
yazma kopyalardan, saatler siiren
seminerlerde, metinleri ciimle
climle (dogru) okuyup, anlatim
icinde sakli manalari yorumlama ve
farkli tarihi referans ile tartisma isi
“anlama” odakli tarihsel bilimlerin
oziidiir. Bizden uzak bir diinyanin
metnini dilsel, filolojik, anlamsal ve
baglamsal 6zelliklerini en ince ay-
rintilarina varincaya kadar, zamani
dert etmeden, uzun uzun, sindire
sindire tartismak. Elde farkli sozliik-
ler ve referans kaynaklari ile okunan
metnin yazildigi, kopyalandig
(istinsah edildigi) ve okundugu fark-
lidonemlerin diinyasina girmeye
calismak, metin iginde kaybolmak.
Bu faaliyete yakin okuma da denir.

Ben ¢ok sansliyim. Uzun mastir
ve doktora 6grenciliklerim sirasinda
(1994-2008 arasi) Halil Inalcik,
Eric Ormsby, Talat Tekin, Ozer Er-
genc, Gilles Veinstein, Sinasi Tekin,
Charles Donahue ve tabii doktora
hocam Cemal Kafadar ile uzun
saatler metin okumus biriyim. Halil
Hoca ile 15’inci yiizyilda kaleme
alinmig ilk tahrir defterlerinden
birini bastan sonra okumustuk.
Eric Ormsby ile Ibn Haldun’un
Mukaddime’si ve Ibn Arabi’nin
Fusiis’undan béliimler, Talat Tekin
ile Oguzname derlemeleri, Gilles
Veinstein ile Cezayir Kanunname-
lerini, Sinasi Tekin ile 15%inci ylizyil
beratlarini, Ozer Ergeng ile onlarca
seriye sicili ve doktora yillanimda
yakin galistigim Orta Cag Avrupa
hukuku tarihgisi Charles Donahue
ile Magna Carta ve Kanon hukuku
okumalariilk aklima gelenler. Ama
benim hem tarihgi, hem bir egitimci
olarak, diisiinme ve ders verme
yontemimi sekillendiren 2006-07
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Bu yil Stanford’da verdigim bir ders:

Celaleddin-i Rumi

ve Haci Bektas Veli

Gec¢misin yasanmisliklar1 kendi anlam ve baglamlari ile miimkiin oldugu
kadar On yargisizca ama bir ciddiyet icinde okunmali. Hem zevk almak hem
hayret kapisini sonuna kadar acarak hayatta yeni manalar bulmak, aklimizin

ve tecriibemizin Otesinde yasanmisliklar kesfetmek icin...

Gegmig yabanci bir iilkedir derler, ya bugiin?

yilinda Harvard’ta Cemal Hoca ile
yaptigimiz, 14-17’nci ylizyillar arasi
Yunus’tan Kéroglu’nda, Battalna-
me’den Saltukname’ye, Nasreddin
Hoca’dan Tifli hikayelerine belki
devletin ve kanonun disinda kalmis
metinler diyebilecegimiz kiilliyattan
okudugumuz, her hafta saatler
siiren o bag dondiiriicli seminerdi.
Arkasindan 6gretim Uyesi
olduktan sonra 6grencilerle ve/
veya meslektaslarla metin okuma
isini ben de gok 6nemsedim, cok
sevdim. Stanford’ta on yilda
neler okuduk: Asikpasazade, Katip
Celebi, Koroglu, Asik Mehmet,
tabii ki Evliya Celebi, 16’nci asirda
Miisliiman olmus bir papazin kurgu
riiyalarindan olusan Papazname,
bence erken modern dénemin en
gliclii biyografilerinden biri olan
Vekayi-i Baba Pasa, Nizam-1 Cedid
layihalari, Cagatayca’dan Babur-
name, Farsca’dan Serefname’den
bazi béliimler, Iimam Rabbani’nin
Mektubat’indan riiya ile ilgili kisim-
lar, Karlofa Antlagmalari, Naima
Tarihi... Ilk akima gelenler. (Gegen
yaz Sirince’deki Arkhé yaz okulunda
Naima Tarihi okuma dersi enfes-
ti). Bir de Sevgili Fikret Yilmaz ile
okudugumuz Nizam-i Cedidcilerin
birgogunun 1807-1808’de Nizam-i
Cedid yikildiktan sonra olusturulan
mali kayitlariniiceren 350 sayfalik
koca bir maliye defteri var ki o ayri
bir ¢ilgin is. Osmanli maliye hat ve
hesap teknigi olan siyakat yazisiile
kaleme alinan bu defteri okumak,
ceviri yazisini ve edisyonunu
yapmak bes seneyi aldi. Bes senelik
bir metin okuma! Pandemi zamani
bitirebildik. Ve tabii yayinlayacagiz.
Bu faaliyetlere yakin okuma
dedim. Bir de uzak okuma var. Son
yillarda o faaliyete de ¢ok kafayi
taktim. Uzak okuma Stanford’ta
bliyiik edebiyat tarihcisi Franco

Moretti’nin formiile ettigi bir tek-
nik. Yiizlerce hatta binlerce, hatta
milyonlarca metni farkli bilgisayar
programi ile otomatik olarak okuya-
rak, biiyiik metinsel veriler gikarip,
metinleri ve aralarindaki iligkileri o
veriler lizerinden anlama faaliyeti.
Atina Panteion Universitesi’nden
meslektasim Antonis Hadjikyriacou
ile gelistirdigimiz Tepedelenli Ali
Pasa’nin daha ¢ok Yunanca olan ar-
sivini farkli uzak okuma yontemleri
ile analiz ettigimiz Osmanli Epir’ini
Haritalandirmak projemiz Osmanli
tarihinde bu konuda dnciiliik eden
projelerden biri oldu.

iki cilgin
menkibe ve
13’iincii yiiz-
yilin muaz-
zam kadrosu

Kioumars ile verdigimiz semi-
nere doneyim: U¢ doktora 6gren-
cimiz ve Stanford’ta eski Yunanca
ve eski Fars¢a uzmani olan bir
meslektas dersi takip etti. Dedim
ya Celaleddin-i Rum?nin (1207-
1273) hayatini anlatan 14°tincii
yiizyilda Ahmed Eflaki’nin (6.
1360) Konya’da yazdig Menakib-i
Avrifin ve Haci Bektag’in (6. 12717)
oliimiinden ¢ok sonra menkibelerin
birlestirilmesi ile meydana gelen
muhtemelen Sufli Dervis ya da
Uzun Firdevsi tarafindan 15 ya da
16’nci asirda derlenen Haci Bektas
Veli Velayetnamesi.

Niye bu iki metni segtik?
Bunun bircok nedeni vardi. Aslinda
amacimiz ayni donem iizerinde bir
Farsca bir Tiirkce metni karsilastir-
mali olarak okumakti. Ama bu iki

metni segince isin rengi degisti. Iki
metin 13’tincii yiizyil Anadolusu-
nun bas donddiriicii karmasasini ve
diisiinsel ve ruhani zenginligini bize
yansitiyordu. O muazzam 13’lincii
ylizyl kadrosunu bir diisiinsenize:
Haci Bektas, Celaleddin-i Rumi,
Tebrizli Sems, Sadreddin Kone-

vi, Yunus Emre, Ahi Evran ve esi
(Hocamiz Mikail Bayram’in tezini
kabul edersek) Bactyan-1 Rum’un
kurucusu Fatma Baci, Hoca
Nasreddin (belki Ahi Evran’la ayni
kisi), Baba Ilyas, Dede Garkin, Baba
Resul, Sari Saltuk, yiizyilin ikinci
yarisindan itibaren Haci Bayram...
Ve tabii uzun siire Anadolu’da
yasamis, Ibn Arabi. Iste bu iki
metin sadece Rumi ve Haci Bektas
hakkinda degil, 13’lincii yiizyilin
muazzam kadrosu hakkinda bize
lizerine ¢ok duistiniilecek bilgiler

ve yaklasimlar veriyordu. 13’lincii
ylizyilda cogu Mogollardan kagan
ve Horasan’dan Anadolu’ya gogen
insanlarin yiizyiliydi. Celaleddin-i
Rumi ve Haci Bektas gibi Horosani-
ler Hristiyan ve Miislimanlarin yiiz
yildir beraber yasamaya basladig
Anadolu’ya gog etmislerdi ve

bu cok kiiltiirlii yarimadaya ¢ok
genis bir cografyanin tahayyiiliinii
tasimislardi. Aslinda bu iki metinde
birer go¢ metniydi.

Bu kadroya Mogollari ve
Latinleri de ekleyin. 13’lincii
ylizyilda Bizans ve Selguklu
devletleri arasindaki denge
bozulmus, Bati Anadolu ilk 6nce
Alincii Hacli Seferiile Latinlerin,
Dogu Anadolu 1250°lerle beraber
Mogollarin etkisi altina girmisti.
Bizans Trabzon’a taginmisti. Kriz
altindaki Kilikya Ermeni Krallig
Mogollarla ittifaklarn sonucu bir
stire daha devam edecekti. Latinler
ve Mogollarla beraber Anadolu
Gin’den Avrupa’ya biiyiik bir jeo-

politik depremin sahalarindan biri
olmustu. Bu arada Anadolu’daki
Mogol hakimiyeti Horasan, Iran ve
Irak’taki gibi yikim getirmemisti.
Evet, Anadolu’da siyasal birlik
saglamaya ¢alisan Rum Selguklu-
lari bu sarsintiyla beraber giiglerini
yetireceklerdir. Ama iste tam da
Osmanli Devleti’ne kadar hig bir
otoritenin Anadolu yarimadasinda
(kita mi deseydik) bir merkezi birlik
olusturamamasi, hem siyasal hem
diistinsel hem dini-ruhani bircok
akimin gorece rahatlik iginde bu
cografyada filizlenmesine neden
olmustu. 13’lincii ytzyilin sihri tam
da bu cok merkezlilikti.

iki tahayyiil

Iste Celaleddin Rumi ve Haci
Bektas, bu muazzam kadronun
diger oyunculari gibi, bu demogra-
fik ve siyasal doniisiimlerle beraber
her an her seyin oldugu ve olabi-
lecegi, mucizeler ve kerametlerle
dolu 13’ilincii ylizyil Anadolu’sunun
dustinsel liderleriydi. Menakib-i
Avrifin ve Velayetname iste bize
hayal diinyamizin sinirlarini
zorlayacak sekilde 13’lincii yiizyil
Anadolu’sunun tecriibesini ve zihin
evrenini yansitmaktaydi. Ama
sadece bu degil. Bu iki biiyiik metin
ayni zamanda birbiriyle rekabet
icindeki Mevlevilik ve Bektasiligin
ileriki ylizyillar icin kurucu metinleri
olacaklardi. Aslinda metinlerdeki
farklilik bize bu rekabetin ipuglarini
vermekteydi:

Menakib-1 Arifin biiyiik oranda
bir sehir metniydi. Konya’da
gegiyordu. Rumi’nin ailesi ve yakin
dostlarinin gorece seckin ve sehirli
bir grup insanin tanikliginda zahir-
den batina zihni yolcugunu, giin
gectikge insanin aklini bagindan
alan kerametlerini ve yiice bir ruha-
ni mevkiye yiikselisini anlatiyordu.
Metin, Rumi’nin Mesnevi’si ve
Divan-i Kebir ile okununca, aynen
bir siyer metni ya da hadis derleme-
si gibi, bize 0 muazzam metinlerin
“dogru” anlasilmasina yardimc
olmakicin yazilmisti.

Velayetname ise bambagkaydi.
Eflaki’nin metni ne kadar sehirli ve
o sehre, biiyiik oranda Konya’ya
merbut ise, Velayetname o kadar
hareketli, yerinde durmayan bir
anlatiydi. Haci Bektas ve yoldaslan
mesela Sari Saltuk ve Ahi Evran
zaman ve mekan icinde stirekli
hareket halindeydiler. Kah ugan
seccadeyle, kah bir ejderin sirtinda,
kah g6z agip-kapama kerameti
ile bir yerden digerine, bir andan
diger ana gegisler insanin basini
déndurtiyordu. Menakib-1 Arifin
sehir ahalisi, mimarisi ve dokusu ile
i¢iceydi. Velayetname ise daglar-
da, bellerde, baglarda, bazen gok
yliziinde, bazen deniz yiizeyinde
geciyordu. Eflaki Farsca yazmisti,
Velayetname ise Tiirkgeydi. Bu iki
metni bir arada okumak iki Anadolu
tahayyiiliiydii adeta.

Rekabet
eden iki veli

(Bu iki muazzam metnin
hikayelerinden alintilar yapsam
yerim kalmayacak. Okuyun liitfen.
Bu arada Menakib-1 Arifin’in Tiirkce
terciimesinin mevcut oldugunu
soylememe gerek yoktu sanirim).

Baska bir ilging nokta ise bu iki
sahsiyetin birbiri ile olan iligkisi.
Menakib-1 Arifin’de Haci Bektas iki
kere geciyor. Ikisinde de Rumi’nin
ilging bir elestirisi var. Belki biraz
kiiglimseme. Bir tanesi soyle:
Rumi’nin bir miiridi Haci Bektas

ile karsilasmasini anlatir. Haci
Bektas’in cok kerameti oldugunu
ama bes vakit namaz kilmadigini
ifade eder. Bunu Haci Bektas’a ifade
ettiginde Haci Bektas ona pinardan
su getirmesini abdest alacagini
soyler. Rumi’nin miiridi suyu getirir.
Haci Bektas’in eline dokiiliirken
Haci Bektas suyu kana gevirir. Bu
Rumi’ye iletildiginde Rumi bu suyun
kana doniisme kerametini abartil-
mis hatta gereksiz buldugunu ima
eder ve asil mesele gerektiginde
suyu kana gerektiginde kani suya
cevirmektir der. Ve simyanin muci-
zesini animsatir. Ve tabii Mogollarin
Miisliiman olmasinda da benzer bir
mucizeyi ima eder. Aynen bakirin
altin olmasi gibi.

Velayetname’de ise Rumi’nin
zahirden batina ge¢gmesi sonucu
Konya ulemasinin sikayetlerinden
bahsedilir. Konya alimleri Sultan
Alaeddin’e Rumi‘yi sikayet ederler
ama sultan bu konuda bir sey
yapamayacagini soyler. Bunun
lizerine alimler protesto ile sehri
terk eder. Konya’da cuma namazini
kildiracak kimse kalmaz. Bu konu
Haci Bektas’a iletilir. Haci Bektas
yoldasi Denizli’de bag bekgiligi
yapan Ahi Evran’iisaret eder. Ahi
Evran hizla, belki de ugarak, gog
eden alimlerin yolunu keser. Onlara
Konya’ya geri donmelerini soyler.
Alimler karst koyar. Bunun iizerine
Ahi Evran alimleri camura saplar.
Hareket edemezler. Tamam, Kon-
ya’ya donecegiz derler. Ahi Evran
alimleri serbest birakir ama bakar
ki, alimler yonlerini degistirmezler.
Yine camura saplar. Bu boyle birkac
kere devam eder. Sonunda alimler
Konya’ya donmeyi kabul eder. Ama
cuma giinii bitmek tizeredir. Alimler
ne fark eder ki derler, namaz kagti
bir kere. Ahi Evran alimlerin gozleri-
ni kapattinr. Onlar gozlerini aginca
Konya’ya geldiklerini goriirler, cuma
namazi kilinir. Haci Bektas ve Ahi
Evran, Rumi’ye ragmen, Konya’nin
onurunu kurtarmistir!

Biz bu metin-
leri nasil
okuyalim?

Dedimya, 13’tincii yiizyilin
muazzam kadrosu, bas dondiiriicii
zenginlikte zihin diinyas... Binlerce
mana yuiklii soz, siir ve hikaye! Ve
yiizyillar sonra okunmaya devam
etmis, zihinlere ve eylemlere esin
kaynagi olmus metinler. Ben tarihgi-
yim. Bu metinleri ince ince okuyup,
anlam ve baglamlarini bu yoldaki
meslektaslarla ve 6grencilerle uzun
saatlerce tartismak benimiginen
biiyiik haz. Ama tarihgi olmayanlar,
onlar bu metinlerle ne yapacak?

Siiphesiz Menakib-i Arifinya da
Velayetname ayni zamanda inang
metinleri. Bektasilik ve Mevlevilik
iginde insanlarin kutsiyet atfettikleri
anlatilar. E peki Bektasi ve Mevlevi
degilseniz? Ya da Bektasi ve Mevlevi
bile olsaniz, bu metinlere kutsiyet
atfetmiyorsaniz, bu muazzam me-
tinleri nasil okuyabilirsiniz?

Tiirkiye’de Islamiyet ve ruha-
niyet yiizyillar boyunca doniistdi.
16’nciyiizyilda Osmanli devleti
yukaridan asagiya, 17°nci ylizyildan
itibaren Kadizadeliler ve Naksiben-
di-Miiceddidilik gibi farkli “piiriten”
akimlar asagidan yukari, 19’uncu
yizyil ortalarindan itibaren yine
devlet yukaridan asag Islami-
yet’i disipline etti, “hurafelerden
temizledi”, biiylik oranda Hanefilik-
Maturidilik esasinda akli ve nakli
standart normlar olusturuldu. Buna
karsi gelisen tepkiler de benzer
standartlagmalara gittiler. Bu tek
bigimcilige uymayan metinler ve
sahsiyetler ya unutturuldu ya da bir
stire sonra kendi baglamlarindan
cikarildi, zorlama yorumlarla “evcil-
lestirildi” ve topluma yeniden sunul-
du. Tiirkiye’nin bugiin yasadigiya
da yasamak zorundu oldugu Islam
elestirel bakmamiz gereken belli bir
tarihsel maceranin sonucudur.

Iste tam bunun igin gegmisin
yasanmigliklarini kendi anlam ve
baglamlari ile, miimkiin oldugu
kadar 6n yargisizca, ama bir ciddiyet
iginde okunmasini 6nereyim isterim.
Hem zevk almak hem hayret kapi-
sini sonuna kadar acarak hayatta
yeni manalar bulmak, aklimizin ve
tecriibemizin 6tesinde yasanmig-
liklar kesfetmek icin. Yasadigimiz
diinyanin yasanmis diinyalardan
sadece biri oldugunu bilerek ve bu
miitevazilik iginde.

Tiim dostlarin Kurban Bayra-
mr’ni kutlanm. e
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——@he Washington Post————

Putin artik Rusya
ve diinya icin
daha da tehlikeli

The Washington Post, basyazisinda Rusya’da isyanin
olasi sonuclarini degerlendirdi: Eski KGB ajani Putin,
koseye sikistirildiginda her zaman karsi saldiriya
gececek yirtict bir hayvan, imparatorluga doniis hayali
kuran acimasiz bir lider oldugu efsanesini bizzat yaydi.
Itibarimi tazelemek icin giic gosterisine kalkisabilir

usya’da Yevgeniy Pri-
Rgojin ve sahibi oldugu
Wagner Grubu’na bagli

parali askerlerin gergeklestirdi-
gi kisa ama etkili isyan Devlet
Baskani Vladimir Putin’in 23
yillik iktidarindaki doniim
noktalarindan biriydi. Kalkisma
oncesinde Putin tamamen
kendisine gore diizenlenmis
bir iktidar yapisinin baginda
bulunan, sadakat karsiligi belli
kesimlere servet bagislayan,
yenilmez bir figiir olarak gorii-
liiyordu. Ama simdi bir anda
kiiglik diistii ve kurdugu yapi
catirdadi. Bunun Rusya, Ukray-
na ve diinya icin sonuglari son
derece endise verici olabilir.

Putin’in yagsananlara Ukray-
na savasini siirdiirme ve yurt
icinde otorite kurma baglamin-
da nasil tepki verecegi hayati
onem tasiyacak.

Oligark Prigojin’i aslinda
Kremlin yaratti. Servetini de
devlete borglu. Emrindeki
Wagner askerleriyle Afrika’da
tehlikeli gorevler tistlendi. Son
olarak Ukrayna’nin Bahmut
kentindeki kanli gatismada
yer ald. Prigojin Rus Savunma
Bakanligi’ni Ukrayna igin yeterli
miihimmat olmadigi iddiasi yi-
ziinden elestirmis, gecen hafta
ise Putin’e gikisarak savasta
yanlis hedefler kovaladigini
sOylemisti.

Ancak Putin iktidarn boyun-
ca cumartesi giinkd silahlrayak-
lanmanin benzeri yasanmadi.
Prigojin’in askerleri Rostov’daki
Rus karargahini ele gegirdi, si-
lahli konvoyla Moskova’ya dog-
ruylizlerce kilometre ilerledi,
Rus helikopterlerini diisiirdii ve
Rus askerlerini 6ldiirdii. Putin’in
cumartesi giinii televizyondan
yaptigi ulusa seslenis konusma-
sinda ciddi panik havasi vard.
Prigojin’i “vatana ihanet” ve
Rus halkini “sirtindan bigakla-
mak” ile sucladi, cezalandirila-
caginayemin etti.

Sonra higbir sey olmadi.
Prigojin ceza almadi. Kendisinin
ve askerlerinin yargilanmaya-
cagi taahhiidii verildi ve geri
donmesine miisaade edildi.
Olanlar1990’lardaki Rusya’y
hatirlatti. O giinlerdeki zayif
devlet de kendisini talancilara
karsi koruyamazdi. Hatta Putin
gliclii lider olarak yiikselisini
o devletin yarattigi ortama
borgluydu. Putin eski bir KGB
ajaniolarak hicbir hakareti asla
unutmayan bir adam, koseye

halinde rahatsiz edici sorularla
karsi karsiya kalacak. Rusya’da
orduyu elestirmek halihazirda
sug. Hapisteki muhalefet lideri
Aleksey Navalni uydurma sugla-
malarla karsi karsiya ve yeniden
yargilanarak 30 yil daha ceza
alabilir. Putin silahli ayaklanma
faillerinin cezasiz kalmasina izin
verdikten sonra bu sagma dava-
yi nasil hakli gosterecek? Hangi
gaddar tedbirleri nasil yiiriirliige
koyacak?

Isyandan énce Putin’in elit
iktidar yapisini yonetim tarzi
belliydi. Sasmaz bir kisisel sa-
dakat talep ediyor ve oligarklar,
giivenlik servisleri, teknokratlar,
ordu gibi en 6nemli aktorlerin
kendisine hesap vermesini
sagliyordu. Bagimsiz gazetecili-
gi yok etmis, siyaseti biitiiniiyle
kontrol altina almisti. Simdi bu
sistem sarsildi. Ayaklanmayla
birlikte daha fazla bagimsizlik
talebi gelebilir. Bagka isimler de
Putin’e dogrudan karsi gikmak
igin cesaretlenmis olabilir.

Elitler silahlaniyor

King’s College London’dan
Rus siyaseti profesorii Sam
Greene Avrupa Politika Analiz
Merkezi (CEPA) igin yazdig
yazida Prigojin’in rakip Rus
elitler arasinda silahlanma
yarisi baslattigini ifade ediyor.
Greene “Putin’in ayni oyunu
eski yontemlerle siirdiirme liik-
sii kalmadi. Rekabet Rusya’daki
iktidar yapisini can evinden vur-
du. Putin vaktiyle hem kendisi-
nin yiikselmesini saglayan hem
de elitleri doyuran esneklikten,
manevra kabiliyetinden ve
rahatliktan yoksun” diyor.

Putin Prigojin’in kalkisma-
sina kadar Ukrayna’da bildigini
okuyacak gibi goriinliyordu.
Uzatmali “donuk” ¢atismalara
sicak bakiyordu giinkii muha-
lifleri zamanla agindiryordu. Za-
manin Putin’in lehinde oldugu
diisiiniiliiyordu. Ama Prigojin
isyani bunu da degistirebilir.

Hallan savasa
rizasi azalabilir

Savas Rusya’yi zayiflatti.
Olii ve yarali sayisi 225 bini
buluyor. Ordu dezavantajli du-
rumda ve yaptirimlar ekonomiyi
zorluyor. Putin’in savasa dair
emellerinin Prigojin tarafindan
agik¢a sorgulandigini gormek
Rus kamuoyunda deprem etkisi
yapabilir. Su ana kadarki anket-
ler Rus halkinin savagin uzama
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BUYUK ASAGILAMA:

Rusya rejiminin derin
catlaklari ortaya cikti

FINANCIAL TIMES1n Moskova biiro sefi hem Kremlin’e hem de isyanci Prigojin’e yakin isimlerle konustu

MAX SEDDON D ]

Vladimir Putin savas aga-
st Yevgeniy Prigojin’i “vatana
ihanet” sugundan mahkemeye
gikaracagina s6z vermisti. Ancak
Kremlin’in eski yemek tedarikgisi
ve ona ait Wagner sirketi Rus-
ya’da 30 yildir benzeri goriilmedik
darbe girisiminden ciddi ceza
almadan siyrnilmis gibi goriintiyor.

Kremlin’e yakin isimlerin
Financial Times’a bildirdigine
gore Prigojin’in darbe girisimi cok
kisa siirse de rejimin derinlikli
sorunlarini ortaya serdi ve yeni bir
isyan halinde devletin yikilabile-
cegini gosterdi.

Devlet bagkanini 1990’lardan
beri taniyan bir Rus oligark “El-
bette Putin icin son derece kiigiik
dustirlicti bir durum. Binlerce kisi
hicbir direnisle karsilasmadan
Rostov’dan neredeyse Mosko-
va’ya gidiyor. Ardindan Putin ce-
zalandinlacaklarini agikliyor ama
o da olmuyor. Cok net bir zayiflik
gostergesi” ifadelerini kulland.

0 kadar giiclii degilmis

Isyanin temelinde Putin’in
topyekun Ukrayna isgalini idare
etme bigiminin Rus silahli kuv-
vetleri iginde yarattigi rahatsizlik
vardi. Paramiliter giigler ile diizen-
li ordu arasindaki catisma devleti
yikma noktasina geldi. Rus ordusu
ve giivenlik teskilatlan Prigojin’in
ayaklanmasini onleyemedi.

Ekho Moskvy radyosunun
eski yayin miidiirii Aleksey
Venediktov’a gore Wagner’in
isyani bu kadar kolay baslatmasi,
diger giivenlik giiglerinin direni-
siyle karsilasmamasi ve Wagner
askerlerinin Rostov’da coskuyla
karsilanmasi Putin’in iilke igindeki
itibarina zarar verdi: “Devlet bas-
kanina isyan edip affedilebilecegi-
niz ortaya gikti. Demek ki bagkan
o kadar da giiglii degilmis.”

Isgalin atesli destekgileri
bile Rusya’nin isgal gerekgelerini
kamuoyu 6niinde sorgulama-
ya basladi. Kremlin eski basin
danigsmani ve milletvekili Sergey
Markov, Telegram’da “Biitiin
diinya Rusya’nin vahim bir siyasi

Bir tek o

rigojin ve Wagner Grubu
P adli parali askerlerinin kisa

siiren isyanindan en karli
¢ikan isim Belarus’un entrikaci

diktatorii Aleksandr Lukasenko
oldu. Bundan iig yil 6nce hileyle

Kizil Meydan’da da kiigiik bir grup destekgisi onun posterlerini tasidi.

krizin esiginde oldugunu gordii.
Darbelerin bazi temel nedenleri
vardir. O nedenler ortada durduk-
¢a yeni darbe girisimleri olabilir.
Ustelik bir dahaki sefere basarili
da olabilirler” diye yazdi.

Kremlin su an igin Prigojin’in
kendisinin ve Wagner askerlerinin
yargilanmamasi karsiliginda Rus-
ya’dan ayrilip Belarus’a gitmeyi
kabul ettigini, dolayisiyla tehdidi
savusturdugunu soyliiyor.

Rus siyaset bilimci Ekaterina
Schulmann “Bu olay zayifligin ve
islerin yiirlimediginin gostergesi.
Beklenmedik miinferit bir olaydan
veya dis kaynakli bir soktan bah-
setmiyoruz. Yasananlari savastan
ayiramayiz” diyor.

Kremlin ise cumartesi giinkii
aciklamasinda Prigojin’in isyani-
nin Rus yonetiminin savasa dair
tutumunu etkilemeyecegini yine-
ledi. Ancak Wagner’in cephede
ustlendigi onemli rol bile isgalin
kotii yonetilmesinin sonucuydu.

Wagner’in esasen yurt
disindaki catismalarda gizlice
konuslandirlmak tizere bir araya
getirilen askerleri Putin tarafin-
danisgal plani basarisiz olunca
Ukrayna’ya gonderilmisti. Putin
daha sonra savasa katilacak

hiikiimliler iin bizzat af ¢ikararak

Prigojin’in birliklerini bilylitmesi-
ne izin verdi.

Schulmann “Baslatmamalari
gereken bir savas actilar, onu da
diizgiin yonetemediler. Prigojin’in
mahkumlardan olusan bir ordu
kurmasi izin verdiler. Boylelikle bir
siyasi aktor yarattilar” diyor.

Belarus liderinin muizakereler-

Kremlin’e yakin isimlere gore
Putin’in kendisi ile savunma ba-
kanligi arasinda aylardir siirege-
len ihtilafi bitirmedeki isteksizligi-
ni goren Prigojin cok giiclendigine
ve isyaninin basarili olabilecegine
ikna oldu. Ama yasananlar Prigo-
jin’in de zaranna oldu. Savunma
Bakani Sergey Soygu ve Rus isgal
kuvvetleri kumandani Valeri
Gerasimov’un istifa etmesini
saglayamadi.

Ayrica Putin’e sadece sahsen
hesap vermenin getirdigi para ve
niifuzdan da mahrum kalacak.

Kremlin’e mi girecekti?

Kendisini 1990°larin bagin-
dan beri taniyan bir isme gore
Prigojin isyani baslattiginda
darbenin nasil bagarili olacagina
dair fikri yok gibiydi: “Aklinda
ozel bir plan oldugunu sanmiyo-
rum. Sadece kendisinden alinan
tlim paranin elinde kalmasi icin
gidip Putin’i ikna etmeye karar
vermisti. Sonra isler tamamen
¢iginndan gikti. Isler icinden
¢tkamayacag bir asamaya geldi.
Moskova’ya varacaksiniz, sonra?
Onlarca hapishanenin kapisini
acacaksiniz, akla hayale gel-
meyecek tipler serbest kalacak,
uilke mahvolacak. Kremlin’e
gireceksiniz ama ne yapacaginizi
bilmiyorsunuz.”

Carnegie Rusya Avrasya
Merkezi direktorii Alexander
Gabuev’e gore bu utang verici
olay sonucu Putin muhtemelen
Wagner’i dagitip devleti bir daha
tehdit etmesine engel olacak.

daha fazla ayrinti vermedi.
Bundan sonra ne olacagi da
belirsiz. Siyasi analist Artyom Sh-
raibman “Lukasenko, bir isyanciya
ok fazla giic vermek istemez. Belki
bir siireligine Prigojin ve koruma-

Birileri cezaevinde
Olebilir iddias1

Gabuev “Kimseye dokunma-
yacaklarina soz verdiler ama geri
kalanlan korkutmak adina birinin
hapse atilmasi veya tuhaf bir se-
kilde 6lmesi son derece miimkiin.
Putin sisteminin ne kadar kirilgan
oldugunu anlamistir ve tamire
calisacaktir” diyor.

Rusya’nin Prigojin’i tam
olarak nasil vazgegirdigi konusun-
da birgok belirsizlik var. Bazi Rus
seckinler goriiniirdeki arabulucu
Belarus Devlet Bagkani Aleksandr
Lukasenko’nun esasen Rus-
ya’daki giiclii figiirlerin vekili gibi
davrandigini soyliiyor.

Prigojin’e yakin bir isim “Her-
kes onu ¢agirip anlasmak istedi.
Neticede Luka’yr daha makul bir
araci olarak gordiiler. O da her
iki tarafa geri adim attirmanin
yolunu buldu” diyor.

CIA'nin bildigini
Putin 6grenemedi

Ancak pazartesi giinii devlet
medyasi Prigojin’in bazi sugla-
malarla karsi karsiya oldugunu
bildirerek olayli hafta sonuna yeni
bir belirsizlik ekledi.

Isyani durduramayan Rus
elitler de yakayr kurtaramayacak
gibi goriinliyor. Putin, iktidarina
yonelik tehdidin farkina vardi.

Carnegie’den Gabuev “Kor-
kung bir karsi istihbarat basarisiz-
lig1. CIA boyle olacagini bilirken
Rusya’nin kendi gizli servisleri ya
bilmiyordu ya da bildirmedi. Ne-
ticede Putin baskiy artirip elitleri
koseye sikistiracak” diyor.

Ama konustugumuz oligark
bliyiik degisimlerin bile diizeni
yeni tesis etmeye yetmeyebile-
cegini soyliiyor. Gegen yil Rusya
savasta bocalamaya baslayinca
bircok Rus seckini 17. yiizyil basin-
dafarkli hiziplerin taht kavgasina
diistugii “karisiklik donemine™
benzeyen uzun ve siddetli bir siya-
si kriz ihtimali tizerinde durmaya
baglamisti.

Fakat ayni oligark “O giin bile
boyle bir durum ortaya gikarsa
ordunun hemen miidahale ede-
cegini diisiinliyordum. Etmediler.
Sasirtici olan bu” diyor. e

karl cikti: Lukasenko

bulunan danisman Aleksandr
Zimovski “Lukasenko yemegi be-
genip Prigojin'in elini sikti. Bunun
otesinde bir temaslarinin siirdigii-
nii soylemek zor” diyor.

diktatoriiniin
savasa dogru-
dan karnsmak-
tan kagindigini
soyleyen haber- T
ler de var. Analist

-» =

sikistinldiginda her zaman ihtimaline hazirlikli oldugunu kazandigi deki rolii muhtemelen abartiliyor. larina katlanirama builelebet Shraibman’a gore

karsi saldirya gegecek yirtici bir gosteriyordu ve mezarliklar The secimlerden Isminin aciklanmamasi kosuluyla siirmez” diyor. “Ukrayna'nin cevap Lukasenko
hayvan, imparatorluga doniis savagta dlenlerle dolsa da halk Economist sonra bir konusan iist diizey bir Ukraynali Belarus kanunlar Wagner'in verecek silahlari var ve g
hayali kuran acimasiz biri oldu- protesto icin sokaga inmiyordu. halk ayaklan- yetkili, Lukasenko'nunisyaninsona  silahli askerlerine Rusya'daki ayri- Lukasenko da bunu biliyor.”

gu efsanesi kendisi tarafindan
da hep beslendi. Ama cumar-
tesi giinii bunlarin higbiri gibi

degildi.

Yeni muhalifler
ortaya cikabilir

Peki simdi ne yapacak?

Itibarini tazelemek icin giic
gosterisine kalkisabilir. Kendi-
sini elestirenleri sirf ibret olsun
diye cezalandirarak Rusya’yi to-
taliterlige daha da yaklastirmasi
olasi. 2004 teki Beslan Katlia-
mi’nin* ardindan yerel yoneti-
cilerin segimle degil Kremlin’in
tayiniyle belirlenmesi yoniinde
yasa teklifinde bulunmus ve
yasa kabul edilmisti.

Ancak simdi silahliisyanci-
lari gormezden geldigi icin yeni
bir baski dalgasi baglatmasi

Isyan tiim bu konularin yeniden
diisliniilmesini tetikleyerek
mevcut riza ve eylemsizlik halini
degistirebilir. Putin’in giiclii
bir lider oldugu algisi 1995°da
Cegenisyancilara yonelik sokak
agziyla yaptigr konusmayla bir
anda yerlesmisti. Simdi o algi
ayni hizla ugup gidebilir. Rostov
sokaklarindan ayrilan Wagner
birliklerine alkis tutan kalabalik-
lari gormek kolay unutulacak bir
olay degildi. e

Oksijen’in notu: Yazida gecen
Beslan thh'aml, Rusya’nin Kuzey
Osetya Ozerk Bolgesi’nde 334 kisinin
oliimiiyle sonuglanan kanl okul baski-
nidir. 1-3 Eyliil 2004 tarihleri arasinda
Cegen ayrilikgilarin Beslan Okulu’nu
basip icerideki 1100 kadar insani rehin
almasinin ardindan Rus giivenlik giig-
lerinin diizenledigi operasyon sonucu
ogrenci ve veliler hayatini kaybetmisti.

masindan Vladimir Putin'in polis
destegi vaadi sayesinde kurtulan
Lukasenko, komsusu Putin'in
yaninda adeta bir ikinci kemana
donmiistii.

Rusya'nin Ukrayna'yi isgale
kismen Belarus topraklarindan
baslamasi nedeniyle iilkesinin ege-
menligi yara aldi. Ama Chatham
House'dan Ryhor Astapenia'ya
gore Putin ve Prigojin arasinda
arabuluculuk Lukasenko’ya giiciinii
geri kazandirdi.

Yemegin 20 yillik hatr

Anlasmayiilan eden Kremlin
sozciisii Dmitri Peskov, Lukasenko
ve Prigojin arasinda 20 yillik bir bag
oldugunu soyledi. Bu bag 2002'de
Lukasenko'nun o zamanlar asgi
olan Prigojin'in bir restoraninda ye-
mek yemesinden ibaret. O yemekte

ermesinden kisa bir siire onceye,

yani 24 Haziran aksamina kadar
goriismelerde yer almadigini soy-

ledi. Miizakerelerin ¢ogu, Vladimir
Putin'in eski korumasi olan Tula
bolgesi valisi Aleksey Dyumin
de dahil olmak lizere bir grup
Rus muhatap tarafindan yapildi.
Kremlin, anlasmanin 6vgiisiinii de
sorumlulugunu da Lukasenko'nun
ustlenmesini tercih etti.

Prigojin'e Belarus'a giivenli

gecis ve zirhli birligini lagvetmesi

karsiliginda af sozii verildi. Ancak
bunun &tesi belirsiz. Prigojin
Belarus'ta tek basina miolacak,
askerleri kalacak mi? Afrika'daki
kazangli parali asker isinin ne
kadarini elinde tutmasina izin

verilecek? Putin, Wagner askerleri-
nin isterlerse Belarus'a gitmelerine

izin verilecegini dogruladi ancak

caliklarini tanimiyor. Bir senaryoya
gore Prigojin ve silahsizadamlari
Afrika'daki islerine donmeden
once kisa siireligine Minsk'te
konumlanabilir.

Askerler ne olacalk?

Kremlin, Wagner'in 20 bin
kadar askerinin Rus ordusu iginde
eritilecegini 6ne siirdii. Bu olabilir
de olmayabilir de. Her haliikarda
Moskova'ya yiiriiyen 3-5 bin kisilik
cekirdek Wagner liyesi bir yer-
lerde savasmaya devam edecek.
Ukraynali bir istihbarat kaynagi,
bu askerlerin gogunun seckin Rus
askeri okullarinda egitim goren
profesyoneller oldugunu soyliiyor.

Istihbaratgi “Kosullar uygun
olursa Belarus'tan Ukrayna'ya
diizenlenecek baskinlarda kulla-
nilabilirler” diyor. Ancak Belarus

Ukrayna ve Bati Lukasenko'yu
Putin'in isgaline yardimci bir sa-
vasgl olarak goriiyor. Belarus’ta ise
meseleye daha incelikli bakiliyor.
Halk, Lukasenko'nun sistemini
saglamlastirdigini, bir yandan da
seferberlikten ve protestolardan
kaginmayi basardigini goriiyor.
Shraibman'a gore Belaruslulan
savasin disinda tuttugu icin popii-
laritesi savas sirasinda artti.

Muhalefet Rusya'daki kaosun
Putin'den sonra Lukasenko'yu
vurmasini umuyor. Ancak Shraib-
man'a gore Lukasenko bir domino
etkisi yasanmayacagini gostermis
durumda. e
The Economist’ten alinmig, Oksijen
tarafindan gevrilerek lisansli olarak
yaymlanmgtir. Orijinal metne
www.economist.com adresinden
ulagabilirsiniz.
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| t Wagner askerine
» sanlan cocuk.

agner Grubu'na

bagli parali

askerler Rusya'da

800 kilometre yol
katetti, ucak ve helikopter diisiir-
dii, bir bolgede askeri komutayi
ele gecirdi, Moskova'da panige yol
actl. Onlara karsi siperler kazild,
bir belediye bagkani kent sakinle-
rine evden ¢cikmamalarini soyledi.
Ama sonra geri gekildiler.

Cumartesi giinkii basarisiz
darbe girisiminin en tuhaf yani,
halkinin ve kentteki askeri liderle-
rin, kendilerini hitkiimdar ilan eden
askerlere verdigi tepki oldu.

Wagner askerleri kente cumar-
tesi sabahi erken saatlerde girdi.
Higbir direnisle karsilagsmadilar.
Kimse onlara ates etmedi. The
New York Times'in yayinladigi bir
fotografta, arka plandaki bir tan-
kin 6niinde, ellerinde sari kahve
fincanlariyla salinarak yiiriiyen
insanlar goriiniiyor.

Wagner'in siddet yanlisi eski
suglu lideri Yevgeni Prigojin,
Rusya'nin Giiney Askeri Bolgesi
karargahinin avlusunda oranin
komutanlariyla sohbet ederken
gekilmis videolarini yayinladi.

Ly N
Rostov’dabir'? (AN
.h ]
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Wagner askerleri ele/
gegirdikleri Giiney
Askeri BBng,éi
karargahini tlle"'rk
ederken Rolls"'tov
halki taraflllﬂdan
u§urlq§llyor.

Halk isyancilar1 neden
coskuyla karsiladi?

The Atlantic’e “Putin kendi kazdig1 kuyuya diistii” baslikli bir yazi yazan tarihci ve gazeteci
Anne Applebaum’a gére darbe girisiminin en carpici yani halkin ve askerlerin olan bitene
kayitsiz kalmasi. Putin daha giiclii bir kalkisma karsisinda daha da yalniz kalabilir

Orada bulunmasina kimse aldiris
etmiyor gibi goriiniiyordu.
Disarida temizlik isgileri
sokaklari siipiirmeye devam etti.
Sabahin erken saatlerinde birkag
kisi olan bitene aval aval bakmaya
geldi ama sayilar kalabalik de-
gildi. Panik igindeki Rusya Devlet
Baskani Vladimir Putin'in durumu
1917'ye benzeterek i¢ savasi ha-
tirlatan televizyon konusmasinin
ardindan, bisikletini iten bir kisi
Wagnercileri azarlarken goriintii-

lendi. Askerlerse ona giiliiyordu.
Ancak giiniin ilerleyen saatlerinde
alana dahafazlainsan gelince
hava iyice ilidi.

Kayitsi1zligin giicii

Insanlar askerlerle el sikisti,
onlara yemek gotiirdii, selfie gekti.
Bir kadin kameralara “Insanlar
pogaca, elma ve cips getiriyor.
Diikkandaki her seyi satin alip
askerlere verdiler” diye konustu.

Aksam, Prigojin geri gekilip eve

gitmeye karar verdi, bir SUV aragla
uzaklasti. Kalabalik, sanki bir
filmin galasindan ya da bir galeri
agilisindan ayrilan bir tinlii gibi
onu alkislayip cep telefonlanyla
goriintii aldi. Bazilari askerler so-
kaga cikarken “Wagner! Wagner!"
diye bagiriyordu. Biitiin giiniin

en dikkat gekici yonii buydu: Hig
kimse, ne giivenlik servisleri, ne
ordu ne de genel halk yeni bir dik-
tatoriin gelip mevcut rejimin yerini
almasina alding etmiyor gibiydi.

Aksine, birgok kisi onun gitmesine
liziilmiis gibi goriiniiyordu.

Hakki teslim edilmeyen bir
siyasi arag olan kayitsizligin
giiclinii hesaba katmadan bu
tepkiyi anlamak zor. Demokratik
politikacilar, insanlar nasil siirece
dahil edeceklerine ve oy vermeye
nasil ikna edeceklerine kafa yorar.
Ancak Putin'in en 6nemli temsilcisi
oldugu bu tiir otokratlar, insanlari
bunun tam tersine ikna etmeye
calistyor: Siyasete katilmamaya,

3 ROMAN ROMOKHOV/AFP via GETTY IMAGES

umursamamaya ve siyaseti hic
takip etmemeye.

Putin Rusya'sinda propaganda
kismen bu amaca yonelik olarak
icin tasarlaniyor. Sagma ve celiskili
aciklamalar, siirekli pompalanan
yalanlar bircok insani higbir seyin
gercek olmadiginainanmaya
tesvik ediyor. Bunun sonucunda
sinizm yayginlasiyor. Sonugta ne-
yin dogru oldugunu bilmiyorsaniz
yapabileceginiz higbir sey kalmaz.
Protesto etmek anlamsizlagir.
Etkilesim ise yaramaz.

Ama son darbe girisiminde ilgi-
sizligin bir yan etkisi de goriildii.

Clinkd hig kimse hicbir seyi
umursamiyorsa, ulu lideri veya
onun savasini da umursamiyor
demektir. Ruslar Ukrayna'da
savasmaya kosa kosa gitmedi.
Ukrayna'daki birliklerin etrafinda
toplanmadilar ya da basarilarini
kutlayan, liimleri anan duygusal
torenler diizenlemediler. Elbette
savasa karsi gikmak igin orgiitlen-
mediler ama desteklemek igin de
orgiitlenmediler.

Korktuklaridan, baska bir
alternatif bilmediklerinden ya
da oyle konusmalar gerektigini
distindiiklerinden anketorlere
Putin'i desteklediklerini soyliiyor-
lar. Ama kimse Rostov'da Wagner’i
durdurmaya calismadi. Mosko-
va'ya giden Wagner konvoyunu
neredeyse hig kimse engellemedi.

Darbe girisiminden daha
fazla sayida asker o6ldii

Giivenlik giigleri hicbir hare-
kette bulunmadi ve yorum yap-
madi. Ordu, Moskova gevresinde
bazi siperler kazdi ve bolgeye bazi
helikopterler gonderdi. Goriiniise
gore birisi otoyollar kazmak igin
buldozerler gondermisti o kadar.
Putin daha ciddi bir meydan oku-
mayla karsi karsiya kalirsa buna
kim yanit verecek? Ordu kesinlikle
iki kez distinecektir. Cogu pilot
olmak iizere bir diizine Rus aske-
rini Wagner isyancilari oldiirdii.
Sayilari 1991'deki basarisiz darbe
sirasinda dlenlerden daha fazla.

Basarisiz darbeden bir giin
sonra, Prigojin'in gercek amaglari,
geri cekilmesi karsiliginda kendi-
sine gercekte ne verildigi, Putin'in
cumartesi giiniinii gercekte nere-
de gecirdigi hakkinda spekiilasyon
yapmak icin heniiz cok erken.
Kimileri St. Petersburg'da, kimileri
ise St. Novgorod’daki daga’sinda
oldugunu soyliiyor. Ancak rejimin
ideolojisinin ne kadar zayif,
arkasindaki destegin ne kadar
yumusak oldugu aniden ortaya
cikiverdi. Putin iktidarda kalmaya
calisirken daha fazla baski ve daha
fazla kaos getirecektir. ©

Ya Prigojin kazanip niikleer kodlari ele gecirseydi!

BELARUS

Kiev

UKRAYNA

) 1961 yilinda St. Petersburg’da

yoksul bir ailenin gocugu
olarak dogan Yevgeni Prigojin
kayak bursuyla yatili okudu
ancak spor kariyeri iyi gitmedi.

) Prigojin Sovyet
doneminde yolda
bir kadinin bogazina bigak
dayayip gantasini gasp
etmek sugundan 10 yil yatti.

) Kiev, Prigojin’in
askerlerinin
Belarus’a gegip
oradan kendilerine
operasyon
diizenlemesinden
korkuyor.

Harkove

Sokakta sosisli sandvig satan Prigojin isini restoran zincirleri agacak kadar biiyiittii. Putin’in
gozdeleri arasina girdi. “Putin’in aggisi”” adiyla biliniyor. Wagner Grubu’nu 2014’te kurdu.

RUSYA

Derdim Putin’i savunmak degil. Sadece iilkesini 11 saat
dilimine yayilmuis bir saatli bombaya doniistiirmesine

duydugum 6fkemi ifade ediyorum. Putin kazanirsa,
Rus halki kaybeder. Ama kaybederse ve halefi de
kargasa olursa tiim diinya kaybeder

) Ugila 5 bin
kisilik bir
Wagner Grubu
iiyesi gegen
hafta Rostov’dan
Moskova’ya
dogru intikale
gegti, isyan
‘uzlagmayla
\ bitti.
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usya’da yasananlar, yeni
James Bond filminin frag-
mani gibi: Vladimir Putin’in

eski ascisi ve siber korsani, mevcut
parali asker ordusu lideri Yevgeni
Prigojin haydut oldu.

Prigojin, yani “Dr. No” eski
hiikiimliiler ve parali askerlerden
olugan bir konvoyla Rusya’nin
baskentini ele gecirmek igin gilgin-
ca bir hamle yaparak yol boyunca
birkag Rus askeri helikopterini
diisiirdii. Ne kadar az direngle
karsilastiklarini anlamak igin in-
ternetteki sabirla kahve sirasinda
bekleyen parali askerlerin fotog-
raflarina bakabilirsiniz: Kahveciye
de “Hey, suna bir kapak verebilir

misin? Tankima dokiilmesin!”
demis olmalilar.

Bazi Rusya gozlem-
cileri, Moskova’da

korkunun sona
erdigini iddia
ediyor. Putin’in
yenilmez-

lik zirhi

delinmis gibi

goriiniiyor, baskalar da yakinda
ona meydan okuyabilir. Gorecegiz.

Tas kalpli Putin’in eski dostu
Prigojin’i neyle tehdit ettigini
bilmek ¢ok zor ama etkisini
gostermis olmali. Clinkii Putin’in
katil oldugunu iyi bilen bir kisi
varsa o da kendisidir.

Putin’in maglubiyeti de
felaket getirebilir

Putin’in zaferi kadar muhte-
mel bir yenilgisinden de endise
duymaliyiz. Ya Putin devrilirse?
Sovyetler Birligi’nin son giinleri
gibi bir donemde degiliz. Boris
Yeltsin gibi, Mihail Gorbagov gibi
hemen yonetimi devralacak giice
ve konuma sahip, iyi ve diizgiin
bir figiir yok.

American Enterprise Institu-
te’tan Rusya akademisyeni Leon
Aron “Eski Sovyetler Birligi’nin
kurumlar vardi, merkez ve tasra
parti ve devlet organlari vardi.

Bu organlar, idari yetkilerinin
yani sira bir tiir veraset diizenin-
den sorumluydu. Putin gelince
Kremlin’in disindaki tiim siyasi
ve sosyal yapilari buldozerle ezip
yerle bir etti” diyor.

Ancak Aron, Rus tarihinde bazi
sasirtict doniim noktalari oldugu-
nu da ekliyor: “Rusya’nin gerici
yoneticilerinin uzun vadeli, tarihsel
halefleri genellikle daha liberal

politikacilardir. En azindan kariyer-
lerinin bagiitibanyla. I. Paul’dan
sonra I. Aleksandr, I. Nikolay’dan
sonra II. Aleksandr, Stalin’den
sonra Krusgev, Andropov’dan
sonra Gorbagov geldi. Dolayisiyla,
Putin’den sonrasina gegis saglaya-
bilirsek, biraz umut var.”

Fakat kisa vadede, eger Putin
devrilirse, daha katii biri gelebilir.
Bu sabah Kremlin’deki isim Prigo-
jin olsaydi, Rusya’nin niikleer cep-
haneligine komuta eden konumda
bulunsaydi ne hissederdiniz?

Ayrica Putin’den sonra karga-
sa, i¢ savas, Rusya’nin savas agasi
ve oligark timarlarina béliinmesi
de gelebilir. Putin’den ne kadar
nefret etsem de diizensizlikten
daha da fazla nefret ediyorum
clink biiyiik bir devlet pargalan-
diginda onu tekrar bir araya getir-
mek ¢ok zordur. Parcalanmis bir
Rusya’dan fiskirabilecek niikleer
silahlar ve sug, diinyayi degistirir.

Derdim Putin’i savunmak
degil. Sadece iilkesini 11 saat
dilimine yayilmis bir saatli bom-
baya doniistiirmesine duydugum
ofkeli ifade ediyorum. Putin tiim
diinyayi rehin aldi.

Kazanirsa, Rus halki kaybeder.
Ama kaybederse ve halefi de kar-
gasa olursa tiim diinya kaybeder.
© 2023 The New York Times
Company
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GUNDEM

Partisini kati muhafazakarliktan merkez saga ¢ceken
Basbakan Micotakis’in ikinci tur hamlesi tuttu. Bunda katilimin

diisiikliigiiniin ve iilkedeki “giiclendirilmis secim sistemi’nin de

etkisi var. Cipras’in ise gecmisteki hatalar1 yine affedilmedi

STELYO BERBERAKIS
ATINA

unanistan’da bir

ay icinde ikinci kez

yapilan segimleri

kazanan, ytizde 40.5
oraninda oy alan muhafazakar
Yeni Demokrasi Partisi (YDP)
oldu. 25 Haziran secimleri
sonunda YDP lideri Kiryakos
Micotakis ikinci kez bagbakan-
lik koltuguna oturdu.

Ana muhalefetteki radikal
sol parti SYRIZA ise 21 May1s
secimlerde ugradig: yiizde
20'lik hezimetinin daha da
altina diiserek ytizde 17.8
oraninda oy alabildi.

SYRIZA lideri Aleksis
Cipras bu secimlerde de agir
bir yenilgiye ugradigin kabul
etti ve liderlige devam edip
etmeyecegi konusunu parti
tiyelerinin tevecciihiine birak-
tigimi acikladi.

Sosyalist PASOK ytizde
11.8 oyla parlamentonun tigiin-
cii biiytik partisi konumunu
stirdiirtirken Yunan Komunist
Partisi KKE ytizde 7.7 ile oyu-
nu az da olsa artirmis oldu.

ilk siirpriz: Ispartalilar
Asirt milliyetci Spartia-
tes, yani Tiirk¢edeki adiyla
“Ispartalilar” ytizde 4.6 oranla
parlamentoya girerek secimin
en biiytik stirprizini olusturdu.
Amblemleri Antik Yu-
nandaki Ispartali savascilarin
giydigi sade bir migfer olan
asir1 milliyetci Ispartalilar'm
bagkan Vasilis Stingas olarak
goriiniiyor. Ancak asil kuru-
cusu ve liderinin kapatilan
Neonazi Altin Safak Partisi'nin
asli tiyesi olan, “sug orgtitii
yonettigi” gerekgesiyle 13 yila
mahkum olan, cezaevindeki
Ilias Kasidiaris oldugunun
ortaya ¢ikmast biiytik sagkinlik
yaratti. Siyasi partiler “fagizan
partilere kars: yeterince huku-
ki 6nlemler alinmadig1” gerek-
cesiyle birbirlerini sucladi.

Fanatilk Hristiyan
parti de geldi

Ikinci biiytik stirpriz,
parlamentoya ytizde 3.6
ile girmeyi basaran, adlar1

““

“Zafer” anlamina gelen, yine
asir1 milliyetgi, tstelik fanatik
Hiristiyan NIKI partisinden
geldi.

Asir1 olmasa bile milliyetci
sOylemleriyle taninan “He-
len Coziimii” Elisy de aldig1
yiizde 4.4 ile parlamentodaki
yerini korudu.

Yiizde 3 barajin1 bir on-
dalikla asarak ytizde 3.1 oyla
parlamentoya girmeye hak
kazanan 8. parti ise 2015-2019
SYRIZA hiikiimeti doneminde
parlamento bagkanlig1 yapan,
SYRIZA'nin eski “militan”
tiyesi Zoe Konstantopou-
lou'nun kurdugu Eleftheria
Plefsis, yani “Ozgiirliik Seyri”
oldu.

En cok oyu kim ald1?

Ancak yukarida siralanan
siyasi partilerin hepsini geride
birakan, ytizde 47 ile sandik
basina gitmeyen se¢menlerdi.

Kayitli 9 milyon se¢gmen-
den 800 bini daha ikinci se-
¢imde oy kullanmadi. Katilhim
orani yiizde 52.8’de kald1. Bir
ay icinde ikinci kez sandik
basina gitmeyenlerin profiline
bakaca olursak:

* Se¢imlerden duyulan
bikkinlik

* Muhalefet partilerine
sans tanimay1p ‘nasilsa YDP
kazanacak’ diyerek sandik
basina gitmeyenler

e Kayith olduklart mem-
leketlerine ikinci kez gidig
gelisin masrafli olacagim
diistinenler

* Bu sicak gtinlerde sandik
basinda ter dokmek yerine
sahile gidip serinlemek iste-
yenler siralanabilir.

SYRIZA neden ¢oktii?

Sandik bagima gitmeyen-
lerin biiyiik bir béliimiinii sol
egilimli segmenler olusturdu.

SYRIZA'nin izledigi
siyasetten umudunu kesenler
arasinda partisinin eksenini
kati muhafazakarliktan mer-
kez saga, hatta merkeze ¢ek-
meye calisan liberal goriislii
Micotakis’e oy vermeyi tercih
eden sol egilimliler de oldu.

SYRIZA lideri Aleksis
Cipras'in 2015-2019 arasinda-
ki bagbakanlik doneminde sol
egilimli kiiciik partilerle degil
milliyetci Bagimsiz Helenler
(ANEL) ile is birligi yapa-
rak tilkeyi yonetmeyi tercih

13 yil hapse mahkum olan Ilias Kasidiaris’in parlamentoya girmeyi basaran
agiri milliyetgi Ispartalilar Partisi’nin gizli lideri oldugu ortaya gikt:.
Kasidiaris secimlerden sonra demir parmaklarin oniinde, iizerinde partinin
Antik Yunan’dan gelen savasgi migferi deseni olan bir tisortle poz verdi.

etmesini sol gevreler asla
affetmedi.

Rasyonel bilim dallarinin
“Su soyle olsaydi bu boyle
olurdu” tiirtinden senaryolara
itibar etmedigi bilinir.

Buna ragmen Yunanis-
tan’daki segimlere katilim
orani yiizde 52’den fazla
olsayd1 bazi partilerin ytlizde
3 barajini asamayacagina,
hatta bugiin disarida kalan
bazi partilerin parlamentoda
olacagina dair matematiksel
hesaplar yapiliyor.

Ama daha reel diisiinenler,
katilim orami daha yiiksek
olsaydi da YDP'nin segimleri
yine 6nde bitirmis olacag:
goriisiinde.

Buna gerekge olarak da
sunlar gosteriliyor:

* Ana muhalefet partisi
SYRIZA'min dort y1l boyunca
YDP hiikiimetini stirekli eles-
tirmekten bagka hicbir siyaset
tiretememesi

e Elle tutulur herhangi
bir 6neri getirmekten aciz
kalmasi

* Bugtine kadar hicbir 6z
elestiri yapmamasi.

YDP, AB yolunda
yiiriiyecek

Yunanistan’da laiklik olma-
dig1 igin basbakan ve bakanlar
din adamlar1 6niinde diizenle-
nen ayinlerle, ateist olanlar da
anayasaya el basarak ant icti.

Mubhafazakarlar kadar
liberal, hatta sol egilimli
siyasetgileri bile kabinesine
almaktan kaginmayan YDP
lideri Migotakis, ontimtizdeki
bu dért yil icinde de Avrupa
Birligi yolunu takip edecek.

YDP'nin eksenini merkeze
¢ekme ugrasilari cergevesinde
parti icindeki asir1 milliyetgile-
rin bazilar1 tasfiye edildi. Kimi
de kendi goriiglerine daha
yakin olan partilere yoneldi.

Migotakis is bagina geldigi
giin kiiltiir bakani disinda bir
onceki kabinesini tamamen
degistirdi.

Hiiktimetinin “Ekono-
miye, iilke kalkinmasina ve
reformlara agirlik verecegini”
acgikladi.

2009’da patlak veren ve
yaklasik 10 yil siren derin
ekonomik kriz, ¢alisan sinifin
gelirini ylizde 40 oraninda
azaltmus, issizlik orani ytizde
26’lara kadar irmanmust.

Yatirim notu icin

Nitekim AB ve IMF'nin
“aci1 regetelerini” uygulamak-
tan bagka caresi kalmayan
Yunan ekonomisinin diizliige
¢tkmasinda gerek oncele-
ri AB’ye kafa tutan ancak
sonradan dize gelen SYRI-
ZA'nin gerekse AB ile uyumlu
Migotakis’in roliintin biiyiik
olduguna inaniliyor.

Migotakis de hiikiimetinin
ozellikle yabanci yatirimcilari
tilkesine ¢ekmek i¢in uzun
zamandan bu yana beklenen
“yatirim yapilabilir” notunu
kazanmak i¢in ne gerekiyorsa
yapilacag1 mesajini veriyor. ©
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Yunanistan'da sa

s/

8
nasil kazandi, sol

nasil kavbewi?

Oksijen

|

Migotakis ailesinin dniinde yemin ediyor. Yunanistan’da basbakan ve bakanlar din adamlan

oniinde diizenlenen ayinlerle, ateist olanlar da anayasaya el basarak ant igti.

Yunanistan’da 21 Ma-
yis’ta yapilan ilk segimler-
de “nispi segim sistemi”
uygulanmisti. YDP, builk
secimlerde de yiizde 41’e
yakin oy almasina ragmen
300 sandalyelik parlamen-
toya ancak 146 milletvekili
cikartabilmis. Tek basina
hiikiimet kurma hedefine
ulasamamisti.

Nispi secim sistemi
kabaca soyle: “Birinci gelen
parti tek basina hiikiimet
kuracak kadar milletvekili
¢tkaramamasi halinde yilizde
3 barajini asarak parlamen-
toya giren irili ufakli diger
partilerle hiikiimet kurabi-
liyor. Bunun alternatifi ise
ikinci hatta tiglincii gelen
partilerin kendi aralarinda
koalisyon hiikiimeti kurma
firsati. Ancak 21 Mayis
secimlerinde higbir parti
diger partilerle koalisyon
hiikiimeti kurmaya yanas-
madi, herkes segimlerin
tekrarlanmasini tercih etti.
YDP de yiizde 41 oraninda
aldigi oylara giivenerek se-
cimlerin tekrarlanmasinda
israr edince 25 Haziran’da
yeniden sandiga gidildi.

Giiglendirilmig
segim sistemi

Yunan anayasasinin
segimlerle ilgili maddeleri,
tekrarlanacak secimlerin
“gliglendirilmis segim
sistemi” ile yapilmasini
buyuruyor.

Bu da yine su demek:
“Ulkenin yonetimsiz kalma-
masi” amaciyla gelistirilen
bu segim sistemine gore
“ylizde 3 barajini asama-
yan ve parlamento disinda
kalan partilerin topladigi
oylara tekabiil eden en fazla
50 milletvekilligi, aldiklari
oy oranlarina gore diger
partilere “bonus” olarak
dagitiliyor.”

YDP’nin 25 Haziran se-
gimlerinde aldig yiizde 40.5
oranindaki oylar 21 Mayis
segimlerinde aldig1 yiizde
41’den az olmasina ragmen,
parlamentoya 146°dan
fazla yani 158 milletvekili
cikarmasi bu “bonus”
sistemine dayaniyor. Giig-
lendirilmis sisteme ragmen
eger parlamentoya 6rnegin
10-12 parti girseydi yine de
YDP tek bagina hiikiimet
kuramayacak ve segimler
agustosa tasinabilecekti.
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Sandalye 158 48 12 10 8
sayi1si , o
’k \ Haritadaki mavi renklerin
J gosterdigi iizere Yeni
' ? - Demokrasi Partisi biitiin
Yunanlstan 1n y P ) segim bolgelerinde ¢ogunlugu
bOl‘lLlS “ » .n" "b aldi. YDP, sadece kirmizi
N > ".' ile gosterilen Bat: Trakya
yontemi birlnCl * "” - " .-’ bolgesinde hakimiyet
. kuramadi. Bati Trakya,
gelene yartyor {  SYRIZAdanii, PASOK’tan da

dort Tiirk kékenli vekil gikardi.

Tiirk-Yunan
iliskileri
ne olacak

urk-Yunan iligkileri
T2019 yilindan Ttirki-
ye’de yasanan korkung

depremlerin meydana geldigi
2023 subat ayina kadar zorlu
bir dénemden gecti.

Cumbhurbagkani Recep Tay-
yip Erdogan’in Atina’ya “bir
gece ansizin gelebiliriz” sek-
lindeki uyarisina kars: “stkiysa
gel” gibi yanitlarla doruga
cikan sozlii siirtiismeler her iki
tilkedeki milliyetci damarlar
fazlasiyla kabartmaya yetti.

Yunanistan'in 6 Subat dep-
remlerine kurtarma ekipleri ve
insani yardimlar gondermesi
iki tilke arasinda giintimiize
kadar stiren olumlu bir atmos-
fer yaratti.

Bu cercevede Cumhurbas-
kan1 Erdogan ile Yunanistan
Bagbakan1 Micotakis 11-12
Temmuz’da Vilnius'ta yapila-
cak NATO zirve toplantisinda
bir araya gelmeyi kabul ettiler.

Tiirkiyede yapilan millet-
vekili ve cumhurbagkanlig
secimlerinden sonra kabinede
yapilan koklii degisikliklerin
aynisi, Yunanistan’daki segim-
lerden sonra da yapildi.

Ttirk Disisleri Bakanhgi'na
MIT eski Miistesar1 Hakan
Fidan getirilirken Yunan Disis-
leri Bakanligi'na Migotakis'in
eski danigsmani Yorgo Yerapet-

ritis getirildi.

Bu iki yeni bakaninin kim-
yalarmin ne denli uyusacagin
zaman gosterecek.

Ancak bir 6nceki Disigleri
Bakani1 Mevliit Cavusoglu ile
Yunan Bakan Nikos Dendi-
as, her ne kadar birbirilerini
“dostum Niko, dostum Mev-
liit” diye tanimladilarsa da
Ttirkgedeki tabiriyle “burunla-
rindan kil aldirmamak” ya da
Yunancadaki tabiriyle “sarap-
larina su katmamakta” 1srar
etmeleri sonucunda iligkiler
oldukga titkanmigti.

Her iki tilkedeki giivenilir
ve objektif gortislti yorumcu-
larin birlestigi tek konu ise “...
liderlerin niyeti ne denli iyi
olursa olsun iilkelerin birbirle-
rine kars1 uygulamak zorunda
kaldiklari yillanmis devlet
politikalar1 degistirilmedigi
stirece iligkiler inigli ¢ikish
devam eder” gercegi.

Ege ve yeni eklenen Dogu
Akdeniz gibi sorunlari her
iki taraf da kendisine gore
yorumluyor ve bu konular
uluslararas: hukukun da ala-
ninda. Diyalogla ¢oziilememe
olasilig1 bulunan bu konularin
“Uluslararasi Adalet Divani'na
gotiirtilmesi” yolundaki gortis-
ler 6ntimtizdeki yillarda da
glindeme gelecek gibi. ®

SYRIZA lideri Aleksis Cipras agir bir yenilgiye ugradigini kabul ederek
liderlige devam edip etmeyecegi konusunu parti ityelerinin tevecciihiine
biraktigini agiklad. Partisi dort yil boyunca YDP hiikiimetini elestirmekten
ote siyaset iiretememek ve hig 6z elestiri yapmamakla elestiriliyor.
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ek de 6yle “her tagin

altindan gikan adam™

degildi Biilent Goktuna.

Bulgar gogmeni bir aile-
den geliyordu. 1949’da Anka-
ra’da dogmus, liseyi Bursa’da
okumustu. Universitede kimyay:
tercih etti, Ankara Unversitesi
Kimya Miihendisligi Fakiilte-
si’nden mezun oldu. Yiiksek
lisanisimi da ayni iiniversitede
yaptiktan sonra, Fulbright bursu
ile New York Syracuse Universi-
tesi’nde igletme yiiksek lisans
programina katildi.

Girgin, kendini sevdiren bir
tipti. New York’ta bulundugu
yillarda Birlesmis Milletler’de
dahi caligti. 1970’li yillarda
bayle bir CV olusturmak her
Tiirk gencine nasip olmuyor-
du. Askerligini Kuzey Kibris’ta
yaptiktan sonra Ingiltere’ye yer-
lesip ticaret hayatina atildi.

Mehmet Bostan’in yolculugu
Goktuna’ninki kadar parlak degil-
di. 1971’de Istanbul’da dogmustu.
Istanbul Universitesi Iktisat
Fakiiltesi’ni bitirdikten sonra d6-
nemin gozde sektorii bankacilikta
sansini denemeye karar vermisti.
Bankacilik kariyerine 1995°te
Denizbank’ta bagladi. BNP Ak-
Dresdner Bank ve Tiirkiye Sinai
Kalkinma Bankasi’nda calisti.

Gegen hafta hakkinda yazilan
iddialara gore “istikbalini kamu
kurumlarinda goriiyordu”. CV’sinin
ozel sektorde sivrilmeye yetecek
kadar keskin olmadiginin farkin-
dayd. Birkag basarisiz girisimin
ardindan o dénemde Vakifbank
catisi altinda bulunan Giines
Sigorta’ya genel miidiir yardimcisi
unvaniyla kapagi atti. Goktuna
gibi kolay iliski kuran, bulundugu
yerde kendini fark ettirecek ileti-
sim meziyetleri olan biriydi. Fark
ettirdi de... Kisa siire sonra Vakif
Emeklilik Genel Miidiirii oldu.

Turgut Ozal'in
‘prens’lerindendi

Is diinyasinda istedigi zemini
bulan Mehmet Bostan kamuda-
ki kariyer basamaklarini hizla
¢tkmaya bagslarken, ondan 22
yas biiyiik olan Biilent Goktuna
goktan Tiirkiye’ye donmiistii.
Hem de Turgut Ozal’in davetiy-
le. Mineks International diye
bir sirket kurmug hem kimyevi
iiriin ticareti hem de damigman-
ik isleri yapiyordu. O donemde
“Ozal’in prensi” etiketinin
sahibi olmak paha bigilmezdi.
Goktuna da bu altin anahtarin
sahibi olmustu. Gorgiisii, bilgisi,
iligkileri ve tabii ki etiketiyle Tiir-
kiye’ye yatinm yapmak isteyen
ama yerel bir rehbere ihtiyaci
olan yabancilann ilk aradigi kisi-
lerden biri olmayi bagarmigti.

Golfe de merakliydi Goktu-
na. ABD’de, Ingiltere’de milyar
dolarlik islerin saatler siiren golf
oyunlan sirasinda baglandigimi
gormiistii. Sevdi de golfii...

Ozal “golf turizmi hamlesini”
agikladiginda Goktuna golfte
“birdie” denilen vurusu baga-
riyla yapti. (Golfte bir delik igin
belirlenen vurug sayisindan (par)
daha az sayidaki vurugla oyunu
tamamlamak) Antalya Belek’te
neredeyse 1000 doniimliik bir
alanda Tiirkiye’nin ilk biiyiik
golf yatiimi olan National Golf
Club’1 kurdu. Tiirkiye’deki ilk
uluslararasi golf turnuvalarim
gergeklestirdi, uluslararasi golf
otoritelerinin baskanlarni,
yoneticilerini Tiirkiye’ye getirdi.
0 donemde golfiin diinyadaki

1 numarali ismi Tiger Woods
bile onun davetiyle Tiirkiye’ye
gelmisti.

Her tagin altindan glkmasa
bile birkag iste adi gegti Goktu-
na’nin. Bazi enerji projelerine
aracilik etti, hisse oraninin
agiklanmadigi ortakliklar kurdu.
2011°de istanbul Cerrahi Has-
tanesi’nin hisselerini satin aldi,
ertesi yil Korfez bolgesi yatinm-
cilarina satti. Satigin ardindan
Hiirriyet gazetesine bir ilan verip
hastaneyle iligkisinin kalmadigi-
ni agiklamasi da tuhaf, alisil-
madik bir durumdu. O yillarda
diinyada “low cost”” havacilik
yiikselise gegmisti. Ucuz bilet
satan ozel sektor sirketleri
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75 milyar $ vaadiyle
25 milyon $’lik vurgun

iki tutuklamayla nihayetlenen Tiirkiye Varlik Fonu'ndaki skandalin ardinda film
gibi bir hikaye var. Vurgunun kahramanlar1 Mehmet Bostan ile Biilent Goktuna'nin
yiikselisleri de yollarinin kesismesi de cokiisleri de birbirinden ilging ayrintilarla bezeli...

TURKIYE VARLIK FONU'NDA

HANGI KURULUSLAR VAR?

R

Sektor Sirket | Fon sahiplik orani (%)
Finansal hizmetler Ziraat Bankasi 100
Halkbank 75.30
VakifBank 35.90
Borsa Istanbul 80.6
Tiirkiye Sigorta 81.10
Tiirkiye Hayat Emeklilik 98.61
TVF Finansal Yatirimlar 100
Platform A.S. 20
Enerji BOTAS 100
TP (Tiirkiye Petrolleri) 100
TVF Enerji 100
TVF Rafineri ve Petrokimya 100
TVF AEL Elektrik 100
Ulastirma ve Lojistik | Turkish Airlines 49.12
PTT 100
Tiirkiye Denizcilik Isletmeleri A.S. 49
Izmir Alsancak Limani 100
Madencilik ETI Maden 100
Tiirkiye Maden 100
Teknoloji ve Telekom | Turkcell 26.20
Tiirk Telekom 6.68
Tiirksat 100
TVF BT ve lletisim 100
Tarnim ve Gida Caykur 100
TiirkSeker 100
TiirkSeker Tarim 49
Kayseri Seker 11.07
Lisanslar Gayrimenlul

-Nakit Karsilig1 Sans Oyunlar Lisansi
-At Yaris1 Diizenleme ve Bahis Kabul Etme Lisansi

-TVF IFM Gayrimenkul insaat Ve Yonetim A S.
-Tiirkiye Genelinde 46 Adet Gayrimenkul

Borsada islem Goéren Sirketler

Borsa Hisse Kodu 2021
Tiirkiye Halk Bankasi Anonim Sirketi BIST HALKB %75.29
Tiirk Hava Yollar1 Anonim Ortakligi BIST THYAO %49.12
Tiirk Telekomiinikasyon Anonim Sirketi BIST TTKOM %6.68
Turkcell Iletisim Hizmetleri Anonim Sirketi BIST & NYSE | TCELL& TKC | %26.2
Tiirkiye Sigorta Anonim Sirketi BIST TURSG %81.10
Tiirkiye Vakiflar Bankasi Anonim Ortaklig: BIST VAKBN %35.99

ulusal bayrak tasiyicilara rakip
oluyordu. Goktuna da Giiney
Asya’dan biiyiik bir hava yolu
sirketinin Tiirkiye’de yatinm
yapacagim agiklayarak basinda
haber olmayi basariyordu. Yine
aym yillarda Korfez iilkelerinden
bazi devlet fonlarinin, sirketi
Mineks araciligiyla Tiirkiye’de
yatirim firsati aradigi demecini
vererek hig olmazsa ekonomi
sayfalarinda yer buluyordu.
Telsim hisselerinin ingiltere
merkezli Vodafone’a satiginda
rolii oldugu soylenmisti.

Kamu sirketlerine
balas degisiyordu

Goktuna kariyerinin son
“birdie”lerini ararken Mehmet
Bostan formunun zirvesindeydi.
Agustos 2013’te Turkcell Yonetim
Kurulu’na bagimsiz liye olarak
atand. Sirket ortaklari arasin-
daki ¢ekisme nedeniyle devlet
Turkcell’e el atmis, dev sirketin
yonetimine ufak ufak yerlesmeye
baslamisti. Bostan Subat 2016’da
Ozellestirme Idaresi Baskanli-
g’na getirildiginde artik zirvede
sayilird...

Bostan haberdar miyd
bilinmez ama o siralarda Ak Parti
iktidarinin kamu sirketlerine bakisi
degismeye baglamisti. Ozellestirip
devleti kiigiiltmek yerine, Korfez
lilkeleri, Norveg, Singapur gibi
orneklerden yola ¢ikip bir Varlik
Fonu olusturma fikri olgunluk ka-
zaniyordu. Singapur disindakilerin
petrol ve gaz gelirleri vardi. Fonlar
bu gelirleri toplayip yonetiyor,
lilkenin gelecegine yatinm
yapiyotlardi. Bizim
oyle bir kayna-
gimiz yoktu.
Ama

olsun, pul kadar Singapur’un neyi
vardi ki koca varlik fonu Temasek’i
kurmustu...

‘Baskan toto’da biitiin
kuponlar yatt:

Binali Yildinm basbakanligin-
daki Ak Parti hiikiimetinin hazirla-
digi “Tiirkiye Varlik Fonu Yonetimi
Anonim Sirketinin Kurulmasi”na
dair kanun 19 Agustos 2016’da
TBMM’de yayinlandi. Cumhurbas-
kani Erdogan’in onayinin ardin-
dan 26 Agustos 2016°da Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige
girdi. 9 Kasim 2016°da ise Tiirkiye
Varlik Fonu’nun (TVF) yapisini ve
isleyisini diizenleyen kanun Resmi
Gazete’de yayimlandi.

Medyada TVF’nin basina
kimin gelecegi iizerine toto oy-
nanirken, muhtemelen “parasini
Mehmet Bostan’a yatiran” kisi
sayisi bir elin parmaklarini bile
gecmezdi. Elbette hemen herkesin
totosu yatti ve yiikselisini roket

hiziyla siirdiiren kahramanimiz,
2016 Kasim’inda TVF’nin Yonetim
Kurulu Baskani ve Genel Midiirii
olarak atand.

Geriye doniip bakildiginda
durum gergekten tuhafti. Ortada
Bostan’in baskanligina atandig
bir yonetim kurulu bile yoktu.
Daha da otesi, Tiirkiye Varlik Fonu
Anonim Sirketi’nin ticaret siciline
tescili bile yapilmamisti.

Devlet isi bu, milli gorev...
Bekler mi? Beklemez elbette. 45
yasinda, formunun zirvesindeki
Mehmet Bostan da beklemedi
tabii. Diinyada durgunluk, Tiir-
kiye’de doviz sikintisi vardi. Isler
2000’lerdeki gibi tikirnda degildi.
Dogrudan yabanci yatinmlar dur-
mus; ihracattan, turizmden gelen
dovizler yetmez olmustu. Dis borg
aslanin agzindaydi.

Plan belliydi. Dev kamu
sirketleri TVF’ye devredilecek,
bu sirketler teminat gosterilerek
diisiik faizli dis krediler bulunacak-
t1. Iyi de Londra ve New York piya-
salanylailiskisi olmayan Bostan,
siradan CV’si, az
buguk banka-
sigorta
bilgisiyle
buisin
altin- $

dan .

nasil kalkacakti? Doviz muslugunu
acacak yetenekte biri lazimdi...
Oyle biri ki, agsin muslugu, saril
saril aksin dolarlar, euro’lar.

Hikayenin burasi belirsizama
Mehmet Bostan ile Biilent Goktu-
na’nin yollar iste tam da bu sirada
kesisti. Kim kimi buldu, kim araci
oldu, masa nasil kuruldu bilmiyo-
ruz. (Ogrenince yazarniz) Masada,
Goktuna “75 milyar dolar kredi
bulurum” dedi, Bostan da “Oooo,
isimizi fazlasiyla goriir” cevabini
verince el sikisildi. Bu kadar milyar
dolarlik is olur da, masada bir
danisman eksik kalir miydi? Anka-
ra’da o giinlerin gozdesi McKinsey
de ise dahil edildi.

“McKinsey” deyince bir durup
nefes almak gerekir. ABD merkezli
bu danigsmanlik kurulusu diinyada
alaninda uzak ara bir numara.
Kog’tan Sabancr’ya, Fiba’dan
Dogan’a hemen hemen tiim biiyiik
Tiirk gruplarinin danismanlik
hizmeti aldigl, Tiirkiye Devleti’ne
telekomiinikasyon ve enetji gibi
kilit sektorlerin regiilasyonlarinda
akil vermis olan bir dev.

Bazi kaynaklarin 20-25 milyar
dolar olarak yazdigi, Oksijen’in ise
giivenilir kaynaklardan 75 milyar
dolar olarak teyit ettigi kredi
temini araciligina karsilik Varlik
Fonu, Goktuna ve McKinsey’ye 25
milyon dolar 6demeyi taahhiit etti.

“Egemenlik haklamiz:
tehlikeye atmissiniz”

O giinlerde Tiirkiye’nin varlik
fonu hayali gercek oluyordu...
TVF’nin bir anonim sirket olarak
kurulusu 24 Ocak 2017°de gergek-
lesti ve 31 Ocak 2017 tarihli Tica-
ret Sicil Gazetesi’nde yayimland.
Himmet Karadag, Kerem Alkin,
Oral Erdogan ve Yigit Bulut yone-
tim kurulu tyeleri olarak atandi.

Ayni giin yani 24 Ocak’ta
Ziraat Bankasi, TPAO, BOTAS,
PTT, Borsa Istanbul, TURKSAT, Eti
Maden ve Caykur’un hisseleriyle
¢ok sayida gayrimenkul Bakanlar
Kurulu kararyla TVF’ye devre-
dildi. Halk Bankasi, THY, Tiirkiye
Denizcilik Isletmeleri, Kayseri
Seker ve Izmir Limanr’nin devirleri
ise 3 Subat tarihinde yapildi. Milli
Piyango ile at yarislarinin lisanslari
da fona gecti.

Bostan kariyerinin zirvesin-
deydi. Iyi bir anlasma yapmisti,
Tiirkiye dovize bogulacakti. Halk
TV yazari Serpil Yilmaz’in hafta
basindaki yazisina gore 24 Subat
2017°de basina ilk demecini verir-
ken iktidarin ‘“mega projeleri’ne
kaynak yaratmak igin kamuya ait
dev kuruluslari bir bir biinyesine
katan Varlik Fonu’nun diinyanin

her yerinden yatirnmci ilgisiyle
karsilastigini ve iig tilkenin
varlik fonuyla niyet
anlasmasiimzalamak
tizere olduklarini soy-
liiyordu.
Bostan gururla
“Gok davet aliyoruz.
New York ve Londra
/' gibi diinyanin 6nde ge-
len finans merkezlerin-
den yogun ilgi gorilyoruz.
Ozellikle yatinm banka-
lari kapinizi gok galiyor.
Tiirkiye’nin menfaatlerine
katki saglayacak is modelleri,
ortakliklar pesindeyiz. Cok
talep var. Ama segici olmak
istiyoruz” diyordu.

Mehmet Bostan’la (solda) beraber cezaevine gonderilen Biilent Goktuna, ingiltere’deki iligkileri sayesinde 2011 yilinda Tiirkiye-

Ingiltere Tatli Dil Forumu’nun kurulusuna aracilik etmis, bu forum sayesinde Prens Andrew ile 0 dénem bagbakan olan Erdogan’:
bulusturmustu. Forumda Tiirk tarafinin bagkanligini, Erdogan’in danigmanlarindan Reha Denemeg ile yiiriitiiyordu.

TVF’nin Yonetim Kurulu
toplantilar basladiginda Bos-
tan’in “segimlerinin” hi¢ de makul
olmadigi ortaya cikti. Yonetim
kurulu tiyeleri Karadag, Erdogan,
Bulut ve Alkin; Biilent Goktuna ve
McKinsey’yle yapilan sozlesmeyi
goriince saskina dondiiler. Bir;
Baskan Bostan’in yonetim kurulu
karari olmadan boyle bir sozlesme
yapma yetkisi yoktu. Iki; sozles-
mede kamu sirketi hisselerinin
rehni karsiliginda yapilacak kredi
anlagmalarinda borg verene dyle
haklar verilmisti ki, ekonomik kriz
halinde sirketlere el konulmasi bile
miimkiindii. Uyeler Bostan’a “Bu
sozlesmeyle Tiirkiye’nin egemen-
lik haklarini tehlikeye atmigsiniz”
diyerek siddetle itiraz ettiler.

Vahamet yanlis karar, yanlis
secimle sinirli degildi. Goktuna ve
temsil ettigi sirketler ile McKin-
sey’ye 25 milyon dolar 6denmisti
ama resmi kayitlarda sadece 15
milyon dolarlik 6demenin belgeleri
vardi. 10 milyon dolarin ise kaydi
kuydu yoktu. (Evet, cok tuhaf ama
Oksijen’in giivenilir kaynaklardan
edindigi bilgi aynen boyle.)

Cumhurbaskani duydu
miifettisler ise koyuldu

Yonetim kurulu iiyeleri mesele-
yi Bagbakan Binali Yildinm’a iletti.
Bagbakan kopiirdii, meselenin
disariya tasinmadan kurum iginde
aydinlatilmasini ve ortaya gikartil-
masini istedi. Baskan Bostan icin
yolun sonu goriinmeye baslamisti.

TVF iginde aylar siiren incele-
meler yapildi, taraflarla konusul-
du. Ama mesele kaginilmaz olarak
“disariya tasinmisti”. Cumhurbas-
kani Erdogan olaydan haberdar
oldu, Bestepe’nin miifettisleri
yani Cumhurbaskanligi Devlet
Denetleme Kurulu isin igine girdi.
7 Eyliil 2017 Mehmet Bostan’in
kariyerinin bittigi giin olarak
kayitlara gegti. O giin gorevden
alindi, Himmet Karadag TVF’nin
yeni bagkani oldu. Bu siiregte TVF
Yonetim Kurulu’nun ihtarnamesi
lizerine McKinsey aldigi 6 milyon
dolarlik komisyonu iade etti.

Isin belki de daha tuhaf yani,
kamuoyunun tiim bu olaylarin
sadece ¢ok kiiciik bir kismini
6grenmesi igin aradan 5 yildan faz-
la zaman ge¢mesiydi. Deneyimli
gazeteci Toygun Atilla Patronlar
Diinyasi adli internet haber por-
talindaki 25 Haziran 2023 tarihli
yazisinda “Mehmet Bostan ile
Biilent Goktuna’nin TVFyi 25 mil-
yon dolar dolandirmak sugundan
tutuklandigini” duyurdu.

Tuhaf tabirini ¢ok fazla kullan-
dik ama bu meseledeki tuhafliklar
bitmek bilmiyor. Haber hemen
hemen her mecrada yayinlandi
ama hala davanin hangi mahke-
mede goriildiigii, kararin hangi
hakimlerce alindigi Oksijen’in
baskiya girdigi saatlere kadar
bilinmiyordu.

Herkese acik olmasi
gereken raporlar yok

Tuhafliktan devam: Ortada ne
kamuoyuna agik olmasi gereken
bir Devlet Denetleme Kurulu
raporu var, ne de Tiirkiye Varlik
Fonu hesaplariniinceleyen ba-
gimsiz denetim sirketinin raporu.

Biraz ironik ama TVF’nin
uyum igin azami gayret goster-
digini belirttigi, “varlik fonlarinin
temel yol haritasi niteligindeki
Santiago Prensipleri”nin temelin-
de seffaflik, hesap verilebilirlik ve
uluslararasi muhasebe kurallari
standardinda denetim gibi mad-
deler bulunuyor. 2023’iin ikinci
yarisina girmisken, Tiirkiye’nin en
biiylik holdingi olan TVF’nin 2022
rakamlarini heniiz agiklamamasi,
Santiago yol haritasindan epey
sapildigini gosteriyor.

Ironik olmayan ise su. Kariye-
rinin sonuna dogru gelen Biilent
Goktuna’nin roket hiziyla yiikse-
len Mehmet Bostan’i golf sopasi
gibi kullanarak yapmayi amagligi
“birdie”nin tabelaya yansimasi
soyle oldu: Yine Patronlar Diin-
yasi’nin imrenilecek haberciligine
gore; Bostan Pasakapisi Ceza-
evi’ne gonderilirken, Metris’e
yollanan Goktuna ileri derecede
prostat rahatsizligi nedeniyle
cezaevi revirine kaldirildi. e
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Hayvan beslemek eskiden
goniil isiydi, artik yiirek isil

Hayvanseverler her giin artan mama fiyatlari karsisinda kara kara diistiniiyor. Fiyatlar arttikca bir alt kalite mamaya geciyorlar.
Bir-iki ay sonra daha da alt kalite mamaya... Mamalar kalitesizlestikce bu kez kedi ve képeklerin hastalanma siklig1 artryor. Doviz
kuruna bagli ilac fiyatlar1 uctukca ucuyor. Bu kez mamadan ettikleri tasarrufun birkag katini veterinere 6demek zorunda kaliyorlar.
is o raddeye geldi ki artik kendi bogazlarindan kesiyorlar. Zira aylik mama ve veteriner masraflari kira fiyatlariyla yarisiyor...

Mine
Senocakl

minesenocakli@gmail.com

egen giin metroda igimi

yakan bir sohbete tanik

oldum. 35yaslarinda

bir hanim, “Kedimizi
kisirlastirmak igin geg kaldik, so-
kaga kagti, tam bes yavrusu oldu.
Ne yapacagimizi sasirdik, kocam
o0 bes yavruyu kedi beslenen bir
yere birakti” diyordu arkadasi-
na... Iste bu yiizden Cihangir'de,
Harbiye’de, Moda’da basibos ev
kedileri, kopekleri her gegen giin
artiyor. Olan her giin bu hayvanlari
beslemeyi gorev edinmis hayvan-
severlere oluyor. Hele son bir yildir
mama ve veteriner masraflar bu
kadar artmigken...

Hayvanseverler mama
alamayacalk hale geldi

Evde ve sokakta onlarca kedi
besleyen biri olarak hayvansever-
lerin neler yasadigini biliyorum
ama bizzat onlar anlatsin istiyo-
rum bayram arifesinde... Cihan-
gir’den, bildigim yerden, hemen
herkesin kedi, kopek besledigi bir
muhitten baslamak en dogrusu
diyorum. Haftada en az iki kez
mama ve kum siparisi verdigim
Efendiler Pet Shop’tan basliyo-
rum. Kardesi Orhan Yiiksektepe
ile 23 yildir bu isi yapan Mustafa
Yiiksektepe’ye derdimi anlatirken
bir hanim giriyor igeriye. Mustafa
Bey, bir yandan onun siparislerini
hazirlarken, diger yandan bana
“Emine Hanim da sizin gibi hep
sokak hayvanlarini besliyor” diyor
ve sohbete basliyoruz.

“Fiyatlar...” dememe kalmi-
yor, “Sormayin, inanilmaz artti.
Ustelik ben kis boyunca yazlik-
taki hayvanlaricin de cuval cuval
mama gonderiyorum. Ucuzunu da
almiyorum, hayvanlar iyi beslen-
sin diye... Eskiden hepsine Royal
Canin verirdim. Simdi kilosu 170
lira oldu. O yiizden kilosu 90 lira
olan Alice mama alip, ikisini karig-
tinyorum” diye anlatiyor ve devam
ediyor: “Benim biraz gelirim var,
bunu yapabiliyorum ama biitgem-
den ciddi bir parayi hayvanlaricin
ayirdigimi soyleyebilirim. Sabit
gelirli biri igin bu miimkiin degil
artik. Cihangir’de bile pek cok
hayvanseverin mama alirken ¢ok
zorlandigini, hatta alamadigini
biliyorum.”

“Hayvansever olmalk
siirekdi bir ic acis1 demelc”
“Mesleginiz nedir?” diye
soruyorum. “Sanatla ilgileniyo-
rum, resim ve fotografla” deyince,
soyadini soruyorum, “Ceylan”
diyor! Ceylan mi? Yoksa Nuri Bilge
Ceylan’in kardesi mi? Evet, oyley-
mis. Emine Ceylan’in etkileyici fo-
tograflarini cok iyi biliyorum, bir bir
gozlimiin 6niine geliyor... Aslinda
dis hekimiymis, 20 yil bu meslegi
yapmis. Sohbet uzuyor. Sonra
tekrar ortak derdimize geliyoruz.
Anlatiyor: “Mesele sadece bes-
lemek degil. Insanlar hayvanlara
karsi cok acimasiz. Bizim yazligin
oldugu Bozburun’da bir hayirsever
gesme yaptirmis. Hem insanlar
faydalansin hem de hayvanlar
yazlari susuz kalmasin diye. Ama
40 derece sicakta esekler, koyun-
lar, kopekler geliyor basina ve bir
damla su bulamiyorlar. Ciinkii
insanlar hortum baglamislar mus-
luga, kendi bahgelerini sulamak
icin... Kag kez, ‘Yapmayin, yaziktir,

actyin’ dedim, kimse
dinlemedi. Simdi
elimde bigak hep-
sinin hortumlari-
ni kesiyorum.”
Anlattik¢a
dertleniyor.
Hayvanlara
yapilan eziyetleri
uzun uzun konu-
sup kahroluyoruz.
Emine Ceylan’in gok
yerinde bir soziiyle biti-
reyim bu dertlesmeyi: “Bu
lilkede hayvansever olmak,
siirekli bir i¢ acisi demek!”

“Hep bir caresizlik
hissi icindeyim..”

Geng bir hanim giriyor diik-
kana... Grafikermis Nuray Caglar,
evden calisiyor. Sokakta 50 kedi
besliyor. “Sanki ev kirasi 6der gibi
mama ve veteriner parasi 6dliyo-
rum. Eskiden daha kaliteli mama-
lar alabiliyordum, simdi en ucuz
hangisiyse onu alabiliyorum. So-
kaktakileri Felicia ile besliyordum.
Kilosu 119 lira olunca, Alice’e geg-

“Insanlar
nasil kedi beslesin,

bir kutu mama 50 lira!”’

Ne fotografini vermek istiyor, ne soyadini... Sebep,
taninmis biri ve kimsenin yaptigi yardimi bilmesini istemiyor.
Onu, “Hali vakti yerinde, 74 yasinda bir delikanli” diye
tamimlayabiliriz aslinda. Kaya Bey, her aksam diizenli bir sekilde
Elmadag’da yolunun uistiindeki biitiin kedileri besliyor. 10 yildir bu
boyle... “Benim ¢ocugum yok, onlara ayiracagim biitceyi kedilere
ayirlyorum. Kuru mama dagitan cok ama yas mama veren pek olmuyor.
Nasil olsun, elimdeki bu torbayi 575 liraya doldurdum. Bir kutu mama
50 lira... Eskiden baskalari da vardi benim gibi kedi besleyen, artik
yoklar. Hak da veriyorum agikgasi, o kadar pahalandi ki mamalar,
bu isin iginden gikmalarn miimkiin degil” diyor.
Kaya Bey’in evinde dogustan kor, 20 yasinda bir kedisi
varmis. Onu Dardanel Ton’la besliyormus.
Giiliiyor, “Baska bir sey yemiyor ve

hala gok saglikli” diyor.

tim. Onun kilosu 90 lira. Alti-yedi
ay oncesine kadar her giin 2 kilo
tavuk gogsii alip haslar, dagitirdim
kedilere. Tavuk gogsiiniin kilosu
50-60 liraydi, simdi 120 lira! Artik
ancak haftada bir yapabiliyorum
bunu... Cok tiziiltiyorum kediler
icin ama onlar da mecburen ucuz
mama yemeye alistilar. Ozellikle
son bir yildir siirekli bir ¢aresizlik
hissi icindeyim” diyor.

Caresizlik hissinin sebebi

salt mama parasi
degil, kedilerin
stirekli gogalmasi
asil mesele, hem de
besleyenlerin sayisi
azalirken... Nuray
Hanim anlatiyor:
“Eskiden iyi kot
herkes bir seyler
veriyordu hayvanlara
ama artik bu fiyatlarla
kimse mama alamiyor.
Ben bizim sokakta tek
basima kaldim. Mamayla da
bitmiyor ki... Diyelim ki hasta bir
kedi gotiirseniz veterinere, tedavi
icin bes giin kalsa, en az 2-3 bin
lira fatura gikiyor. Yedi-sekiz aya
boldiiriip kredi kartiyla 6diiyorum.
Bagka tiirlii yapamam.”

Nuray Hanim sokak kedileri
icin her ay 8 bin lira harciyor. Bir de
evinde kedisi var, onun masraflar
buna dahil degil. “O bobrek hasta-
st ve 0zel bir mama yiyor. Kumuyla
birlikte onun icin harcadigim para
4 bin lira tutuyor. Yani ayda en az
12-13 bin lira gidiyor” diye hesapli-
yor. Peki nasil idare ediyor? “Eviniz
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““Hayat kurtaran bir kutu antibiyotigin
fiyat: 6 bin lira! Yakinda 8 bin lira olur”

Hayvanseverlerin bir duragi
petshop’lar ise diger duragi da ve-
teriner klinikleri... Cihangir’in en
eskilerinden Pitis’a ugruyorum.
27 yillik Veteriner Hekim Biilent
Birsen’le konusuyorum. Tabii ki
konu fiyatlar... O da dertli: “Ilacta
yurt disina bagliyiz ve dolar arttik-
cailac fiyatlar da artiyor. Siirekli
kullandigimiz bir antibiyotik var,
bize gelisi gegen yil 3 bin liraydi,
su anda 6 bin lira. Son birayda
dolar yiizde 25 artti, yakinda 8-9
bin lira olur! En basitini soyleye-
yim, tek bir kedi icin kullanilan
pire damlasinin fiyati 200 liraya
gikti. Fiyat boyle olunca, insanlar
diisiik kalite tiriin almaya baslad.
Diisiik fiyata aldiginiz iirlin ise ise
yaramiyor. Su anda Cihangir’de

pek ¢ok evi pire basti! Geride tek
bir pire kalsa, o tek bagina 5 bin
yumurta yapiyor. Bir i¢ parazit
ilact 200 lira. Kedi i¢in tamam da,
50 kiloluk bir kopeginiz varsa, o
tabletlerden bes tane icermeniz
gerek! Mesele sadece ilag
fiyatlar da degil ama...
Mamalar pahalaninca,
hayvan bakanlar mecburen
daha ucuz mama almaya
basliyor. Bu da pek ¢ok il
saglik sorunu ya- il
ratiyor. Hayvanin
karacigerinde,
bobreklerinde, © | 4
idrar yollarinda
hastaliklara
sebep oluyor.
Biraz once

bobrek hastasi kedisi igin gelen
gence verdigim 1.5 kiloluk mama-
nin fiyati 570 lira... Benim kendi
kopegimde hipoglisemi var. Pan-
kreasindaki tiimor sebebiyle 6zel
birilacr hayat boyu kullanmasi

.. gerekiyor. Bir kutusunun fiyati
A 5bin 500 lira. Iste bu sebep-
ten 6tiirii, bizim de islerimiz
| ylizde 25 azaldi. Sokaklar
ve ormanlar ise terk edilmis
i hayvan doldu.

" Vicdan sahibi
hayvansever-
ler hepsine
yetismek icin
gabaliyor. Ama
nasil yeti-
secekler bu
fiyatlarla?”

kendinizin mi?” diye soruyorum.
Giiliiyor, “Maalesef ev de kira,
ama neyse ki eski kiractyim... Yal-
niz sunu soyleyebilirim, petshop
masraflarim kiradan daha fazla”
oluyor cevabi. Tam gidecekken de
ekliyor: “Hayvanlara giden paraya
asla tiziilmiiyorum. Onlara yardim
etmeyi ‘iyi karma’ diye diisii-
niiyorum. Bazen sokakta hasta
bir kedi goriiyorum. ‘Bu ay gok
sikisigim, alamam’ diyorum. Sonra
icim elvermiyor, alip veterinere
gotiirliyorum. Iste o giin yeni bir
is geliyor. Bunlar gok oluyor” diyor
ve veda ediyor. Oyle bakiyorum
arkasindan, iyi ki var!

“Emel¢li olursam
kedilere nasil balkarim?”

Tam Mustafa Bey’le sohbete
baslayacagiz ki, bir miisteri daha
giriyor iceri. Yabanci bir firmada
yoneticilik yapan Nihan Beyit,
hem evinde, hem ofiste, hem de
sokakta kedi besliyor. Onunla da
“Nasil bas ediyorsunuz?” diye
giriyorum sohbete. Bir tesekkiirle
basliyor soze, “Sag olsun Mustafa
Bey sokak kedileri igin indirim
yapiyor. Oyle idare etmeye calisi-
yorum ama baska seylerden ¢ok
kistyorum. Mesela ben veganim,
iyi beslenmeye calistyorum. Eski-
den vegan restoranlarda yerdim
yemeklerimi, simdi evde kendim
yapmaya ¢alisiyorum. Son bir bu-
cuk yildir disar gikmayi da kestim,
arkadaslarla evde bulusuyoruz...
Buna mecburuz. Mama fiyatlari
ortada. Eger ki bir de kediniz has-
taysa, ¢ok daha ciddi bir masraf.
Benim kedilerimden biri bobrek
hastasi, mama veilaglari ayda 2
bin 500 lira tutuyor. Ciinkii biitiin
ilaglar dovize endeksli.”

“Devlet yiizde 18 KDV'yi
kaldirsa bari..”

“Yabanci firmada galisiyorum
dediniz. Umarim maasiniz da dovi-
ze endekslidir” diyecek oluyorum,
“Maalesef dyle degil.... Ustelik
EYT’liyim, ama emekli
maaslyla kedilerin
mama parasi-
nayetismem
miimkiin degil.

Bu gidisle hig

emekli olama-
yacagim. En

azindan devlet L
mamalardan

ylizde 18 KDV?yi
kaldirsa... Bu liiks

bir tiiketim degil ki!” diye
cevapliyor.

W

Nihan Beyit

“Dolar 26 liray: gecti,
mamalar yine zamlanir!”

Nihan Hanim gikarken dokuz
yasindaki kizi Deniz ile Hakan
Patir giriyor igeri. Hakan Bey
dis ticaretle ugrasiyormus. Ben
“Fiyatlar...” der demez, “Tabii ki
sikayetciyim. Az once baktim,
dolar 26 lira olmus. Simdi A’dan
Z’ye her seye zam gelecek. Tabii
mamalara da... Tek bir kediye
bakmak gorece kolay, ama KDV
niye bu kadar yiiksek anlamiyo-
rum” diyor Hakan Bey.

Kizi Deniz’e doniip, “Ke-
dinizin ismi ne?” diye soruyo-
rum. Deniz, “Kedimizi annem
ofisinden getirdi. Disi oldugunu
anlamamislar, Fadil koymuslar
adini. Ben degistirdim. Artik adi
Fifi” diye cevapliyor. Hep birlikte
giiliyoruz...

“Kedi Osman, yedi giinde
230 liralik mama yiyor!”

23 yasindaki grafik tasarimci
Yigit Polat’la sohbet ediyoruz. Yeni

“Ucuz ciger icin
Cihangir’den
Fatih’e gidiyorum”
Kapidaki kedileri
beslerken goriiyorum 69
yasindaki Rusen Dagdevi-
ren’i... “Artik ne kuma, ne
de mamaya para yetisti-
rebiliyorum. Temizmama.
com’dan aldigim mamanin
15 kilosu gegen yil 300
liraydi, bu hafta bir baktim
750 lira olmus!” diyor. O da
artik mecburen ciger almaya
baslamis. Cihangir’de pahali
oldugu icin Sehreminiya da
Fatih’teki Kadinlar Pazari’na
gidiyormus biraz daha ucuz
olsun diye. “Dana cigerinin
kilosunu 15 liraya aliyorum.
Ama tam 28 kediye bakiyo-
rum. 1 kilo ciger hangisine
yeter? Papara yapiyorum,
bir ekmek 7.5 lira. Inanin
kendi bogazimdan kesiyo-
rum, onlara yetistirmeye
calistyorum. Ama artik
yetistiremiyorum?” diyor.
Eger o pes ederse, 28 kediye
bakmak bir elin parmaklari-
ni gegmeyen diger hayvan-
severlere kalacak. Ki onlarin
da nefesi kalmamis gibi...

sahiplendigi kedisi Osman igin
mama almaya gelmis. “Tek kedim
var, ama ona ragmen beni gok
yormaya basladi biitce olarak.
Eski sahibi Proplan’a alistirmis.
Kilosu 230 lira... Osman bir kilo
mamayi bir haftada bitiriyor. 15
giinde bir de kum aliyoruz, o da
115 lira” diyor. Hesabi bir yana
birakip, giilerek ekliyor: “Ona
cok alistik, ¢ok seviyoruz. Tabii ki
Osman’in bogazindan kismak da
istemiyoruz.”
Anlasilan o ki, uzun bir siire
daha Osman iyi mama
yemeye devam ede-
cek. Sanslil..
Sonunda
kapidan giren
baska kimse
“ kalmiyor.
‘{ Mustafa Bey’e,
“Biliyorsunuz,
her hafta dort
tane 10 litrelik
kum aliyorum. Siz in-
dirim yaptiginiz halde 400
lira sadece kum igin 6diiyorum.
Ne olacak bu boyle?” diye soru-
yorum. “Ben de kum neden bu
kadar pahali ¢6zemiyorum. Sizin
aldiginiz marka gegen yil 30-35
liraydi, su anda 115 lira. Ustelik
kedi kumu Tiirkiye’de uretiliyor,
dovize de endeksli degil” diyor.

“Ne yazik ki artik mama
hirsizhigi basladr”

Mustafa Bey de kedi, kopek
sahipleri kadar dertli: “Ma-
malarin fiyatlarini séylemeye
utanir olduk! Islerimiz gecen yila
gore ylizde 25 diistii. Tamam,
millet kediyi, kopegi cocugu gibi
goriiyor, bogazindan kesip aliyor,
ama nereye kadar? Fiyatlarin
bir yerde durmasi lazim, boyle
gitmez. Is 6yle bir noktaya geldi
ki, insanlar sokak kedileri igin
diikkanin éniine koydugumuz
mamalari almaya basladi. Boyle
seyler hi¢ olmazdi. Gegenlerde
biri 15 kiloluk mama ¢almis,
kameradan izleyince gordiik.
Bizim komsular degil ama birileri
caliyor iste” diyor. ©
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Yi Parti Genel Baska-
n1 Meral Aksener’in
gecen hafta sonu
yapilan kurultaydaki
konusmasi, Millet Ittifa-
ki'nin dagilip dagilmadi-
&1 tartismasini alevlendir-
di. Onceki yerel secimde
Ankara ve Istanbul basta
olmak tizere bir¢ok kent-
te birlikte hareket ederek
ve HDP'nin de ortiilii
destegiyle basar1 kazanan
CHP ile TY1 Parti arasinda
bugiine kadar olmadig:
kadar biytik bir gerilim
yasaniyor. Buna ragmen
hem siyasi parti kulisle-
rinde konugulanlara hem
de uzmanlarin yorum-
larma gore, yerel secim
yaklastikca iki parti ara-
sindaki gerilimin azalaca-
g1 goriisti hakim. Ancak
[YI Parti'nin masaya baz
belediye bagkanliklarini
talep ederek oturmasi
bekleniyor. HDP'nin de
onceki segimde oldugu
gibi acik cek vermeye
niyetinin olmamasi ise bir
bagka 6nemli faktor.

Masa dagild:
ama kapi acik

Aksener’in kurultay-
da yaptig1 konusmada,
Istanbul secimlerinin
HDP sayesinde kazanil-
dig1 yontindeki goriislere
isaret edip “Size hayatta
basarilar diliyorum”
ifadelerini kullanmasi,
en biiyiik pismanhgmin
2018 segimlerine gire-
bilmek i¢in CHP'den
vekil transferi yapmasini
gostermesi yaklasan yerel
se¢im Oncesi siyaseti
karigtirdi.

IY] Parti kulislerinde
“altili masa”nin tamamen
dagildigi ancak CHP
ile ittifak yapilmasina
kapilarin kapatilmadig:
goriisii dillendiriliyor.
CHP’de ise temkinli bir
bekleyis hakim. TYI Par-
ti'nin CHP’deki liderlik
yariginin sonuglarma
gore tutumunu netlegtire-
bilecegi de ifade ediliyor.

Genel goriis, TYI
Parti'nin baz1 biiytik
kentlerin belediye bas-
kanliklarinin kendisine
verilmesi karsiliginda
masaya oturabilecegi
yoniinde. Ancak bu kez
de HDP faktorii ortaya
cikiyor. TYI Parti, HDP
ile yan yana gelmek
istemiyor. HDP'nin daha
once yaptig: gibi ittifak
ortagi olmaksizin destek
vermeyecegini ise parti
yetkilileri dillendiriyor.
Bu tablo, CHP agisindan
denklemi daha da zorlag-
tirtyor.

Siyaset bilimcilerin
konuya dair gortisleri de
soyle:

‘KKurumsal

anlamda bitti’

SIYASET BiLiMci
TANJU TOSUN:
“Sec¢im
sonrasin-
da hig
konusg-
madi
Akse-
ner. Ne
demek

istedigini W

bir sekilde
anlatma firsat1 buldu.
Iyi Parti'nin kisa ve

+
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AKksener’in sert sozlerine
ragmen is birligi siirer

lyi Parti kurultayinda CHP’yle yapilan is birligi icin nedamet getire
Aksener’in cikisi “Masayi bir kez daha dagitt1” olarak yorumlansa da siya
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imciler

yerel secim yaklastikca iki parti arasindaki iliskilerin 1sinacagi goriisiinii savunuyor

orta vadede gelecegine
iliskin bir vizyon ¢izseydi
daha iyi olabilirdi. Ama
hamaset dolu, tribiinlere
yonelik konusma oldu.
Partililer 6yle bir beklenti
icerisinde olabilir. Lidere
iliskin de pozitif alg: gtic-
lenebilir fakat Ttirkiye,
Aksener’in yol haritasina
iliskin bir seyler duymak
isterdi.

‘Hedefi Kemal
Bey degildi’

Secim stirecinde
kendi aleyhine, Iyi Parti
aleyhine konusanlara
mesaj vermeyi tercih etti.
CHP’ye kurumsal olarak
bdyle bir seslenme yap-
mad1. Hele hele Kemal
Bey’e hi¢ yapmadi. Bu
stirecte kendisine yone-
lik yaz1 ve yorumlara,
CHP’de aktif politika
yapip yonetimde yer
almayanlara mesaj
vermis oldu. Iyi Parti'nin
yonetici kadrolarinin
Meral Hanim dahil bu
iglerin hamasetle
olmayacagini
anlamalari
gerekiyor.
Ayni
kulvarda
bir bagka
parti var,
hamasetle
stireci yoneten
bir parti var. Daha
gercekei daha somut ve
tipik bir merkez partisin-
den beklenen, Tiirkiye'yi
nasil yonetecegine iligkin
projelerle dolu politika
onermeleri igeren bir
konugma olmaliydi.

Ittifak 6nce secim
kazanmak i¢in, ardindan
parlamentoda ¢ogunluk
hedetfi ile yola gtkmugtr.
Boyle olsa siyasal ittifak
olarak stirebilirdi. Se¢im
ittifakiydi ve kurumsal
anlamda noktalandi.
Oniimiizdeki siirecte is
birlikleri devam edebilir
ama lyi Parti'nin kirmiz1
cizgisi kendi kurumsal
kimliginin zafiyete ugra-
mamast.

‘Cumhur’lada
yakinlasabilir’

Cumbhur ittifaks ile
yasama faaliyetlerinde
belirli konularda is birligi
olabilir. fyi Parti'nin buna
kapali olmadigin dii-
stintiyorum. Ama se¢im
yaklastikca, 6zellikle
biiytik kentlerde secim
kazanmak igin yeni is bir-
likleri gtindeme gelebilir.
Biiyiik kentlerde ittifak
yapimadig taktirde
kaybedilecek baz: iller
var. Istanbul, Ankara
bagta olmak tizere hatta
Adana, Hatay. Dola-
, yisiyla buillerde
8 matematiksel
g ittifak operasyo-
i nuna gereksinim

__ g duyacaklar. Bu

nedenle se¢im
stireci yaklastikga,
siyasetin matema-
tiksel gercekleri ile karsi
karsiya kaldikga, Tyi Parti
ozellikle Millet ttifa-

ki'nin eski bilegenleri ile
iliskilerini gticlendirmeyi
tercih edecektir.”

‘Beklentiler

diismeyecel(’

SIYASET BiLiMci
DR. CAN KAKISIM:
“TYI Parti secimde

en ¢ok hayal kiriklig

yasayan partilerin
baginda geliyor.
\ Ciinkii oyla-
~ 1inin bir ara
ylizde 20'lere
- kadar ulasti1
, sdylenmek-
teydi. Fakat
ozellikle 3-6
Mart arasi tartisma-
lardan sonra oylarinda
belirgin bir dtistis oldugu
goriilmekte. Bu stire
zarfindaki tartismalar, TYI
Parti saflarinda CHP'ye,
CHP’nin 6nemli isimle-
rine ve hatta medyasimna
yonelik bazi elestirileri de
beraberinde getirdi gibi
goziikiiyor.

Buradaki esas vurgu
su: Diyor ki Aksener ve
IYI Parti kurmaylari, bu
altili masa siyaseti ve ge-
nel olarak se¢im stirecin-
de yiiriitiilen kampanya
Kemal Kiligdaroglu'nun
Cumhurbagkani aday1
olmasina yaradi. Dort
kiigtik partinin fazla fazla
vekillik kazanmasina ya-
radi. Fakat bize herhangi
bir yarar1 olmadi. Hatta
bizim potansiyelimizi
daha da agagiya gekti. O
zaman bize yarari olma-
yan bir ittifakta neden
bulunduk? Neden daha
fazla devam edelim? Bu
vurgu cergevesinde bir
hayal kiriklig1 ve tepki
IYI Parti icin var denile-
bilir.

Bu baglamda Meral
Aksener’in ‘Size hayat-
ta basarilar diliyorum’
cikiginy, ittifakin bundan
sonra hig de kolay sartlar-
da devam etmeyecegine
yonelik bir vurgu olarak
anlamaktayim. Bu illaki
ittifak bozuldu demek
degildir. Fakat IYI Parti
bu sefer ¢ok daha yiiksek
beklentilerle devam ede-
cek ve diyecek ki “hani
madem burada bir ittifak
var siz de benim c¢ikarla-
rim1 daha fazla g6z 6niin-
de bulundurmalisimz.’

Son dénemde ozellik-
le CHP’yle Zafer Partisi

CHP'den 15
milletvekili
istemek hayatimin
en biiyiik
pismanhigidir.
Bu bize kuyruk
siyasetine mal
oldu...

arasindaki yakinlik da
CHP'nin Zafer Partisi'nin
yerel secimlerde TY1
Parti'nin yerine bir ikame
olarak diistinebilecegini
acikcasi bana hissettirdi.
Bundan dolay1 da bence
yerel segimlere gidilen sti-
recte CHP ve IYI Parti'nin
ortak adaylarda ve ortak
politikalarda bir araya
gelmesi su an itibariyle
oldukca zor.

CHP’li belediye bas-
kanlari, Ekrem Imamog-
lu ve Mansur Yavag'in
da tekrar belediye
baskan1 aday1 olmay1 bu

yeni sartlar ¢ercevesin-
de degerlendirmeleri
gerekli. Ve bu sefer bir
birlikteligin olmadig1 or-
tamda se¢imin kazanil-
masinin zor oldugunu
bilincinde davranmalari
gerekiyor.

HDP de muhtemelen
actk cek vermeyecektir.
Ki bunu zaten yetkili
isimler dile getirmekteler.
Bundan dolay1 da yerel
secimlerde muhalefetin
basar1 kazanmasi bugtin
itibariyla bundan birkag
sene dnceye gore gok
daha zor gériinmekte. Bu

da aslinda ittifak siyase-
tinin dogru bir sekilde
devam ettirilmedigini
gosteren bir done olarak
goriilebilir.”

‘HDP kilit

konumda’

SIVASET BiLiMci
REHA RUHAViOGLU:
“Aksener’in ‘Size ha-
yatta basarilar diliyorum’
ifadesi, Istanbul secimleri-
nin kazanilmasmi HDP’ye
mal edenlere itiraz olarak
soyledigi bir soz.
Bu agidan
bakildiginda
Aksgener
hem hakl
hem haksiz.
Ciinkii TYI
Parti’siz de
kazanilamazdi
o se¢im HDP’siz
de.2019'da CHP ile IY1
Parti'nin birlestigi ama
HDP'nin destek vermedigi
yerde muhalefet segimi
kazanamadi. Balikesir
bdyle bir 6rnektir. Ama
gerek Aksener gerekse [YI
Parti'nin tutumu HDP"yi
yok sayarak se¢gmeninin
destegini almak seklinde
oldugundan bu bir gerilim
yaratiyor. HDP’yi yok
sayarak ne Kiirt meselesini

konusabilirsiniz ne de
Kiirtlerle gergekten
konusgabilirsiniz.
Buradan hareket-
le CHP'nin istiine
almacag bir elestiri
oldugunu diistinmiiyo-
rum, zaten alinmadilar da.
Ancak halihazirda CHP
ile [YI Parti arasindaki ge-
rilimin yiiksek oldugu bir
slire¢ yaglyoruz. Se¢imin
kaybeden ve kaybettiren-
lerinden biri de TYI Parti
ve Aksener. Bu durumun
tizerini 6rtmek igin
gerilimli bir siyasi stireg
islevsel olabilir. Bu sebeple
de muhalefet partileri ara-
sinda bu dozda bir gerilim
kisa vadede bitmeyebilir.
Bunun segime dogru
nasil sekillenecegi hentiz
belirsiz.

Ornegin HDP'nin
desteklemeyecegi bir
durumda bu belediye-
leri muhalefetin almas:
zaten zor olacagindan is
birligini stirdiirmek tercih
edilmeyebilir. Dolaystyla
CHP ile Y] Parti
arasindaki is
birliginin nasil
A  sekillenecegi

konusunda

da HDP kilit

bir rol sahibi
olacak gori-
ntiyor. Yine de

secime dogru iligki-

lerin normale yakinlagma-
s1 ve baz1 yerlerde birlikte
hareket etme potansiyeli
oldugunu diistintiyorum.
[YI Parti yerel segimlerde
daha biiytik taleplerle
masaya oturacaktir ama
HDP’siz kazanilamayacak
sehirlerde HDP'nin destek
vermedigi bir durumda
masaya oturmanin ken-
disi pek anlamli olmaya-
caktir.” e
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konomik kriz segim siirecinde
mubhalefetin en biiyiik kozla-
rindan biriydi. Siileyman De-
mirel’e atfen sdylenen “Bos
tencerenin deviremeyecegi
hiikiimet yoktur” ifadesi de pro-
paganda doneminde kullanilan en
onemli arglimanlardandi. Ancak
sandiklar agildi, biiyiiksehirlerde
beklentisini karsilayabilen muha-
lefet, Anadolu’da umdugunu bula-
madi. Cumhurbaskani Erdogan’in
39 kentte yiizde 60°in lizerinde oy
almasi segimin kaderini belirledi.

Hatta siyasetgi Prof. Dr. Ali
Carkoglu segimin ilk turunun ar-
dindan Oksijen’den Ilke Giirsoy’a
verdigi roportajda, ortaya gikan
tabloyu “Erdogan’in oylarini aldig
yerler enflasyon, issizlik, dolar
kuru gibi sorunlarin halkin giin-
demine ¢ok da oturmadig yerler.
Yani oralarda tencere bos mu yok-
sa eskisine gore zayiflamis olsa da
biiyiiksehirlerdeki gibi cok biiyiik
bir sikinti yok mu?” climleleriyle
sorgulamisti.

Iste bu sorudan yola cikarak,
Erdogan’in 2018°de ve son se-
cimlerde yiiksek oy aldigi Afyon-
karahisar ile Tokat’a giderek ‘bos
tencere’ tezini yerinde arastirdik.

1 milyona da
5 milyona da var

Oncelikle ev fiyatlarina baki-
yoruz. Afyonkarahisar’da satilik
ve kiralik fiyatlar biiyiiksehirlere
gore daha uygun. 2+1, 50-100
metrekare, 30 yas ve Ustii daireler
1 milyon TL, 5-10 yillik olanlar ise
1.5 milyon TL seviyesinde. Sel-
cuklu Mahallesi gibi liiks muhitler
ya da yeni yapilmis binalar tercih
edilirse fiyatlar 3ile 5 milyon TL
arasina gikiyor. Kira bedelleri de
biyiiksehirlere gore makul. 9 yildir
emlakgilik yapan 33 yasindaki
Kadir Aybar, “Eski kiracilar 3 bin
TL civarina oturuyor olabilir ancak
su an merkezde 2+1 bir daire igin
en az 6 bin TLyi gozden gikarma-
niz gerekir” diyor. Bir karsilagtir-
ma yapmak gerekirse Endeksa
verilerine gore Istanbul’da 100
metrekare bir dairenin ortalama
kira bedeli12 bin 394 TL.

Yol iizerinde yer alan diikkan-
lar ortalama 15-20 bin TL iken
pasajicinde yer alanlar 3-6 bin
TLl’den kiraya veriliyor. Hem
konut hem is yeri kirala-
rinda gecen yila kiyasla
ylizde 80-100 arasi
artig var. Aybar satilik
fiyatlarindaki degisimi
ise “Gecen yil 300 bin TL

olandairebuyilI milyon TL  Kadir Aybar Istanbul'daki sebze-meyve

oldu” sozleriyle anlatiyor.

Ulasim malkul

seviyede

Afyonkarahisar’da toplu
tasima cok ucuz olmasa da Istan-
bul’a gore daha uygun. Sari halk
otobiislerinde tek fiyat var: 5.50
TL. Dolmuslarda ise 6grenci 6, tam
6.50 TL. Afyonlulara gore ulagim
daha ucuz olmali ancak Istanbul
ve Ankara gibi sehirlere kiyasla
¢ok aktarma yapilmadigindan tek
biletle her yere ulagmak miimkiin.
Taksiyle bir yere gidecekler igin
kisa mesafe 70 TL. Taksimetre 30
TLden agiliyor, kilometre basina
20 TL yaziyor.

Sebze-meyve
yiizde 10 ucuz

Gelelim pazar alisverisine...
Merkezdeki semt pazarlarinda
fiyatlar soyle: Muz 20-25 TL,
elma10-15TL, seftali 20 TL, erik
15-25TL, ¢ilek 30-35 TL, kiraz
25TL, karpuz 5TL, limon 15 TL,
patlican 12-15 TL, salatalik 5-10
TL, domates 20 TL, biber 5-15 TL
civarl. Yesillik fiyatlari ise soyle:
Maydanozun bagi4 TL ama
genelde 3’ 10 Tl’den satiliyor.
Roka5TL, nane4 TL, marulda 10
TL. Manavlarda fiyatlar biraz daha

TENGER

Secimlerde muhalefetin “Bos tencerenin
deviremeyecegi hiikiimet yoktur”
climlesi lizerinden yaptig1 hesap carsiya
uymayinca, herkesin aklina “Yoksa tencere
o kadar da bos degil mi?” sorusu diistii.
Yaniti, Erdogan’a yiizde 67.8’le giivenoyu
veren Afyonkarahisar ve Tokat'ta aradik...
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Karakuvat (ortada) siit ineklerini
mecburen sattiklarini séyliiyor.

25 yillik pazarai Arif Ozen (solda) “Ekonomi zaten diizelmeyecek. Kiligdaroglu
altin olsa da oy vermem. Biz Erdogan’a kafayi takmisiz bir kere” diyor.

artiyor. Salataligin kilosu 15-25
TL, domates 15-25 TL, biber 15-20
TL, seftali 20-25 TL, kiraz
40-50 TL, patlican 15-20
TL, ¢ilek 40 TL, karpuz
10 TL, kavun 15 TL, muz
30 TL. Yesilliklerin bag
5TL, marulise 15 Tl’den
satiliyor. Bu fiyatlari

oldugu gibi Afyonkarahisar’da

da en biiyiik giderlerden biri 6zel
okul ticretleri. Sehirde 6zel okul
olarak hizmet veren 16 anaokulu,
7 ilkokul, 9 ortaokul ve 10 lise bu-
lunuyor. Bu 42 okuldan 10 tanesi
Afyonkarahisar’in ilgelerinde yer
aliyor. Sehirde 6zel okul fiyatlari
2022-2023 yiliigin 15-80 bin TL
arasinda degisiyor. Zincir egitim
kurumlarinda fiyatlar soyle: Doga
Koleji 15-30 bin TL (Istanbul’da
58-90 bin TL) Ugur Koleji 25-60
bin TL, Bahcesehir 75-80 bin

fiyatlarinin ortalamasiyla
karsilastirinca, ylizde 10°luk bir
fark ortaya cikiyor. Istanbul’un
pahali semtleriyle fark, yiizde 30’u

buluyor. TL (Istanbul’da 68-109 bin TL).
2023-2024 yiliigin heniiz resmi
Sosyal Segene1(- fiyat agiklamasi yapilmadi; okullar
aileleri cagirarak fiyat veriyor.
ler lasith

Disarida yemek yemenin
maliyeti mekana gore degisiyor.
Ornegin tavuk donerde ‘hesaplr’
olani¢i az malzemeli diiriim 25
TL iken, “igi bol’ 35 TL’ye satiliyor.
Pilav istii tavuk donerde ise 50,
60 ve 70 TLlik segenekler mevcut.
Ekmek arasi koftede fiyatlar 40-
65 TL arasi. Sehre gelen turistlere
tavsiye edilen bir restoranda ise
mercimek ¢orbasi 40 TL, kebap

Kira 3 bin, fatu-
ralar 3 bin 500

Istanbul’da ayin sonunu
getirmek igin en biiylik miicadeleyi
veren kesimlerden biri memurlar.
Memur bir gift gelirinin en biiyiik
kismini kiraya ayirmak zorunda
kaliyor. Afyonkarahisar’da ise
bir memur ift igin aylik yasam
maliyetini hesaplamaya kalkarsak

tirleri 145-245TL, salata 40 TL.

Sehirde gece hayati diye bir
sey yok. Ailece gidilen, igkili bir-iki
mekan var. Fiyatlar Istanbul’u
aratmiyor; yaninda alkollii igkisiyle
et-tavuk yemekleri igin kisi basi
1000-2 bin TL 6deniyor. Sinema-
datam 67, 6grenci 63 TL. Ortala-
ma bir kafede bir kutu kolaya da
meyve suyu 35TL, cay 15-20 TL,
kahve 40 TLlye satiliyor.

Ozel okullar

el yakiyor
Aileler igin biiyiik sehirlerde

karsimiza soyle bir sonuc gikiyor:
Merkezde bir lisede fizik
6gretmeni olan 32 yasin-
daki Berrin Basak ayda
16 bin TL, iiniversitede
bilgiislem bolimiinde
memur olan 38 yagindaki
esi Ahmet Basak ise 24 bin
TL kazaniyor. Eve ayda 40
bin TL giriyor. Biri anaokulu-
na, biri de ilkokula giden iki
gocuklari var. Berrin Basak “Evimiz
kira, aylik 3 bin TL. Cocuklardan
kiigiik olanin aylik kreg taksidi
1500 TL. Faturalar da ortalama 3
bin 500 TL” diyor.

ibrahim
Deniz

Oksijen

Basak diger giderlerini de
“Haftalik pazar masrafimiz yak-
lasik 800 TL. Market masrafimiz
da o civarda, ikisine toplamda
1500 TL diyebiliriz. Aylik temizlik
malzemesi masrafimizda 1000 TL
kadar. Tabii arada zeytinyag gibi
toptan aldigimiz biiyiik masrafla-
rimiz da oluyor ama onu saymiyo-
rum” sozleriyle anlatiyor. Bunlar
da katarsak memur ciftin elinde
yaklagik 30 bin TL kaliyor.

‘Ayda 5-10 bin TL
biriktiriyoruz’

Afyonkarahisar’da gece hayati
olmadigini syleyen Berrin Basak
“Ayda bir iki evde bir seyler i¢sek,
bir iki kez de gocuklarla sinemaya
ya da baska bir etkinlige gidip
disarida yemek yesek ya da bir
arkadasimizla bulussak onlara da
yaklasik 8 bin TL gidiyor. Cocukla-
rin aylik harglik, servis ve kirtasiye
masraflari da 3 bin 500 TL civari
tutuyor” diyor ve ekliyor: “Tabii
illaki ekstra seyler ¢ikiyor. Ama
yine de 5-10 bin TL civari koyuyo-
ruz kenara her ay.”

‘Burada gecin-
melk hala kolay’

Memur iftin ardindan sehir-
deki esnafla konusuyoruz.
Uzun Cars’da babadan
kalma giyim magazasini
isleten Ahmet Korkmaz’a
maliyetlerin ne kadar
arttigini soruyorum.
“Diikkan 3 katli, kirasi 10
bin TL. Asgari licrete ne kadar
zam geldiyse bizim de o kadar
artti maliyetlerimiz” diyor
ve ekonominin sanildigr kadar
kotiiye gitmedigini savunuyor 55
yasindaki Korkmaz. “Insanlar ka-
zandigl paranin ne kadar arttigini
diistinmeden ¢arsidan pazardan
aldiginin ne kadar arttigina baki-
yor. Istanbul gibi biiyiik sehirlerde
hissedilir belki ama buralarda
gecinmek hala kolay.”

“Oyunuzu neye gore verdiniz?”
diye soruyorum, “Son bir yildir
ekonomik anlamda zorlaniyoruz.
Ama ben neye bakiyorum biliyor
musun? Erdogan terorii bitirmedi
mi, bitirdi. Kiligdaroglu kazanirsa
lilke biittinligiiniin tehlikeye
girecegini dustinliyorum. Kilig-
daroglu’na oy vermek PKK’ya oy
vermekle ayni benim goziimde.
Paradan 6nce vatan” diyor.

‘HDP yiiziinden

iktidara verdim’

38 yildir fotografcilik yapan 48
yasindaki Ibrahim Deniz de ekono-
57~ minin gidisatindan memnun
* degil. “Bugiin pirincten
. nohuta kadar hepsini
yurt disindan ithal ediyo-
© ruz. Atatiirk zamanin-
dan kalan 50’ye yakin
uiretim yapan fabrika vardi.
Simdi higbiri yok.” “O zaman
neden mevcut yonetime oy
verdiniz?” diyorum. Neden
olarak HDP’yi gosteriyor: “HDP ile
birlestigi giin isi bitirdi. Birlesme
olayr olmasaydi bence Kiligdaroglu
iktidard:.”

“Rahat gecinebiliyor musunuz

Akif
Akdemir
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747 bin 555
536 bin163

Niifus

Segmen sayisi

2018 Erdogan oy orani  yiizde 68.04
gl.tur Erdogan oy orani yiizde 63.86

“2.tur Erdogan oy orani  ylizde 67.84

peki?” diye soruyorum. “Mecbu-
riyetten li¢ glinde bir bulgur pilavi
yiyoruz. Sabahtan beri bir kisinin
vesikaligi gekilmedi. Diikkan kirasi
3bin TL. Cok degil ama is yok.
Gegen sene 93 diigiin fotografi
bastim. Bu sene 55°’ti, o da sonra
33% diistii. Insanlar maddi yeter-
sizlik yiiziinden gelemiyor artik.

7 kredi kartim var. Birinden alip
digerinin borcunu kapatiyor, sonra
da “Siikiir, bu ay hi¢ borcumuz
yok” diyorum” diyor.

‘Terorist is
birlikcilerine
oy vermedil<’

38 yasindaki manav Akif Akde-
mir “Diikkan kira, aylik 5 bin 500
TL odiiyorum. Masraflar diisiince
elimde kalan asgari icret bile
etmiyor” diyor. Evli ve 2 gocuk ba-
basi Akdemir “Ekonomi kétii ama
en azindan terdrist is birlikgilerine
oy vermedik. Yoksa Erdogan’in da
lilke igin ok iyi olacagina inanmi-
yorum” diyor.

Ayakkabici Murat Yaltirik
ise “Piyasadaki enflasyon
ylizde 120-150 ama
4B\ ekonomi kot gitse de
28 | birsekilde geginiyoruz.
#y Bucaddede gergekten
¥ zarareden, kazana-

mayan bir diikkanin agik
kalmasi miimkiin mu? Degil.
Ana caddede 250 metreka-
relik dilkkan 17 bin TL. Her
ay tikir tikir 6diiyoruz. Demek ki
neymis? Herkes ekonomiden si-
kayet etse bile kimse geginemiyor
degilmis. Ben de istikrarli oldugu
ve iilkenin biitiinliigiinii diistindu-
gii icin Erdogan’a oy verdim” diyor.

“Ekonomik kriz
Kilicdaroglu'nun
tele sansiyd1”

Firinct Mutlu Tagkiran’a ekono-
mi der demez “Un gegen ay 340 TL
idi, bu ay 540 TL oldu. Fabrikadan
almamizaragmen... Vallahibit-
tik” diyor. “Peki secimlerde ¢
kimi desteklediniz” diyo- A
rum, “Erdogan” yanitini
veriyor. Neden Erdogan’i
destekledigini de soyle
anlatiyor: “Anadolu’da
kimse ekonomiye bakmiyor.
Ben muhafazakar ve sagcryim.
Sol partiden birine oy vermem

‘Memleket
icin Erdogan1
tercih ettik

57 yasindaki Mahmut
Kog “Bir market isletiyorum,
bir de tarim ve hayvancilikla
ugrasiyorum. Koy yerde
diikkana kira vermedigim-
den sansliyim. Gegen sene
10 hayvanim vardi. Buyil 3
tane kald. Birini satacagim,
birini de kendim kesecegim.
Elimde kalacak tek hay-
van” diyor. Mahmut Kog
ile Siikrii Karakuvat’a kime
oy verdiklerini soruyorum.
Ikisi de “Erdogan’a verdik.
Ama memleket i¢in verdik,
yoksa ekonomi kolay kolay
diizelmez.”

‘Gerekirse
sogan larip
yiyebilirim’

35 yasindaki Zafer Kog
maliyetler artsa da daha
cok kazandiklarini soyliiyor.
“Kazanmiyoruz dersek yalan
olur. Bu kdye bu yil 50 tane
otomobil, 70 de traktor gir-
mistir. Pesin aliniyor bunlar.
Yani evet, maliyetler 2-3
katina gikti belki ama bes
sene dncesine gore cok iyi
durumdayiz. Daha fazla ekip
daha fazla satiyoruz.

Bu da Erdogan sayesinde”
diyor. 28 yasindaki Gok-

han Inkaya ise “Ulkenin
birlik biitiinligi ve giivenligi
artan maliyetlerden 6nemli.
HDP ile bir arada olan bir
partiye oy verecegime sogan
kirar, onu yerim daha iyi”
diye ekliyor.

agladi. 20 biiyiikbas var. 60 kilo
siitigin 2 tane 50 kiloluk yem
yediriyoruz hayvanlara. 50 kiloluk
yem ¢uvali 420 TL. Siitgliye siitiin
kilosunu 9-9.50 Tl’den veriyoruz.
Yeme 840 TL veriyor, siitten 570
TL aliyoruz. Yemden yanigiz. Top-
ladigim siit, yemimi karsilamiyor”
diyor. Yine de segimde Erdogan’a
oy verdigini soyleyen Kizilkaya,
“Ekonominin diizelecegine
inaniyorum. Bakan Meh-
met Simsek’e giiveniyo-
rum. Merkez Bankasr’nin
basina gelen kadin da isi-
nin ehli, egitimli bir hanim
kizimiza benziyor” diyor.
63 yasindaki coban Siik-
rii Karakuvat ise “Giinde 25

litre siit veren siit ineklerini
satiyoruz. Gelin, size markette
aldiginiz siitiin hikayesini anla-
tayim. Bir inek giinde, litresi 19
TLl’den 475 TLlik siit veriyor. As-
linda kendi siitiiyle kendi bogazini
karsiliyor. Bu inek bana ayda 14
bin 250 TLlik siit veriyor. Ve ben
bu hayvani 55 bin TL’ye satmaya

cok zor. Buralarda muhafaza-

kar ve egitim diizeyi diisiik herkes
AKP’yi destekler. Sagci Erdogan’i,
solcu da Kiligdaroglu’nu... Kutup-
lasma o kadar biiyiik ki ekonomik
kriz, segim sonucunu degistirebile-
cek tek sansti Kiligdaroglu igin. Onu
da beceremedi.”

‘Simsek’e galisiyorum. 4 ayda anaparasini
oo N ’ cikaryor aslinda. Ama ben siitii
gu"emYOl'um 9 Tl’den satiyorum. Sen market-

te 19’a aliyorsun. Iste, al sana
ekonomi. Benim zarar etmemem
icin siitlien az 13 Tl’den satmam
gerekiyor” diyor. ®

Esnafin ardindan Fethibey
koyiine gidiyorum. Ciftci Bahat-
tin Kizilkaya da enflasyondan
sikayetgi. Kizilkaya “Mazot kan

OKSIJEN 32 CM K



Oksijen

+

GUNDEM

BARAN CAN SAYIN
baran@gazeteoksijen.com
arastirdigimiz iller-

‘ ‘ den biri de Tokat...

Mayis segimlerinde Cumhurbas-
kani Erdogan iki turda da yiizde
60’tan fazla oy aldi. Ikinci turda
oranini yiikselttigi illerden biri
burasi. Oyle ki Sulusaray ilgesinde
Erdogan’in oy orani yiizde 86.63
oldu.

Sehrin nabzini tutabilmek igin,
tiim tilkede en 6nemli kriterler-
den biri olan emlak sektoriine
bakiyoruz 6nce... Ne de olsa, TUIK
verilerine gore 2022 yilinda Tiir-
kiye genelinde aylik gelirin yiizde
26%si kira icin harcandi. Istanbul,
Ankara ve Izmir’de ise kira gideri
asgari ticretin iizerine gikti.

1lk duragimiz sehrin merkezin-
de bulunan Tokat Emlak. Isletme-
nin sahibi Mahmut Cevik “siradan
bir Anadolu sehri” diye diistiniilen
Tokat’in hep ucuz zannedildigini
ama gergegin hig de dyle olmadi-
gini soyliiyor: “Burasi sanilanin
aksine pahali bir sehir. Yillardir bu
durum boyle.” Peki bu pahaliligin
altinda yatan neden ne? Cevik’e
gore sebep, sehirdeki konut
stokunun yetersiz olmasi. Sehir
merkezinde sadece 80 kiralik daire
oldugunu aktariyor ve “Tokat’ta
ingaat yapamiyorsunuz. Cevre
illerde binlerce ingaat faaliyeti yii-
riitiiliirken Tokat’ta su an enfazla
100 adettir. Clinkii sehrin gevresi
verimli tarim arazisi ve insaat
yapacak alan yok” diyor.

Tencere o kadar da
bos degilmis” tezini

Yeni binalarda
3+1 daire kirasi
11-12 bin TL

Peki kiralar nasil seyrediyor?
Cevik 25 yas ve uistii 3+1 dairele-
rin kiralik bedellerinin 7-8 bin TL
araliginda oldugunu belirtiyor:
“Yeni binalarda bu rakam 11-12
bin TL. 1+1’lerde de kiralar eski
dairelerde 4-5 bin, yeni binalarda
7-8 bin TL civarinda.” 2022’de
eski daireler igin kiralarin 3 bin
500-4 bin TL arasinda seyrettigi-
ni soyleyen Cevik’e gore sehirdeki
gayrimenkul fiyatlarinda artis
ylizde 100’u astyor: “25 yil ve
Ustli yasta binalarin satis fiyati
1-2 milyon TL arasinda degisirken
yeni binalarda bu 3-4 milyon TL.
Diikkan bulmak gok glic ama sehir
merkezi civarinda 100 metreka-
relik ortalama bir yer i¢in 6denen
rakam aylik 10 bin lira kadar.”
Ancak burada bir not diismek
gerekiyor: Tokat’ta tarim gelismis
oldugundan sehir merkezinde
yasayan birgok kisinin koyiiyle
baglantisi kopmamis durumda.
Sehirde yasayanlarin koylerinde
evleri de bulunuyor. Yani kiralik
bulamasalar bile baslarini sokabi-
lecekleri bir yer mevcut...

Minibiis yol,
otobiis yerine

talesi popiiler

Tokat’ta sehir igi ulasimda
sadece halk otobiisii ve taksi kul-
laniliyor, minibiis yok. Tam biletin
7.80 TL, 6grenci biletinin 6.50
TL. oldugu kentte minibiis tercih
edilmiyor. Onun yerine genellikle
taksilere grupga biniliyor ve mali-
yet bolisiiliiyor. Taksimetreler 20
TLden agiliyor. Kilometre bagi fiyat
15TL, bekleme fiyati 2 TL. Sehri
bir ugtan diger uca taksiyle kat
etmenin bedeli 200 TL civarinda.

Aile ekonomisinin en biiyiik
gider kalemlerinden biri egitim.
Burada aslan payi 6zel okullarin.
Tokat merkezde toplam 20 6zel
anaokulu, ilkokul, ortaokul ve lise
bulunuyor. Bunlar iginde Istanbul
ve Ankara merkezli egitim gruplan
davar. 2022-2023 egitim yilinda
bu okullarin licretleri 20-75 bin
TL arasinda degisiyordu. 2023-
2024 egitim yili igin resmi rakam
agiklanmadi ancak aileleri okullara
cagirarak fiyat veriyorlar. Fiyat-
larin iki kat arttigi konusuluyor
ama 6grenci basariliise burs ve
indirimler de saglaniyor.

TORATTA DA
HAYAT PAHALI
AMA ECDAT
PARA PESINDE
KOSMAMISTI”

Esnafin kazanci son bir-iki yilda
neredeyse yari yariya diisse de Tokatlilar
28 Mayis'tayiizde 66 oy verdikleri
Erdogan’dan memnun. Sehir pahali ama
iktidarin manevi kiymeti daha yiiksek

I(ﬁ den mevve- koylerinde ekip bicerken kimileri
y Y. meyve-sebzeleri koylerinden ok
sebze destegl ucuza hatta yer yer bedavaya
Gelelim mutfak hesabina... tedarik edebiliyor.
Pazarlarda gordiigiimiiz fiyat tab- Dﬁl‘t kap yemek

losu soyle: Muz 25 TL, elma15TL,
seftali 20 TL, erik 20 TL, gilek 25

65 TL, rala

TL, kiraz 20 TL, karpuz 5 TL, limon
15TL, patlican 15 TL, domates
15TL, biber 10 TL. Maydanozun
bag), roka ve nane 5 TL, marulun
kilosu ise 15 TL. Ancak burada yine
sehirde yasayan insanlarin koyle
baglantilarinin kopmamis oldu-
gunu tekrarlamak gerek. Kimileri

sofras1 1000 TL

Tokat’ta turistlere tavsiye edi-
len bir lokantada ezogelin gorbasi
50 TL, tandir gorbasi 70 TL, Adana
kebap 150 TL, iskender 180 TL,
doner 135 TL, pilav iistii doner 160
TL, kuzu sis 200 TL, 1zgara kofte

Bakkal Ahmet Turhan gocuklar icin alinan gikolata, ciklet gibi iiriinleri
satamaz oldugunu sdyliiyor ama oy tercihini giivenlik kaygisi etkilemis.

Taksici Musa Giimiig: “Muhalefet ve
diinya Erdogan’la ugrasiyor.”

e

Emlak¢i Mahmut Cevik: “Konut
az oldugu icin kiralar yiiksek.”
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TOKAT

Niifus

Segmen sayisi

596 bin 494
439 bin 905
2018 Erdogan oy orani  Yiizde 64.6
r"l.tur Erdogan oy oram yiizde 63.19

2.tur Erdogan oy orani  yiizde 66.07

160 TL, tavuk sis 145 TL, karisik
1zgara 310 TL, Tokat kebabi 300
TL. Mesrubat fiyatlarn 20-35 TL
arasinda degisiyor. Ana yemek ya-
ninda pide, salata ve li¢ ¢esit meze
ikram ediliyor. Ana yemek yaninda
salata ikrami sehirdeki cogu resto-
randa mevcut. Bazi restoranlarda
corba da miiessesenin ikrami. Bu
fiyatlar ara sokaklara girildiginde
degisiyor. 4 kap yemegin 65 TL’ye
satildigrisletmeler bulunuyor.

Eglence yasamiicin segenek-
lerse sinirli. Alkollii icki genelde
ailelerin gittigi restoranlarda
servis ediliyor, bu mekanlarin
disinda sehirde bar yok. Bu resto-
ranlarda ise 6rnegin raki, meze ve
ana yemek oldugunda hesap kisi
basi 1000 TL civarinda seyrediyor.
Kafelerde mesrubatlar 30 TL, cay
10-15TL, kahve 40 TL’ye satiliyor.
Bir baska kayda deger not da simi-
din, pogaganin ve ekmegin iigliniin
de fiyatinin 5’er TL olmasi.

“Emekliyim, her
ay kenara 7-8 bin

lira atiyorum”

Bu kosullarda Tokatlilarin
yasadigi hayata kulak verelim...
Ilk basta belirtmek gerekir ki
ekonomiden onlar da sikayetgi.
Ama bu sikayetlerini sandiga
yansitmadiklarini da soyliiyorlar.
Tercihlerinin birinci maddesinde
ise ‘glivenlik’ yer aliyor.

63 yasindaki Musa Giimiis
2015 yilinda emekli olmus. 7 bin
500 TL emekli maasi aliyor. Taksi-
cilik isinden kazanci da 8-9 bin TL
civarinda. Esiyle birlikte yasiyor,
evi kendisine ait. “Iki cocugum
var. Evliler. Biri Istanbul’da, biri
Ankara’da. Esimle ikimiz burada
kaldik. Tkimizin aylik gideri ne ola-
cak ki? Yasliinsanlarz. Hanimla
disari ancak yiiriiylise ¢ikariz. Ki-
raathaneye gitme huyum yoktur.”
Giimiis mutfak masraflarinin 4-5
bin TL civarinda oldugunu, fatura
gibi ekstra maliyetlerle beraber kis
mevsimi haricinde iki kisi 7-8 bin
TLye yasadiklarini soyliiyor. “Yani
her ay kenara 7-8 bin TL atabiliyo-
rum. Bankada birikmis param var
stikiir. Ekonomi kétiiyse daha ok
calisirsin. Calisirsan olur” diyor.
Ama ekonominin de iyi gitmedigini
soyliiyor, “2015 Agustos’unda
emekli oldugumda aldigim maasin
alim giicii daha yiiksekti” diyor:
“Ama bunlar normal, pandemiden
beri biitiin diinya kriz halinde.”

“Sogan degil
vatan onemli”

Giimis oyunu AKP’ye vermis.
Sebebini, “muhalefetle birlikte
diinyanin tiim devletlerinin Tayyip
Erdogan’la ugrasmasi” olarak
acikliyor: “Kazansalardi iilkeyi
akbaba gibi bin pargaya bolerlerdi.
Belki 10 yil 6nce oldugu gibi giiglii
degil ekonomimiz ama bagim-
sizligint kazanmak kolay is degil.
Sogan degil, vatan onemli bizim
icin” diyor. Glimiis’e gore Rusya’da
Wagner Grubu lideri Prigojin’in

KF@KEE: Yilar 6nceden haft da bir gelenlerm ekonomik
sartlar nedeniyle artik axﬂi bir g lm‘éyé'bagladlgml soyliiyor.

Yine de oyunu Erdogan a vermis: “Muhafazakarlar

olarak asagilanmaktan kurtulduk.”
[

darbe girisimi de ABD’nin tes-
vikiyle Tiirkiye-Rusya iliskilerini
zedelemek adina diizenlenmis.
Bakkal Ahmet Turhan’a gore
Tiirkiye’de insanlar sikayet etmeyi
¢ok seviyor. Herkesin kapisinda
en az iki araba bulundugunu,
kafelerin hinca hing doldugu-
nu soyleyen Turhan da
ekonominin gegmise
gore olumlu anlamda
ilerlemedigini diis-
niiyor. Ama oncelikli
kaygisi giivenlik. Tkti-
dar degisseydi Tiirkiye’de

Ali

66—

Emekli kimya miihendisi
Hasan Giiltekin: “8 bin
TL emekli maasi esimle
bana yetiyor da artiyor.
Disarida yemek yeme, bir
seyler icme, oliir miisiin?
Parkta sohbet benim
icin yeterli. Internet,
diziler, sosyal medya
gencleri zehirliyor”

Ankara ve Istanbul’da memuri-
yet hizmeti yiiriittiikten sonra on
yil 6nce memleketine donen Ali
Catikkas da segimde Erdogan’a
oy verdigini soyliiyor. Ekonomik
kriz oldugunu iddia edenlerin
yalanci oldugunu diisiinen
Catikkas, Tokat’ta bir kahveye 50
lira 6denen kafeleri kanit olarak
gosteriyor. 8 bin TL’lik emekli
maasinin yani sira Istanbul Yeni-
bosna’da ve Ankara Yenimahal-
le’de beger tane dairesi oldugunu
ve bunlardan aylik 110 bin TL
kira geliri elde ettigini soyliiyor:
“Calisan kazaniyor kardesim. Ha-
yatim boyunca canim ¢ikana dek
~ calistim. Gengler calismadan
'y para kazanmak istiyor. Siz-
lanmalarinin nedeni bu.
X Ama oyle bir hayat yok.”
Catikkas’in arkadasi
emekli kimya miihendisi
Hasan Giiltekin de yillarca

terdr orgiitlerinin cirit baska yerlerde calistiktan
atacagina inaniyor. Catikkag sonra Tokat’a dénmiis. Onun
birikimi yok, sadece emekli
MR . maasl aliyor ve evi kendisine ait.
Musterl sayl_ Ama arkadasiyla ayni fikirde.
S1 aynl ama ciro Internetin, sosyal medyanin, di-

yariya diistii”

Bununla birlikte Turhan gec-
mise gore islerinin dlistugiinii
de vurguluyor. “Miisteri
sayisinda degil ama
alinan {iriin sayisinda
azalma var. Eskiden bir
kisi ortalama dort-bes
ayri kalem diriin alirken
simdi tek bir ihtiyacini alip
gidiyor. Cikolata, sakiz alan
kalmadi. Cocuklara yonelik
tiriinlerden ziyade temel
gida maddelerini satabiliyorum.
Bu durum ciroya da yansidi. Eski-
den giinde 5 bin TL ciro yapardim.
Simdi 2-3 bin TL ancak yapiyorum.
Allah’tan diikkan babamin, yoksa
ne yapardim bilmiyorum.”

“100 y1l sonra
bagimsizligimiz
geldi, bunun be-
deli olur tabii”

Benzer bir saptamayi kuafor
Emre Yilar da paylagiyor. O da
ekonomiden sikayetgi: “Pande-
miden beri son li¢ yilda kazancim
belki yiizde 50°’den fazla eridi.
Diikkanin kirasi 5 bin TL, o da eski
kiraci oldugum icin. Gegen
yil1000-1100 TL gelen
elektrik faturasi 2 bin
TL oldu. Tabii normalde
sag tirasi 80, sakal tiras! ;
50, sac-sakal tirasi 100 1&?’
TL olur mu hig? Onceden
her hafta gelen insanlar ayda
bir gelmeye basladi. Pande-
mide zaten herkes evinde
tiras olmaya alisti.” O da oyunu
Erdogan’a verenlerden: “Annem
de babam da haci. Muhalif kesim
benim ebeveynlerimi, degerlerimi
sabahtan aksama kadar asagili-
yor. Ekonomi kétii gitse bile Tayyip
Erdogan sayesinde muhafaza-
karlar olarak asagilanmaktan
kurtulduk. O giinlere geri donme-
yecegiz de asla. Ulke tarihinde yiiz
yil sonrailk defa bagimsizligimizi
elde ettik. Bunun da bir bedeli
olacak elbette.”

Emeklilere gore
gencler hic ca-
hismadan kazan-
mal istiyor

Tokat’in simge mekanlarin-
dan Taghan’in yanindaki parkta
oturan kalabalik gogunlukla
emeklilerden olusuyor. Yillarca

Hasan
Giiltekin

Orhan
Kucur

zilerin gencleri “zehirledigini” ve
tembellige alistirdigini diisiini-
yor. Universiteyi bitiren toru-
nunun is begenmedigini, oysa
kendisinin uygun pozisyon

,, bulsa 67 yasinda calisaca-
gini soyliyor.

Giiltekin’e gore
kazandigi 8 bin TL’lik
emekli maasi da esiyle

birlikte geginebilmesi
adina gayet yeterli: “Ayagini
yorganina gore uzattigin-
dayeter de artar. Disarida
yemek yeme, bir seyler igme, 6liir
miisiin? Gelip bu parkta oturmak,
arkadaslarimla sohbet etmek
banayeter de artar. Kurtulus
Savasi’nda ecdat maas derdinde
olsaydi diismani kovabilir miy-
di?” diyor.

Havalimani yakinlarindaki
Songiit koyiinde Erdogan 283,
Kiligdaroglu ise 14 oy almus.
Burada yasayanlardan Faruk
Ozer 7 bin 500 TL emekli aylig
aldigini, havalimani yapilirken
sattigi araziler karsiliginda da
devletin 2 milyon TL 6dedigini
anlatiyor. “Pancar ekiyorum.
Doniim bagi sulamasi, giibresi,
ilaci, mazotuyla 2 bin 500 TL
harcayip 4 ton pancar aliyorum.

Tonunu 1800 TLye satiyorum.
Yani doniim basi 7 bin
200 TL kazaniyorum.”

. Faruk Ozer’in 30 dekar
., arazisivar. Maliyetler
J/ cikarildiktan sonra
kendisine kalan toplam
kar 140 bin TL. Bir baska
hesapla, aylik getirisi 11 bin
600 TL oluyor. Emekli aylig
da buna eklendiginde geliri
19 bin Tl’ye kadar ulasiyor.

“Iktidar gitse te-
roristler camiyi
ele gecirirdi, na-

maz kilamazdik”

Koyliilerden Orhan Kucur da
AKP 6ncesi hastanede doktorla-
ra ulasmak igin riisvet vermesi
gerektigini, simdi randevu
aldigr anda muayene olabildi-
gini vurguluyor. Ya da koyiin
balgik zemininin simdi kaldirm
tasiyla kaplandigini... “Iktidar
degisseydi namaz bile kilamaz-
dik. Camilerimizi kapatirlardi”
deyince yanindaki Hasan Ozer
ekliyor: “Teroristler devleti ele
gecirirdi. Allah benim 6mriim-
den alip Tayyip Baba’ya versin,
yaz bunu!” e
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Lozan’da ciddi
konular haftasi

ustafa Kemal’in tasarladig
M yeni rejimi aksatmayacak ve

destekleyecek bir parlamentoya
ihtiyaci vardi. Ya istedigi gibi bir meclis
olacak ya da ideallerini gergeklestirmek
icin baska bir yol arayacakti. Bu ylizden
secimde Istanbul ve Izmir’den gelecek
erken bir onay hem 6z giiven saglayacak
hem de gevresini kendine baglayacak-
t1. Diger yandan Lozan’dan Tokyo’ya,
Vasington’dan Londra’ya kadar yanki-
lanacak bir mesruiyet zirhi da kazanmis
olacakti. Yiiz yil 6nce bu hafta cuma giinii
agiklanan segim sonuglari bu ylizden yeni
Tiirkiye’nin gercek dogus habercisiydi.
Sandiklardan ¢ikan sevindirici sonuglar,
Lozan’daki Ismet (Inonii) Pasa’ya da
iletiliyor, tilkesinde demokratik secimlerin
yapiliyor olmasi, pazarlik masasinda
elini giiglendiriyordu.

26 Haziran giinii Fransiz haber
ajansi HAVAS’in Londra’dan gectigi bir
haber soyle diyordu: “Baldwin, Lozan
miizakerelerinin sonuglandirlmasinda
yasanan gecikmenin, Tiirklerin faiz
odemesini sterlin yerine frank cinsinden
yapmay! talep etmesinden kaynaklandi-
gini soyledi. Baldwin bu talebi kabul etme
yetkisine sahip olmadigini ve Tiirklerin
yikiimliiliiklerini reddetmesi halinde
miittefiklerin haklarini almanin bir yolunu
bulacagini da ekledi.”

Hafta boyunca Dilyunu Umumiye
kaynakli Osmanli borglarinin TBMM Hii-
kiimeti Maliye Bakanligi’'na devri konusu
goriiliistip uygulama yontemi tizerinde
anlasmaya varildi. Ankara’daki Musta-
fa Kemal Pasa’nin da katildigi toplanti
ise yabanci sirketlerin hisseleri ve yeni
yabanci sermaye yatirimlarinin statiisiinii
belirleme amagliydi. Sonunda kararlar
alindi ve basbakandan Ismet Pasa’ya
su talimat gonderildi: “Sirketler ayrica-
liklar hakkinda miittefiklerin teklif ettigi
prensipleri baris antlasmasina eklemle-
meyi diistinmesin. Ornegin Istanbul’da
bir Ingiliz tersanesi kurulmasini kabul
etmeyecegiz. Bu konudaki diistincemizi
bir daha 6zetleyeyim: Biiyiik Harp’e
girdigimiz tarihe kadar taninmis olan
ayricalik sozlesmeleri Ankara’da ince-
lendi. Savas yillarinda harp kanunlarina
gore durdurulanlarin zararini karsilayan
anlagmalar da imzalandi. 1914°’ten sonra
yapilan ve yasalara aykiri oldugu igin iptal
edilen, Doklar Sirketi’yle Samsun ve Sivas
sozlesmelerinin imtiyaz olarak onaylan-
masi miimkiin degil. Bu tiir anlasmalar-
dan dogan maddi zararlan giderebiliriz
ama 1918 miitarekesi sonrasi Istanbul
yonetiminin verdigi herhangi bir izni
imtiyaz olarak kabul etmeyiz. Olsa olsa
bunlarin da maddi zararlarinin telafisi igin
goriisebiliriz o kadar.”

Bu hafta halledilen, Itilaf Devletle-
ri’yle Yunan Hiikiimeti arasindaki diger
bir konu da Ismet Pasa’yi da yakindan
ilgilendiriyordu. Yunanistan’daki yonetim,
topraklarindaki vakif varliklarina dair
hukukun tamamen giiven altina alindigi
garantisi vermisti.

Basbakanin 2 Temmuz giinii Ismet
Pasa’ya bildirdigi karar ise Izmir yangini
hakkindaydi: “Izmir yanginindan zarar
gorenler Ekonomi Bakanlig’na basvura-
rak bagli olduklar sigorta sirketlerinden
tazminat istedi. Bakanlik bu kisilerle si-
gortacilar arasindaki sozlesmeleri inceledi
ve devletin bu konuya miidahale etme
hakkr olmadigini beyan ederek dogrudan
yargiya gitmelerini 6nerdi. Bakanligin
hareket tarzinin Tiirkiye’deki hukukun
ustuinligiinu gosterdigini ve hak arayisin-
da her medeni iilkedeki gibi davranildigini
muhataplariniza bildirin.”

Lozan’da artik isin sonuna gelindi-
gine dair isaretler artiyordu. Bagbakan
“Lozan’da biitiin meseleler halledilip
baris imzalanirsa” diye baslayan ciimle
kurabiliyor, Ismet Pasa’dan dogacak
olumlu havadan yararlanarak Suriye’nin
kuzeyindeki coktan beri affedilmesi
gereken tutuklularin salinmastigin Fransa
temsilcisiyle goriisme adimlar atmasini
istiyordu. Masaya gelen her konu hallol-
maya baslamis, Lozan’dakiler igin tiinelin
ucunda isik belirmisti.

. L K -
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[stanbul icin secim vakti

28 Haziran geldi catt1 ve aylardir giindemi

mesgul eden Istanbul ve izmir secimleri
icin iki kentte de sandiklar kuruldu

8 Haziran giinii, isgal altin-
daki beginci yilini yagsamakta
olan Istanbul halkinin morali
en azindan segimde oy kulla-
nabilmenin getirdigi 6zgiirliik hava-
siyla yiikseldi. Segim propagandala-
rinda 6ne ¢ikan mesaj, cok yakinda
ozgiirliik gelecegiydi. Yiiz yil 6nce
bugiin Istanbul ve izmir’de kurulan
sandiklar zaten segimin galibiniilan
eder sekilde tasarlanmisti. O giinkil
Ikdam gazetesi
sehirdeki secim
havasini soyle
betimliyordu:
“Milletvekil-
lerimiz bugiin

Istanbul
se¢meni Dariilfiinun’da toplana-
rak sehrimizdeki halkin vekillerini
sececek. Istanbul secimi bir bayram
havasinda yasiyor. Birkag sene once
isgalin agirligi altinda yaptigimiz
secimden sonra yasadigimiz aciyla su
an duydugumuz gurur arasinda ¢ok
biiyiik fark var. Dariilfiinun salonu
birkag giindiir bayraklar, gicekler ve
defne dallariyla siislenmis durumda.
Segime katilan ikinci segmenler teftis
heyetinin agikladigi programda belir-
lenen saatte Beyazit Camii avlusun-
da toplanacak ve salona miimkiin
oldugu kadar hizli girip oylarini
kullanacak. Anadolu Yakasr’ndan
gelenler igin de bir vapur tutulacak.
Oy sayimina bu aksam baslanacak
ve cuma giinii sonuglar agiklanacak.”
Haberde sozii gegen teftis heyetleri
yiiz yil onceki ilk TBMM segimlerinin
en etkin birimiydi. Glinlimiizdeki
Yiiksek Se¢im Kurulu’na benzer yetki
ve isleve sahip olan heyet, oylamanin

izmir’de Revzai irfan OI(.i.llu’nda kurulan segim S;hdlgl.

yasalara uygunlugunu denetliyordu.
Yurt genelinde haziranda yapilan
secimler, bazi vilayetlerde agustos
ayina sarkacakti. Bu yiizden alinan
ilk sonuclar her ne kadar Miidafa-i
Hukuk Grubu’nun kesin bir zafer ka-
zandigini gosterse de kesin sonug sa-
yilmayip TBMM’nin agilmasi hemen
olmayacakti. Yine de Anadolu’ya
gore daha 6zerk oldugu diisiiniilen
Istanbul’da merkezin belirledigi
adaylarin oy birligiyle segilmesi giiglii
bir gostergeydi. Secim sonuglari 29
Haziran giinii Vatan gazetesinde
soyle duyuruldu: “Miidafa-i Hukuk
adaylan biiyiik gogunlukla milletve-
kili secildi. Muhalifler gizli listelerle
propaganda yapmasina ragmen ¢ok
az oy alabildi. Ikinci secmenlerin
ezici gogunlugu Miidafa-i Hukuk
Cemiyeti adaylarina oy verdi.”

Hem Ankara hem izmir

Adaylar arasinda en ¢ok oy alan
mevcut Bagsbakan Hiiseyin Rauf’tu
(Orbay). Mustafa Kemal ayni anda
hem Izmir hem Ankara’dan secildi
ve bolge tercihini segimler bittik-

Secim havasi isgal altindaki istanbul'da

[

ten sonraya birakti. 1923 secimleri
hakkinda sonradan yapilan deger-
lendirmelerin gogunda glidiimlii bir
segim oldugu igin herhangi bir mu-
halifin segilme ihtimali bulunmadig
belirtilse de buna karsi goriisler de
oldu. Mevcut yasalara gore yaplil-
mis oldugundan siyaset biliminde
totaliter rejimlerde goriilen giidiimlii
se¢im tanimina tam uymuyordu.
Mustafa Kemal’in Milli Miicadele’yi
ozellikle dis diinyaya karsi mesru
gosterme yontemi, sahip oldugu
tlim yetkileri TBMM’den almakti.
Nitekim secim kararini da parlamen-
toya aldirmisti. Aslinda ilk kez kapali
oldugu icin TBMM denetimi disinda
siyasi faaliyet yapiliyordu ve Mus-
tafa Kemal Pasa hem Lozan Baris
Konferansi hem de ikinci meclisin
olusmasinda tek erk sahibiydi. Bu
stiregte yeni mecliste olabildigince
kendine yardimci olacagini diisiin-
diigli adaylan beliremeye ve halki
ikna etmeye calismisti. Istanbul
secimleri bu yiizden 6zel bir onem
tastyordu. Hakimiyet sinirlarinin
disindaki baskentte onun iradesi

) S—
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ozgiirliik beklentisini, zaferin simgesi izmir'de
ise kurucu iradeye mutlak destegi yansitiyordu

e i
?s}im giini.i‘k'ﬁ'tlalﬁalar!._a
disindaki adaylarin segilmesi, lilkenin
geri kalanindaki tercihlerin giidiimlii
oldugunu diistindiirebilirdi. Muhalif-
lerin 6niinde yasal engel yokken bir
program ortaya koyamamasindan
ise o sorumlu tutulamazdi. Nitekim
muhalifler arasindan segilenler oldu
ama azinlikta kaldilar. Giiniimiizde-
ki demokrasi anlayisiyla degerlendi-
rildiginde bu segimlerde belirgin bir
baski ortami oldugundan s6z edi-
lebilir. Muhaliflerin etkisiz kalma-
sindaki en biiyiik etken ise segimin
savas ve baris ikileminin yasandig
bir ortamda yapilmasiydi. Yirmiyili
asgkindir siiren savas ortami halkta
kosulsuz baris istegi yaratmisti.
Basta ordu olmak iizere devlet
yapisi dogrudan Mustafa Kemal’in
denetimindeydi ve muhalefet somut
bir siyasi soylem ortaya koyamamis-
t1. Mustafa Kemal egemen ideolojiyi
belirleyen kisiydi ve emperyalizme
karsi baslattig savasin liglincii
yilinda kendini halkina onaylatiyor,
bunu yaparken de kuzey komsusu
SSCPB’nin 1917’de sergiledigi kanli
yontemlere yeltenmiyordu. e

‘Bizimle ayni savasin kahramanlarisiniz’

8 Haziran giinii kendisini fahri
2 profesorliik payesiyle onurlandiran

Istanbul Dariilfiinunu Edebiyat
Fakiiltesi’ne bir tesekkiir telgrafi ceken

Mustafa Kemal Pasa, fahri diploma
sahibi olmaktan duydugu memnuniyeti

Trencinin hatirati

010 yilinda Tiirk
Tarih Kurumu
tarafindan yayimla-

istasyondan aldig) bileti
bu kumbaraya atmak
zorundaydi. Bu sayede bes

dile getirdi ve bilim adamlarini su sozler-
le taltif etti: “Ulusal bagimsizlik, ancak
ulusal kiiltiirlin gelismesiyle miimkiin
olabilir. Bu yiizden sorumlusu oldugu-
nuz tilkemizin 6gretim kiirsiilerindeki
bilim adamlari olarak sizler de kuskusuz

illetler
Cemi-
yeti,

Orestiada’ya yeni isim

bizle ayni savasin kahramanlari sayilirsi-
niz.” Fakiilte senatosu bu karar dnceki
eyliil ayinda Yahya Kemal’in (Beyatl)
teklifi lizerine gorlisme giindemine al-
mis, uzun siiren tartismalar sonrasinda

oy birligiyle kabul etmisti.

Garip' ziyaret
tepki dogurdu

stanbul’daki Ingiliz is-

nan demir yollar tistadi kilometrede bir durmak

Behic Erkin’in Hatirat zorunda kalip tehlikeli
1876-1958 adli kitaby, yiiz hiza gikamiyorlard. Bilecik
yil 6nce demir yollar ko- Istasyonu’nda da uzun
nusunda agilan kritik bir kor hat yaptik. Hat
donemegleri kesfet- lizerine yirmi
mek i¢in degerli bir BATiRT santimetre
kaynak. Dénemin L~ kadar kum
makinistlerinin &’ koyduk. Tren
basina buyruklu- / egimden dolay!
gundan Bilecik- FT kagar veya vago-
Karakdy hattindaki / 2 nu koparsa, kum
tehlikelere, koprii tabakasi saye-

yapilarinin ozelliklerinden
Kaldis Efendi gibi kisilikle-
re kadar diger kaynaklarda
bulunmayan birgok bilgi
barindiran kitapta, yiiz yil
onceki giivenlik onlemleri
soyle anlatiliyor: “Bes
kilometrede bir, bir sink
lizerinde kumbara koyduk.
Bir de kirmizi bayrak ve
fener vardi. Her makinist

sinde yavaslayip
durabilecekti. Alti ay kaza-
siz gectiginde, Bilecik’teki
biitiin personele bizzat
odiil verirdim. Bu sayede
personel birbirini denetler,
kaza olmazdi. Tren yolcu-
lan giivenlik 6nlemlerinin
boyle alindigini bilse,
muhtemelen hig trene
binmezdi.”

26 Haziran 1923

Isgal kuvvetleri komutani General :
Harington Halife Abdiilmecit’i ziyaret
etti. i yapild.

HAFTAYA: ANLASMANIN ANA HATLARI TAMAM - GAZI TETIKTE

oldu.
Haftanin kronolojisi
. 28 Haziran 1923 . Mustafa Kemal Pasa, fahri profesor- 1Temmuz 1923

© Istanbul ve Izmir’de ikinci TBMMyi
olusturacak milletvekillerinin segimi

Igal kuvvetleri komuta-
ni konumundaki Gene-
ral Harington, 26 Haziran
giini Halife Abdiilmecit

Efendi’yi ziyaret etti. Ha-
ber Ankara’ya ulastiginda

Bati Trakya’daki
Orestiada licge-
ninin sahip oldu-
guyenikonumu |
bolgede yasa-

yan Rum halka hi¢ hos karsilanmadi.
resmen bildirdi. Halifenin ayni zamanda
Karaagag yakin- TBMM tarafindan lagve-

dilen Osmanli saltanati-
nin veliahti konumunda
olmasi ve Ankara Hiikii-
meti’yle siyasete karis-
mama anlagmasi yapmis
olmasi, hilafet makamiyla
ilgili tartismalar yeniden
baslatti. Halife Abdiilme-
cit Efendi’ye sikc¢a kabul
ettigi yabanci konuklarla
ilgili bir uyar yapilmamis-
ti1 fakat son misafirinin
kimligi 6grenilince Anka-
ra’daki yetkililer arasinda
bu gelismeyi not alanlar

larindaki Bosna
ve Demerdes
kasabalari da
TBMM Hiikii-
meti denetimine
devredildive
Orestiada yore-
sinin adi Kum-
ciftligi olarak
Tiirkgelestirildi. Karaagag’ta
yasayan Rumlardan sonra 1
Temmuz’dan itibaren bolge-
deki diger Ortodoks Hris-
tiyanlarin da Yunanistan’a

tasinmasina baslandi. Yunan
Hiikiimeti iig ay icinde on alti
kilometre kadar giineyde yeni
bir Orestiada kurmayi ve gog
etmek zorunda olanlara kalici
yerlesim yaratmayi vaad etti.

i Karaagac’tan sonra Orestiada’nin di-
ger yerlesimlerindeki Rumlar da yeni

| etti.  cizilen sinirlara gore Yunanistan’a gog
: " etmeye basladi.

i lik diplomasina layik bulundugu igin
¢ Dariilfiinun miiderrislerine tesekkiir
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surdurulebilirlik odakliiyi uygulama 6rneklerine
Akilli Hayat Blog’da yer alan Bizden Hikayeler

Sl BIZDEN HIKAYELER

bir dinya icin calismaya
devam ediyoruz.

icerigimizden ulagabilirsiniz.

#BirlikteysekBirGelecegimizVar &

ANNELER, COCUKLAR VE GENC KADINLAR ICIN COCUK VE AILE MERKEZLERI KURULUYOR
Deprem bdlgesi icin
iki vakaf giiclerini birlestirdi

Tiirkiye'nin anne-cocuk egitiminde deneyimli vakfi ACEV ile Vodafone Vakfi depremden etkilenen sehirlerde kuracaklar
cocuk ve aile merkezlerinde hem psikolojik destek calismalarina hem de sanat, oyun atblyelerine yer verecek

e],y»@ Vakfi’'nin “Yarini Kodlayanlar’,
‘ , Tirkiye - ‘Dijital Benim Isim’ ve ‘Kirmizi
= o Vodafone © = | ®habitat 7o Isik’ gibi mevcut projeleri MerkeZIerde
ANNE COCUK EGITIM VAKEI T
Vakfi de uygulanacak. Projenin ilk neler olacak?

[ti Subat depre-

minden bir ay

kadar sonra bolgeye

gittigimde yardim
calismalari, cadir kentler, kon-
teyner kentler arasinda gok
sayida kadinla konusmustum.
Kadinlardan biri gézlerimin
icine bakip, “Herkes yaralar
saralim diyor, bizim yaramiz
yardimlarla sarilmaz. Cok
ihtiyacimiz var. Yeniden hayati
nasil kuracagimizi bilmiyoruz”
demisti. Bu “yardima gerek
yok” demek degil, yardimin
otesinde sarilip sarmalanma-
yaolan ihtiyaci anlatan bir s6z
olarak hafizamda yer etti.

Uzun soluklu
projeler baslad:

Giivenli barinma ortami,
gida, hijyen ihtiyaglarinin
saglanmasi dncelikli olmakla
birlikte bu derece biiyiik bir
felaketten sonra uzun soluklu,
kapsamli projelerin hayata
gegmesinin gerektigini herkes
goriiyordu. Ve simdilerde
dernek, vakif ve sirketler is
birligi yaparak bu proje ve
programlari hayata gegirme-
ye basladilar. Onlardan biri

Tiirkiye Vodafone Vakfi ve

ACEYV, ilk yil 4 bin 500 ¢ocuk
ve ebeveyn ile 2 bin 500 geng W]

kadina ulagmayi hedefliyor. ‘ ap-

#H /]
4y

de ACEV ve Vodafone Vakfi
tarafindan hayata gegirilen
Cocuk ve Aile Merkezleri. Pro-
je gocuklariile 4500 anne ve
2500 geng kadini kapsayacak.
Malum ACEV 0-6 yas ¢ocuk
ve ebeveyn egitimlerinde ok
deneyimli. Vodafone Vakfi da
ozellikle dezavantajli bolge-
lerde bugiine kadar ¢ok sayida
projeyi cocuklar ve genglerle
gerceklestirdi.

Deprem bolgesi icin glic-
lerini birlestiren bu iki vakif,
Adiyaman, Gaziantep ve Ha-
tay’da ¢ocuk ve aile merkez-
lerinde kadinlarin, gocuklarin
ve ebeveynlerin psikososyal
yonden desteklenmesi, anne
babalarin ebeveynlik rolle-

'YARINI KODLAYANLAR
| Sosyal Hayata Destek projesi ile
.pq_nlrlann yaninda duruyoruz

rinde giiglendirilmesi ve bu
suirecte cocuklarini destek-
leme becerileri kazanmasi,
geng kadinlarin gliglenmesine
yonelik ¢calismalar yapacak.
Merkezlerde konteyner
kentte yasayan tiim ¢ocuk-
lari kapsayabilmek amaciyla
oyuncak ve kitap kiitiipha-
nesi kurulacak, 3-4 ve 5-6
yas gruplarina yonelik oyun
ve sanat odakli calismalar
yapilacak, ebeveynlerin iyi
olma hallerini ve ¢ocuklarla
iletisimlerini destekleyecek
oturumlar gerceklestirilecek,
konteyner kentte yasayan
geng kadinlara yonelik destek
ve giiclendirme programlari
yiiriitiilecek.

Program iki yil
siirecek

Vodafone Tiirkiye CEO’su
Engin Aksoy bu galismalarla
ilgili konusurken, dayanis-
manin ve yardimlagsmanin
oneminin altini cizerek,
“ACEV is birligiyle hem
cocuklara ve ebeveynlerine
hem de kadinlara yonelik
kapsamli bir projeye imza
atiyoruz. Proje kapsaminda
acacagimiz merkezlerde
afetten etkilenen ¢ocuk ve
kadinlarin desteklenmesi ve
gliglenmesine yonelik pek gok
calismayapilacak. Ayrica, bu
merkezlerde ACEV’in bilimsel
temelli egitim programlarinin
yani sira Tiirkiye Vodafone

yilinda hedefimiz, 4 bin 500
cocuk ve ebeveynile 2 bin 500
geng kadina ulagsmak. Tiir-
kiye Vodafone Vakfi olarak

bu merkezleri 2 yil boyunca
desteklemeyi hedefliyoruz. Bu
projeyle, bolgede 6nemli bir
sosyal ihtiyaca cevap verece-
gimize inaniyoruz. Bolgede
konteyner kentler kaldikga,
biz de burada olmaya devam
edecegiz” diyor.

Okul 6ncesi oncelilkli

ACEV Genel Miidiirii Se-
nem Basyurt da hayata gegir-
dikleri bu is birligini anlatirken,
30 yillik deneyimle yola giktik-
larini hatirlatarak, “Merkezi-
mizin, bolgede yasayanlar igin
giivenli, gelistirici ve birlestirici
bir alan olmasini umuyoruz.
Ozellikle beyin gelisiminin en
hizli oldugu okul 6ncesi yas
grubundaki ¢cocuklar, afetlerin
olumsuz sonuglar karsisinda
savunmasiz kaliyor. ACEV ola-
rak, erken gocukluk alanindaki
uzmanligimiz, deneyimimiz
ve yetkinligimizle merkez-
lerimizde de onceligimiz, bu
yas grubundaki gocuklar ve
aileleridir.

Depremlerin etkiledigi bol-
gelerde etkin, uzun vadeli ve
bilime dayanan bakis agisiyla
cocuklarin, ailelerin ve kadin-
larin yaninda olmaya devam
edecegiz” diyor. ®

Cocuk ve aile merkez-
lerinde gocuk oyun odasi,
oyuncak ve kiitiiphanesi,
yetiskin ve teknoloji sinifi
gibi alanlar olacak. Cocuk
oyun odasinda, ¢ocukla-
rin 6grenme kapasitesini
destekleyecek sanat,
dramatik oyun, blok,
kitap gibi farkli etkinlikler
diizenlenecek. Bununla
birlikte, merkezlerde
konteyner kentteki tiim
gocuklarin faydalanabi-
lecegi, icinde oyuncak ve
kitaplarin oldugu ayri bir
kuttiphane bulunacak.
Merkezlerde ayrica, Tiir-
kiye Vodafone Vakfi’nin
“Yarini Kodlayanlar”
egitimlerinin verilecegi
bir teknoloji sinifi da
bulunacak. Vakfin “Dijital
Benim Isim” ve “Kirmizi
Isik” gibi diger projeleri
de merkezlerde yapilacak
calismalarin bir pargasi
olacak.

Merkezlerde yer ala-
cak teknoloji siniflarinda
7-14 yas arasi gocukla-
ra goniillii egitmenlerin
destegi ile kodlama egiti-
mi verilecek. Bu egitim-
lerde gocuklar, program-
lamaile kendi oyunlarini
tretme imkani bulacak.

SEKiZ YILDIR DEVAM EDEN KIZ KARDESIM PROJESINDE YENI ASAMA

Urkiye’deki veriler ortada.
TToplumsal cinsiyet esit-

liginde sinifta kaliyoruz.
Kadinlar ekonomik hayatta er-
keklerden ¢ok gerideler. Tarlada
da, holdingde de, sanayide de
kadin galisan sayisi az ve kadin
girisimciligi de destek mekaniz-
masi gelistirilmesine ragmen
minik adimlarla ilerliyor.

Coca Cola Tiirkiye ve Ozel
Sektor Goniilliileri Dernegi de
(OSGD) Tiirkiye’nin bu fotog-
rafina bakarak is birligi yapti ve
8 yildir Kiz Kardesim projesini
yliriitiiyorlar. Proje kapsaminda
Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde
calismalar devam ediyor. Pro-
jede bugiine kadar 450 binden
fazla kadina ulasildi. Projenin
yeni doneminde “Kiz Kardesim
Burs Programi”, “Kiz Kardesim
Giiglenme Programi” ve “Kiz
Kardesim Yildizlar Karmasi
Programi” ile 50 bin geng kadi-
na daha ulasilmasi hedeflendi.

Deprem boélgesindeki
300 kadin dahil oldu

Projenin yeni doneminde
Kiz Kardesim Burs programi
kapsaminda, Tiirk Egitim Vakfi
ile birlikte ilk olarak 6zellikle
deprem bolgesinde 300 geng
kadina egitim bursu saglan-
di. Giiglenme Programi kapsa-
minda OSGD is birligi ile men-
torluk programi yiriitiliirken,
Davranis Bilimleri Enstitiisii
ile birlikte 10 bin geng kadina
kisilik ve dayaniklilik envanteri

Bu donemin hedefi genc
kadin liderler cikarmak

Bugiine kadar 450 bin
kadininin ekonomik
hayata katilimim
destekleyen Kiz
Kardesim projesi
kadinlarin ekonomik
ve sosyal hayatta
giiclii bir sekilde yer
aldig bir diinyay1
desteklerken bu yil
50 bin genc kadina
ulasmay1 hedefliyor

testi icretsiz olarak sunula-
cak. Yildizlar Karmasi Programi
ile toplumsal fayda, spor ve
sanatta basarili 20 geng kadina
ihtiya¢ duydugu maddi ve ayni
destek saglanacak. Yildizlar

Karmasi Programi kapsamin-
da hayallerine kosan basarili
geng kadinlarin belirlenmesi
siireglerinde Ahbapile de is
birligi yapilacak.

Coca-Cola Tiirkiye Genel

Miidiirii Basak Karaca geng ka-
dinlara 6rnek olacak bir kariyer
oykiisiine sahip. Kiz Kardesim
projesini yillardir sahiplenir-
ken, kadinlari cesaretlendirici
konusmalar yapiyor.

Basak Karaca, yeni hedef-
lerini anlatirken “Kiz Kardesim
projesi bu yeni doneminde daha
cok geng kadin lider ve kadin
kahraman olusmasina katki
saglamak amaciyla 18-25 yas

Her sey geng kizlarimizin daha iyi egitim almasi igin

Tiirk Egitim Vakfi (TEV)
Genel Miidiirii Banu Tagkin:

“Ogzellikle toplumsal
cinsiyet esitligi esasinda kiz
ogrencilerimizin iyi bir egitim
almalari, bilingli ve donanimli

bireyler olabilmeleri icin egitim

dostu kurumlarla is birliklerine
imza atiyoruz. Kiz Kardesim
Projesi de bunlardan biri. Bu
kapsamda 2022-2023 egitim

doneminden itibaren, afetzede

300 geng kadin 6grencimize
burs destegi verecegiz”

Ahbap Platformu Yonetim

Kurulu Uyesi Haluk Levent:

Kiz Kardesim Projesi Yildiz-

lar Karmasi Programi kapsa-

minda spor, sanat ve toplumsal
fayda alaninda hayallerine
kosan basarili geng kadinlarin
belirlenmesi igin calisacagiz.
20 geng kadinin giiglenmesi
icin birlikte gérev yapacagiz.”

arasi geng kadinlarin yaninda
olacak. Projemizi; genglerin
kendilerini tanimalari, onlara
cizilen yol ve rol yerine kendi
hayallerinin gergeklesmesine
giden yoligin bir firsat suna-
bilmeyi, ilham bulmalarini ve
kendilerinin de geng kadinlara
ilham vermelerini saglayacak
sekilde giincelledik. Giiciimiiz
kiz kardesimiz, hedefimizise
kadinlarin ekonomik ve sosyal
hayatta giiglii sekilde yer aldig
bir dlinya” diyor.

"Binlerce kkadina
ulastik”

Coca-Cola Avrasya ve
Orta Dogu Operasyon Birimi
Bagkani Sedef Salingan Sahin
de bugiine kadar binlerce
kadina ulasmis olmaktan dolay:
mutluluk duyduklarini, projeye
katilan kadinlarin gevrelerini de
etkilediklerini soyliiyor.

OSGD Baskani Pinar
Ilgaz da, “Kadinlarin yasam
kalitesini arttirma giiciine ve
toplumu gelistirme yoniinde
ivme yaratan roliine inaniyoruz.
Farkli sektorlerden, 250 goniil-
lii mentorumuzla geng kadin-
larin giig ve cesaret kazanmasi,
dogru orneklerle bulusup kendi
yollarinda rehberlik edecek
kiz kardeslik agi olusturma-
larini hedefliyoruz. Toplumun
kadinlarin cesareti, sefkati ve
yilmaz ¢abalari ile gelistirilmesi
yoniindeki her tiirli destegi
vermeye goniilliiyiiz” dedi. ®
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Oksijen

New York Kklasigi pizzacilarin
tizerine “sar1 duman’” coktii

Kanada’da cikan yanginlar kontrol edilemeyince New York birkac giinliigiine cehenneme donmiis, giinlerce diinyanin en kirli havasina
maruz kalmusti. Yeni 6nlemler iklimi korurken odun firinlartyla karbon emisyonunu artiran pizza diikkanlarinin gelecegini etkileyebilir

ALI TUFAN KOG
NEW YORK'TAN
MEKTUPLAR

izin hig asfalttan

ytikselen 100

derecelik sicaklig1

cigerlerinizde,
omuzlarmizda yerles-
mis buldugunuz, yakan
glinesi “icinizde hissettigi-
niz’ oldu mu? New York
sag olsun; benim oldu.
2006 yazinda tiniversite
yillarindayken, ‘asfalt eri-
mesi’ nedeniyle kapanan
Manhattan sokaklarim
goriince, neden felaket/
kiyamet filmlerinin genel-
de New York'ta gectigini
daha iyi anlamigtim. Ama
‘iklim krizi’ tehdidini
diinyanin geri kalani gibi
yeteri kadar idrak edeme-
mistim. .. Ustelik, o yaz,
ortalama 42 derecede sey-
reden hava sicakligi, New
York’ta toplam 140 kisinin
oliimiine neden olmasina
ragmen.

Birlesmis Milletler’in
son raporuna gore son 50
yilda 2 milyon kisi iklim
krizine bagli sebeplerden
hayatimi kaybetti. Diinya
ekonomisi 4.3 trilyon

dolarlik zarar gérdii. BM
2030-2050 arast sadece 250
bin kisinin iklim degisik-
ligine bagl felaketlerden
yagsamuni yitirecegini
ongoriiyor. Bu gergegin
sinyalleri, her gegen giin
farkli fotograflar seklinde
karsimiza gikiyor. Son
kare, yine New York'tan:
Gecgen haftalarda
Kanada'nin kuzeyinde
9.3 milyon hektarlhik bir
alanm yanmast sirasinda
olusan sapsar1 dumanlar

0vvg ROOM |
B [ IVREAR B

ABD’ye ilerledi, New
York’un tizerine ¢okti.
“Mars’ta hayati” andiran
gortintiiler bizi bu kez
uyandirabilir mi? Sonra-

sinda yasanan gelismelere
beraber bakalim...

OnceInstagram
sonra giivenlik

7 Haziran Carsamba,
New York'un hava kirliligi
konusunda yillardir zirve-
yi kimselere kaptirmayan

Hesaba gdge_
r
pizzacilar
yenilenirse
karbon
emisyonu
—————vyiizde 75
azalacak.

Delhi'yi tahtindan indir-
digi giin olarak kayitlara
gecti. AQI'ya (Hava Ka-
litesi Endeksi) gore, New
York"un puani bir noktada
400'lere kadar firlads

(AQ], 0-50 arasint saglikl
bir aralik; 51-100 arasini
ise orta seviyede makul
bir aralik olarak gosteri-
yor) Covid-19 déneminde
kentin resmi aksesuarina
dontisen N-95 maskeleri
birkag saat i¢inde tekrar
¢ekmeceden ¢ikarild.
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Kutu kutu yeni siparigler
verildi. Uzmanlara gore,
bu havayi kisa stireligine
da olsa solumak, birkag
dakika iginde bir paket
sigaray1 bitirmekle eg de-
ger bir etkiye sahipti. Agik
hava etkinliklerinin tama-
mu iptal edildi, restoran ve
barlar i¢ mekanda olma-
yan masalarimi kaldirds,
halka acil ve zorunlu bir
durum olmadikga digsarda
olabildigi kadar az stire
gecirmeleri konusunda
uyarilar yapildi. The Uni-
ted States Environmental
Protection Agency tarafin-
dan kurulan ve yonetilen
AirNow uygulamasi, son
iki hafta iginde 7.8 milyon
yeni kullanici tarafindan
indirildi (1.7 milyonu
New York’ta yastyor). Air-
Now sadece birkag giinde
bir kesimin, Instagram’la
beraber en sik kullandig1
uygulamaya dondii. Hava
endeksindeki son durum
hayatin merkezine oturdu.

Kafasi karisik
arilarin istilasi

Ve tabii Instagram
demigken... Sirketin veri-
lerine gore New York mer-
kezli paylagimlar rekor
sayilar gordii. Bagimiza ne
gelirse gelsin, diinya ne
kadar tehlike altina girerse
girsin Instagram’1 bos
birakmadik. Once ‘fotog-
raf1 ¢ektik, paylasimimizi
yaptik, sonra canimizin
derdine diistiik. Bu konu-
daki azmimiz tescillendi.

Sar1 duman dalgasimnin
kalkmasindan birkag giin
sonra, tam her sey normale
déntiyor derken, sehir bu
kez tarihinde gormedigi bir

New York’lular
“Hele bir
story atalim,
tehlikeli
dumandan
sonra kaganz”
havasinda...

ar1 istilasina ugradi. New
York Polis teskilatina bagh
tam zamanl caligan ar1
koruma timi, kenti basan
poptilasyonun on binlerce
oldugunu tespit etti.

Az emisyona
diisiik vergi
California Universitesi
egitim gorevlisi, gevre
yasalar1 uzmani Leah
Stokes’a gore sar1 dumana
bogulmus New York man-
zarasl insanliga yonelik
bir “Artik uyamn!” gagrisi.
Biz “Boyle cagrilar
¢ok duyduk, sonrasinda
yiikselen beyanlar1 da gok
okuduk, degisen bir sey
yok” diye hayiflanmaya
devam edelim; New York
Belediye Baskan Eric
Adams “Mesajt aldim”
dercesine agresif bir ataga
gegti. klim krizi odaklt
onlarca kanun, yasa ve
proje konusmaya bas-
ladi. Gegenlerde sehrin
yemek iiretimi ve tiiketimi
bazli gergeklesen karbon
emisyonunu 2030’a kadar
ylizde 33 azaltmak igin
kurulan “New York City
Greenhouse Gas Emis-
sions” projesini tanitt.
Devaminda “Carbon
Challenge” lansmanin
gerceklestirdi; emisyo-
nunu diistiiren sirketlere
ve kurumlara uygulaya-
caklar1 vergi indirimini
anlatti. Proje kapsaminda,
hassasiyet gosteren okul
ve hastanelerin kazanaca-
&1 ek 6denekleri agiklad.
Adams artik farkl bir
diinyada yasadigimizi,
iklim kriziyle miicadele
kapsaminda eski aligkan-
larmmizdan, hatta kimi

Moda sektorii de kendini
sorgulamak zorunda

Benzer diizenleme-
leri acil devreye almasi
gereken iki sektor daha
var: Seyahat ve tekstil.
BM’nin martta yayinladi-
81, “Moda Endiistrisinin
Iklim Aksiyonlarina
Dair Etkisi” raporuna
gore, sektoriin biraktig
tahribatin 6nlenmesi ve
emisyon azalmasindaki
2030 hedeflerine ulas-
masi, ancak net ve sert

standartlarin getirilmesi
ve ¢ok sevdigimiz bazi
kumaslardan ve marka-
lardan vazgegmemizle
miimkiin. Raporun direk-
tori Lindita Xhaferi-Sa-
lihu’nin su ciimlesi, me-
seleyi tiim berrakligiyla
ozetliyor: “Moda sektorii
dahil, her alanda ancak
herkes birbirini sorgular
ve teftis ederse birlikte
diizlige gikabiliriz.”

zevklerimizden vazgec-
mek zorunda kaldigimizi
soylityordu. Beraberinde
yiikselecek etik ve ahlak
odakl tartismalarin,
ikilemlerin farkinda olup
olmadigim merak ettim.

Ama lezzet de
degisecelk!

Cevre korumaciligini
da diger tiim konular gibi
kendi igine ve menfaa-
tine gore tammlayan ve
uygulayan biz faniler,
simdi “Diinyay kurtar-
mak adina sen nelerinden
vazgegebilirsin?” sorusuy-
la karg1 kargiyayiz. New
York’ta Adams soziinde
duruyor ve yeni uygu-
lamalariyla bu soruyu
giindemde tutuyor. Ik
test, pizzaya olan diiskiin-
liigtimiiz. New York’ta
belediyeye bagh saglik
departmanmn yaptigr in-
celemeye gore en yiiksek
karbon emisyonu salgila-
yanlarin baginda, sehrin
kimligiyle 6zdeglesmis
pizzacilar var. Pizza deyip
gecmeyelim; sehirde resmi
olarak kayith yaklasik bin
700 pizzacit mevcut. Sade-
ce Amerika’da 44 milyar
dolarlik bir pazar1 var
ve bagkenti tabii ki New
York. Pizzacilarda yakilan
yiiksek hacimli odun ve
komiirtin insan ve gevre
saghgma verdigi tahribat,
¢ikardigr karbonmonoksit,
stilfiir, ozon, siyah karbon
ve benzer kimyasallarin
rekor oranlara ytiikselmesi
bir gelenegin gelecegini
tehdit altina sokuyor.

Yeni diizenlemeye gore,
2016'dan 6nce inga edilmis
tas firinlara ayar gekile-
cek, karbon emisyonunu
diistirmelerine yonelik
aparatlar takilmast zo-
runlu kilnacak. Bunlara
uyum saglayamayacak
kadar eski olan firinlar-

sa yikilacak. New York
pizzasinin ayni kivama

ve lezzete ulagsmasi artik
miimkiin olmayacak. Bu
da artik bir kuruma do-
niismiis, kusaktan kusaga
aktarilmus, asirlik ytizlerce
pizzacilarin bir nevi sonu.

Diinyay1
Icurtaran dilim
Diger yandan iklim,
enerji ve ¢evre konula-
rinda uzmanlagsan haber
platformu Inside Climate
News da pizzacilarin
bilim insanlar1 ve mi-
marlarmn kontroliinde
yeniden diizenlenmesi
sonrasi karbon emisyonu-
nun yiizde 75 azalacagin,
isin teknik boyutlariyla
izah ediyor. New York'ta
“pizzanin tanris1” olarak
bilinen kimi sefler, takdir
edersiniz ki, “Diinyada
tizerinde ytiksek emis-
yon salgilayan her seyi
¢6zdiiniiz de sirada bizim
pizzamiza mu geldi? Bir
dilim pizza m1 kurtara-
cak diinyamiz1?” diye
veryansin ediyor. Benzer
ctimleyi, 6znesini degis-
tirerek, hemen hemen
her konu igin sarf etmek
miimkiin. e
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Tour de France tarihinde

Oksijen

Vingegaard mi
Pogacar mi?

bdyle rekabet

The Guardian’in bisiklet.yazarrdegerlendirdi: Bu yil sprinterler yerine tirmaniscilara
uygun tasarlanan turun iki favorisi arasindaki miicadele merakla bekleniyor:
Danimarkalf'Vingegaard ve Sloven Pogacar. Start bu cumartesi Bilbao’da veriliyor

etflix’in uzun

stiredir beklenen

“Tour de France:

Zincirleri Kirmak”
belgesel dizisi haziran
basinda nihayet yayina
girdi. Yorumlar muhtelif.
Ekip araci icindeki abartili
tavirlarin fazla uzun, somut
analizlerin fazla kisa olmasi
bisiklet tutkunlarini biraz
kizdirsa da bence biraz zayif
kalmasina ragmen eglenceli
bir dizi olmus.

Bir eksik daha varama
onda yapimcilarin sugu yok:
Tadej Pogacar takimi UAE
Team Emirates belgeselde
yer almadigi icin pek ortalar-
da goriinmiiyor. Shakespea-
re’den 6rnek vermek gerekir-
se Hamlet’i esas kahramani
Danimarka prensi olmadan
sahnelemeye benziyor.

Umarim Netflix beklenti
icindeki seyircileri memnun
etmek adina 6niimiizdeki
sezonigin Sloven yildizla
anlasmistir. Ciinkii cumarte-
si Bilbao’da start alacak Tour
de France 2023’te “Pog” la-
kapli bisikletgi son iki yildaki
gibi yine favori.

Bu sene, kagit iizerinde
turun yakin tarihteki en
benzersiz yarigini vaat
ediyor. Son sampiyon
soluk yiizlii Danimar-
kali Jonas Vingegaard
2021’de UAE Team
Emirates takiminin lideri
Pogacar’in ardindan
ikinci olmustu.

Boyle rekabet
tarinte goriilmedi
Tur tarihinde Pogacar-
Vingegaard rekabetinin
benzeriyok. Fransizlar
1960’larda Jacques Anqu-
etilile Raymond Poulidor
arasindaki cekismeyi 6rnek
gosteriyor. Bu yilki yarisin
Puy de Dome’da biten doku-
zuncu etabi da ikiliye sayg)
durusu niteliginde. Ancak
Poulidor gergekte “Master
Jacques”iyenmeye sadece
bir kez yaklasmis, onda da
basaramamisti.

Bernard Hinault 1978
ve 1975°da Joop Zoetemelk
tarafindan epey zorlansa
da Hollandalinin 1980’deki
zaferi ancak “Porsuk” lakapli
Hinault diz sakatligi yiiziin-
den yarisi birakinca miimkiin
olmustu. Claudio Chiappucci

@b N

de 90%larin basinda iyi isler
cikardi fakat Miguel Indu-
rain’i gegemedizJan Ullrich
ise teketekte higbirzaman
Lance/Armstrong’a tistiin
gelemedi.

Vingegaaid dahd
ivi durumga

Halbuki Pogacarve
Vingegaard iki kezbasa bas
yaristi: Danimarkali 2021’de
sakatlanan Primoz Roglic’e
hazirlanan'etaptan itiba-
ren devreye girerek Sloven
rakibini epey zorladi. Gegen
yil Pogacar baslarda iyi gitse
de Jumbo-Visma’nimtakim
¢alismasi sonucu Col'du
Granon
etabiyla
birlikte
geriye
diistd.

Sakatlik
ve Covid-19 gibi
engeller ortaya

“

glkmazsa bu yilki yaris ya
Vingegaard’in 2022 zaferi-
nin tesadiif olmadigini ka-
nitlayacak ya da Pogacar’in
tiglinell zaferine ve adin
Greg LeMond ve Louison
Bobet gibi devlerin arasina
yazdirmasind tanik olacagz.
Vingegaarddaha iyi du-
rurnda geldi. Gran Camino,
Bask Turu velCritérieum
du Dauphine’yi kazanarak
sezon ilerledikge Gzgiivenini
artirdi, Dauphiné’de kendi-
sini zorlamasina bile gerek
kalmadi. Ayrica toplamda
sekiz etap galibiyéti aldi.

Biledi knidi

Pogacar Paris-Nice,
Amstel Gold, Fleche Wallon-
ne ve Ronde van Vlaanderen
Classics gibi daha farkli ve
bliyiik yanslarda daha ok
kazandi ama nisan sonunda
Liege-Bastogne-Liege’deki
kazada el bilegini

kirdi ve .

iyilesmeye calisiyor.

Gegen hafta kendi evin-
deki zamana karsi yarista al-
dig1 zafer formunu bulmaya
basladigini gosteriyor. Yine
de Tour de France icin esas
onemli olan ilkbahardaki
formuydu: Bugiine kadar Po-
gacar disinda Tour de France
ve Ronde van Vlaanderen’i
sadece Eddy Merckx ve
Bobet kazanabilmisti.

TaKimiar nasil?

Rakipler bisiklet diinyasi-
nin en giiglii iki takiminda
pedal geviriyor. 2022°de
Jumbo-Visma Covid-19’un
agir darbe vurdugu UAE
Emirates’i geride birakip Vin-
gegaard’i zafere tasimisti.
Cok yonli bisikletgilerin
en iyisi Wout van Aert da
kritik anlarda oynadigi
rolle dikkat cekmisti.

Jumbo’nun
2022 kad-
rosu pek

{.: Zamana karsi

g7 Tur starti
#¥ Start yeri
# Finis yeri
g7 Tur finisi
J Etap

BORDEAUX

PAYS BASQUE
— Grand Départ

SAINT-SEBASTIEN

MONT-DE-MARSAN,
1 DAx

BAYONNE

samedi 1 juile

BILBAI
AMOREBIETA-ETXA
WITORIA-GASTERZ

ESPAGNE

degismezken UAE takviye
icin Adam Yates ve Avustur-
yali Felix Grossschartner’e
. yoneldi. Pogacar’in
tokezlemesi halinde
Yates podyuma aday
olabilir. Geri kalan 20
ekip ise genel klasmanda

yukariya gikmak igin miica-

dele edecek.

Tour de France’ta iki etap
galibiyeti bulunan ve bu

sene Ineos ekibinin baginda

yer alan Steve Cummings,
“Vingegaard veya Pogacar

“ﬁw, et % ARBES

0 ﬁ Pt
dimanche merired

2juilet S jue 1.7
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POLIGNY
BOURG-EN-BRESSE

el 13 jeilet

wendred 7 juibet

mank

apile
NOGARO

CAUTERETS
CAMBASQUE

degilseniz dncelikle durumu
kabullenmeniz gerekiyor.
Mevcut duruma bakinca ge-
nel klasmanda5ila10. sirayi
hedeflemek gercekgi. Pod-
yum da miimkiin. Ama Ineos
bu kadarla yetinemeyecegi
icin birkag etap kazanmayi
diisiinmeliyiz. Oniimiizdeki
lig yiliginde turu kazanabili-
riz” diyor.

Ikilinin arkasinda
ligtincililigii hedefleyebilecek
isimler var: Jai Hindley, Ben
O’Connor, Mikel Landa, Da-

Pogacar (sagda) ve Vingegaard daha once iki kez basa b"'lag yarigti.

BELLEVILLE
EN-BEAUJOLAIS

Samed 2 et LE MARKSTEIN
’ BELFORT

verdred
21 millet

MOIRANS-EN-MONTAGNE
o —ANNEMASSEsies 15 it
: LES GETS denanche 15t

vid Gaudu, Romain Bardet,
Enric Mas ve Ineos’un takim
lideri olarak agiklanan Tom
Pidcock.

Cummings’e gore bu
cumartesi giinkii agilis etabi
Yorkshire’li Piddock’a uygun.
Gergi Mathieu van der Poel
de kazanmak isteyecektir.
Ote yandan Cummings’in
oniinde bir ikilem var: Pi-
dcock’u ya genel klasmanda
daha yiiksek bir siralamaigin
dizginleyecek ya da etap ka-
zanmak igin 6zgiir birakacak.

Cummings “Ilk giiniin
ardindan Ineos’un neyin
miimkiin olup olmadigina
dair bir fikri olusacaktir.
Tom ve Carlos [Rodrigu-
ez] geng yarisgilar. Geng,
gelismekte olan isimler
her zaman biraz belirsizlik
getirir. Klise gibi goriinebilir
ama onlarigin esas olan
6grenmek” diyor.

En sert ilk hatta

Pogacar-Vingegaard
kapismasi cazip goriinse de
organizatorler tirkiitiicii bir
program hazirladi: II. Diinya
Savasi’ndan bu yana turun
ilk haftasi hig bu kadar sert
etaplardan olusmamisti. 35
yil sonra Puy de Dome’a geri
donecegiz. Son iki haftada
ise sekiz dag ve orta kate-
gori tirmanis etabinin yani
sira bir zamana karsi yaris
bulunuyor. Sprinterlerin
bundan nefret edecegi kesin
ama tirmaniscilar ellerini
ovusturmaya basladi. Ote
yandan ilk glinlerde tirma-
nis etaplarinin hig olmadig
kadar yogun olmasi gegici
bir lider gikarabilir. Bu arada
Pogacar ile Vingegaard at-
maca gibi birbirini gozleyip
kolluyor olacak. ®

Cok sayida takim ve sporcu

MITHAT KORAY

ol bisikletinin en zorlu
ve prestijli yarisi Tour de
France. 2022 yilinda Dani-

marka’dan baslayip Paris’te sona
eren miicadeleyle 109’uncu kez
diizenlendi.

Geride biraktigimiz son turun
digerlerinden farki, yansi takip
eden canliyayin ekiplerinin
yaninda bir Netflix belgeseli igin
her alani kusatan kameralarin
varligiydi. Ortaya gikan Tour de
France: Zincirleri Kirmak yayinda.
Boylelikle daha 6nce Formula 1,
golf ve tenis diinyalarini mer-
cek altina alan Netflix, bisiklet
sporuyla izleyicileri arasinda da
onemli bir koprii kurmus oldu.

Daha 6nceki yapimlarin o

Yaristan once belgesel keyfl

Netflix'in yol bisikleti diinyasinin en 6nemli yarisina odaklanan belgeseli “Tour de France: Zincirleri
Kirmak”mn tipki Formula 1, tenis ve golf yapimlari gibi bu spora ilgiyi artirmasi siirpriz degil

branslara ciddi bir takipgi katkisi
sagladigi biliniyor. Tour de France:
Zincirleri Kirmak da yayinlan-
masinin lizerinden kisa bir siire
gecmesine karsin bisiklet alemine
yeni seyirciler kazandird.

“Bisiklet takim sporudur”

Formula 1: Drive to Survive’in
dayapimcisi olan Box to Box
Films tarafindan hazirlanan sekiz
boliimliik belgesel oncelikle bisik-
letin sanilanin aksine bireysel bir
miicadele degil, bir takim sporu

oldugunun altini giziyor.

Bir bagka vurgu ise daya-
niklilik ve kuvvet kadar strateji
ve mental giiclin 6nemi. Her
takimin bir lideri var, digerlerinin
ana gorevi onu genel klasman
sampiyonluguna tasimak igin

uzerlerine diiseni yerine getirmek.

Ayrica etap galibiyeti, zamana
karsi yarisi kazanmak gibi farkli
amaglar da mevcut. Bu noktada
is yoneticilere diisiiyor. Idareci-
lerin rolii bireysel hirslarin 6niine
gegcerek kisisel hedefler ile takim

hedeflerini birlestirmek.

Yarista 21 etap, 22 takim ve
176 sporcu var. Toplam 3328 ki-
lometrelik parkurdaise Alpler’de
ve Pireneler’de zorlu tirmanislar,
inisler bulunuyor. Dogal olarak
da Tour de France iginde bolca
hikaye barindiryor.

Her etaba bir hikaye

Belgesel her etabi farkli
takimlar ve bisikletgiler tizerinden
degisik bakis agilanyla anlatiyor.
Ayrica geri dontislerle ya da tur

esnasinda yasananlarla \“\\“?‘ gﬁ
F\'(h 3

sporcularin, yoneticile-
rin 6zel hayatlarina uza-
niliyor. Bisiklet sporunun
dogasinda olan ve kimi
zaman 6lim riski taglyan N‘
kazalara da yer veriliyor.

Ev sahibi iilke Fransa’nin
sporculariile takimlan tizerindeki
bliyiik baski ustaca anlatiliyor.
Miithis goriintiilerin yaninda bol-
ca roportajla desteklenen yapim
ok kisa siirede izleyiciyi yarisin
sonuna dek birakmiyor.

oldugundan hepsinin igine girmek
miimkiin degil elbette. Ancak
bisiklet sporunun en

bliyiik yildizlarindan Ta-

@w  dejPogacar’inve lideri
g oldugu Birlesik Arap
Emirlikleri takiminin

kameralarin uzagin-
da kalmasi biiyiik

:,.. eksiklik.
Pogacarile
‘... en biiyiik rakibi

Vlngegaard arasinda yasanan
miithis centilmenlik gosterisinin
ekrana yansimamasi da iiziicii.
Roportajlarda bir yerden sonra ¢ok
benzer seylerin soylenmesi tem-
poyu diisiiriiyor. Ancak toplamda
Tour de France: Zincirleri Kirmak
artilan eksilerinden kat kat fazla
olan basarili bir belgesel dizi. ®
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YAZIN EN FAVORI
LEZZETLERI
McCAFEDE!

Her biri

McCafé
Cool Lime

- .
c e@ Gorseller temsilidir. Sunum ve servis sekilleri farkliik gdsterebilir. Belirtilen fiyat restoran ici siparislerde, 300ml boy iin gecerlidir. Restoran digi siparislerde,
sezonsal hizmet veren restoranlanimizda ve havalimani restoranlarimizda farkli fiyat uygulanabilir. McDonald's'in Gnceden haber vermeksizin fiyatlarda

dedisiklik yapma hakki saklidir. Ayrintili bilgi: www.medonalds.com.tr
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