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Tirkiye'nin Tek Hafta Sonu Gazetesi

HAFTALIK @ @

ijen

S

Kurulus:

Ocak 2021'de
Turkiye'nin duayen
gazetecilerinden olusan
cekirdek bir kadro
tarafindan kuruldu.
Oksijen hepimizin

en cok ihtiya¢c duydugu
bagimsiz, objektif,
gliincel analizleriyle
Turkiye'nin tek hafta
sonu gazetesi olarak
yayin hayatina baglad.

wwv.'.gazemoksucn.com

Dunya standartlarinda
gazetecilik:

Dunya'nin ve Turkiyenin
alaninda en saygin, en
bilgili isimleriyle
ekonomiyi, politikayz,
sagligi, bilimi, teknolojiyi,
tarimi, surduarulebilirligi,
sanati, kitabi, sinemaya,
muzigi, gastronomiyi her
hafta sonu Gazete
Oksijen, her giin
gazeteoksijen.com ile
okurlarimizla
bulusturuyoruz.

Her hafta 2 gazete:

Oksijen her hafta O2
gazetesi ile birlikte 2
gazete. O2 daha bol
kultiir-sanat, kitap, daha
bol muizik, sinema, dijital
platformlar, evcil
hayvanlar, seyahat,
yemek, gastronomi, sehir
hayati, moda konularini
mercegine aliyor.

Global yayinci isbirlikleri:

Dinyanin en itibarh
yayinlar ile
gerceklestirdigimiz icerik
isbirlikleri sayesinde
haber, analiz ve
yorumlara erisim.

Seckin yazar kadrosu:

Turkiye'de trendleri
belirleyen seckin yazar
kadrosu ile fark yaratan
Gazete Oksijen ilk gunden
bu yana degerli yazar
kadrosu ile birlikte
bluyiumeye devam ediyor.
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Oksi1jen dunyasina
hos geldiniz

her cuma her giin her dakika

= Busefer sie Medeanin

_' z — i cociklarmds

Oksijen |

Sabah Raporu

o¢ Koleksiyonu'ndan
p ilk kez sergileniyor
e

Buyil“durmak isteyenler’ igin
Asya'nin 7 doga harikas1

TURKIYE
NE YAPMALI?

'TRUMP AHLAKT'
VE BATI’NIN BiTisi

Gida devlerine
bask; zamani

istanbul'daki kar yags: giindelik yasami

Birakmn yemeyl. igenmis gudalar
ghriince bile hastalanryorum

— Oksijen abonelerine 6zel GazeteOksijen.com Oksijen TV E-Bulten
= SINIrsiz e-gazete erigimi e e . e
= Oksijen vizyonuyla Turkiye ve Oksijen’in YouTube GUI}IUk S
-Her hafta yeni say1ya erisim dunyadan en son haberler 7/24. ka}-nal.l O,ks.ljen TV, e-blﬂtenlmlz 11e. .
-Tim gecmis sayilara erisim gazeteoksijen.com'da. Oksijen’'in T}lrklye hinve Oksgs:n gazeteciligi
haftalik e-gazetesine diunyanin gundemini her gin
gazeteoksijen.com tizerinden mangsetlerin otesine e-postanizda.
abone olabilirsiniz. gegerek ele aliyor.
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Dunya standartlarindaki FINANCIAL T

® Ww ©

gazeteciligi okuma
rutininizin parcasl
haline getiriyoruz.

Dunyanin en itibarli ekonomi gazetelerinden Financial Times gazetesinin,
dunyanin en prestijli ve etkili gazetesi The New York Times'in ve dunyanin The
koklu haftalik gazetelerinden The Economist'in haber ve yorumlarini
Turk okurlarina sunan tek gazeteyiz.

Che New Jork Eimes

Economist

ingiltere’de The Guardian, Fransa’da Le Monde, Ispanya’da El Pais, ABD’de
Boston Globe, Japonya’'da Nikkei gibi lider gazetelerle birlikte dunyanin
onde gelen fikir platformlarindan Project Syndicate’in Turkiye yayin

haklarina sahibiz. p I Oje(:t Sylldicate
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Trendleri Belirleyen Yazarlar
Oksijen Gazetesinde

/ 4

Oksijen Yazarlari

Akan Abdula

Ali Boratav

Ali Yaycioglu

Ayse Bilge Selcuk
Aysegul Coruhlu
Aysegtil Ildeniz
Bagis Erten

Bekir Agirdir
Cagr1 Mert Bakirci
Cem Say

Daron Acemoglu
Devrim Devecioglu
Ece Sukan

Ece Temelkuran
El¢in Poyrazlar
Elif Ergu Demiral
Emre Arolat

Emre Ozpeynirci
Guzem Yilmaz Ertem
Haluk Burumcekg¢i
Ilke Gursoy

Irfan Donat

Kerim Rota

Kivan¢c Onder
Levent Erden

Levent Ertem

M. Serdar
Kuzuloglu

Mark Hyman
Mehmet Y. Yilmaz
Mete Yuksel

Mine Senocakli
Nouriel Roubini
Nurcan Baysal
Nurdan Bernard
Osman Muftaoglu
Ozge Oner

Sedat Ergin
Selcuk Sirin

Sedat Ergin

Ugur Gurses
Vedat Milor

Zulfu Livaneli

O2 Yazarlan

Alper Bah¢ekapili
Bahar Akinci
Burak Goral
Defne Akman
Derya Gursel
Ebru Dedeoglu
El¢in Yahsi

Elif Tanriyar
Fem Gugcluturk
Gulay Afsar

Gulin Dede Tekin
Haydar Ergulen
Hulya Celik

Irem Uzunhasanoglu
Kahraman Cayirh
Kemal Kucuk
Memet Ozer
Muammer Brav
Nazli1 Berivan Ak
Nazl1 Pektas

e Ogul Turkkan

e Pinar Celikel

e Selim Karakaya

e Semsa Denizsel

e Senem Bal Ay
 Sibel Oral

e Valerie Dayan

e Yekta Kopan

e Yesim Nur Mantas
e Vedat Milor
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Kls icin tatil planlarimz

utuplara cn iyi

volculuklar:

Frekans:
Senede 4 Kez
20 Mart - 12 Haziran
02 Ekim- 04 Aralik

Tlef
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Oksijen
Health & Wellness

Uykw
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fora
/ grfmvl 14
5]

Wellness
turizme ve
ekonomiye
veriyor

hkhhm* Exra Oein fle pssioion

e Fatalia

Kiiresel ticaretia sone mu® » Modds “glrlin” call

Oksijen.

=
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2
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m
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2
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Bazen nege

pbazen keder,
SEZON .+
BASLIYOR/

Frekans:
Senede 2 Kez
01 Mayis — 06 Kasim

e m—
Frekans: Frekans: Frekans: Frekans:
Senede 1 Kez Senede 2 Kez Senede 2 Kez Senede 1 Kez
19 Haziran 10 Temmuz - 11 Aralik 15 Mayis — 16 Ekim 25 Aralik

Frekans:
Senede 1 Kez

PAUL OHUACHY

Frekans:

Senede 1 Kez
05 Haziran
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Okur Kitlemiz Oksijen | @,

KADIN OKUR PROFILI

HAFTA%iIII{{A (jiAZETE O/O 4 5 &
488 o KA AR:

YAS Basta Istanbul, Ankara, Izmir,
c e Antalya ile basta Bodrum, Cesme
Yasam Kkalit , y 2 » wERTIE,
asam kalitesine 6nem veren %93 95-34,

‘ ‘ Oksijen okuyuculari,
yuksek egitim ve gelir
duzeyine sahip merakl,
ilgili dusunurlerdir.

yenilikleri takip eden, Ayvalik olmak uzere
yuksek egitim seviyeli %35 35-44 tum kiy1 Ege... Ayrica aralarinda
okur kitlesi. Bursa, Eskisehir ve Tekirdag'in da
0/0 3 8 4*5 '54*"‘ bulundugu buyuk kentler.
*%4: Diger

Kaynak: Subat 2025 sosyal medya takipci profili ve gazetenin bolgesel dagitim kriterlerine dayali hedef okur kitlesidir.
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Okur Kitlemiz GazeteOksijen.com

55+ 18-24

B . 16.6% 13.2%
UCRETLI /gazete.oksijen 5OOB+
DIJITAL ABONE -

25-34
25.3% /gazeteoksijen 1]19B+

69B+

/gazeteoksijen 37B+

44.9%
KADIN 9 /oksijengazete 9GRB+
%4 5.30 Istanbul Ankara Izmir Jgazeteoksiien Q5B+
%656.5 %625.4 714.6
P B Antal Ad
0 ursa alya alld /gazeteoksijen 7B+
%H4.60 %5.3 %387  %3.6

Kaynak: Subat 2025 sosyal medya takipci profili ve gazetenin bolgesel dagitim kriterlerine dayali hedef okur kitlesidir.
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Instagram

SEHIRLER

iSTANBUL
I
. Goruntulenme
TAKIPCI SAYISI Sayisi iZMIR

500B+

Erkekler
42%

Kadinlar
58%

28M+

ANKARA

YAS ARALIGI

%32

%74

%6.5

%11.9
%26.1
%26.4
%18.9
%16.7

@gazete.oksijen

{ gazete.oksijen @ A

Gazete Oksijen
8.595 494B 3
gonderi takipgi takip

1 Medya/Haber Sirketi

Tiirkiye'nin haftalik gazetesi &
Ekonomi, politika, saglik, dlinya, sanat... Hepsi
Oksijen'de!

| Daha fazla kiiltiir sanat igin ise . @o2gazeteoksijen

(2 linkin.bio/gazeteoksijen ve 4 diger

Takip v Mesaj E-posta

* Oksijen o

Oksijen’de "y

ne, ne zaman,
Siz ekrami
kaydirirken,

3utlan kararina o 45| Atlas kimin

3at’’min bakig1 | A | yiikiinii tasiyor?
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Artik Oksijen her gun
e-posta kutunuzda!

... 8

- Raporu

Sabah Raporu

Hafta ici her sabah
7.30 Sabah Raporu

Yorum

| |Cumartesi sabah
7.30 Yorum

.

Giin Sonu

| |Hafta ici her aksam

17.00 Gun Sonu

Ne izleyelim?

% Cumartesi sabah
9.00 Ne Izleyelim?

Oksijen’'in e-bulten editoru Burak Kuru gunluk ve haftalik
one cikan haberleri Oksijen okurlar: icin derliyor.

Yeni Hafta

Cuma guinleri sabah
9.00 Yeni Hafta

ye - i¢ - gez - oku

. Pazar sabah 7.30
Ye-I¢c-Gez-Oku

Biuilten Uye Sayisi

1038

OKksijen

Sabah Raporu

Okstjen'den diiniin 6zeti, bugiiniin giindemi.
19 Subat 2025, Carsamba

i~ Burak Kuru
Editor | burak@gazeteoksijen.com

Giinaydin.

armara, eniz, I¢ Anadolu, Karadeniz, Dogu
ve Giineydogu Anadolu ile Isparta'da yagis bekleniyor.

Sicaklik Istanbul'da 7, Ankara'da 5, izmir'de 13, Antalya'da 18, Agrn'da o
derece

Kar yagisimin bugiin istanbul'da etkili olmas: bekleniyor. Istanbul Valisi

Davut Giil, cuma giinii dahil olmak iizere kentte hava kosullarinin zorlu
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Oksijen TV Izleyicisi Kimdir?

T pth

1 = |

Oksijen TV

@tvoksijen - 546 & abone - 973 video
Gazete Oksijenin resmi YouTube hesabina hoggeldiniz. ...devami
gazeteoksijen.com ve 4 baglant daha

Abone ol Toplulugu ziyaret et
Shorts  Oynatma listeleri  Génderlier /0 3 ; I - 4
[ ] °
€
1
. !
o ABONE SAYISI

osng O Istanbul
18888 %40.2 35-54 %919

%22 55+  Ankara

%10.5
KADIN [zmir

O 0

/O ' 1‘ 6 c-d B/0 o4
Oksije ' e ursa
rutininizin parcasi haline getiriyoruz. 3 O M | ERKEK %4.9

Gazete Oksijen'in YouTube kanali Oksijen TV, Turkiye'nin ve oo oo o
dunyanin gindemini mansetlerin otesine gecerek ele aliyor. GoruntUIenme O/O 54 ledana
Oksijen TV gorsel gazeteciligimizin yansimasi olan video %3.4

roportaj ve analizlerle politika ve ekonomi gindeminin yani
sira surdurulebilir yagsam, saglik, moda, sanat, kultur, teknoloji #*Kaynak: YouTube Analytics Mayis 2025
ve yasama dair pek cok baslik altinda 6nemli trendleri takip
etmeniz ve farkli bakis acilar1 ile degerlendirmeniz icin
soludugumuz havanin kalitesini arttirmaya devam ediyor.

Oksijen TV @ YouTube

CANAKKALE -
- cAaveiMENLTT .

Gazete Oksijen ile dunya standartlarindaki gazeteciligi okuma
rutininizin parcasi haline getirdik, simdi ise Oksijen'in resmi
YouTube kanali1 Oksijen TV araciligiyla gorsel gazeteciligi izleme




() sTupvo:

Studyo Oksijen, Oksyjen’'in guvenilir
hikaye anlaticiligini temel alarak
markalarin thtiyaclarina gore

yaratici, merak uyandiran, ilham
veren hikayeler anlatmak uzere
markalarla birlikte calisan bir i1cerik
uretim studyosudur.



() sTupvo

Oksijen okuyucusu/izleyicisi
odaga alinarak bilgi, analiz ve
uzman deneyimlerine dayal
bir icerik stratejisi
olusturulur.

At

<

Studyo Oksijen iceriklerinin
Oksijen okuruna ilham
vermesi, fayda yaratmasi ve
markanin ihtiyaclarina gore
aksiyona gecirmesi
hedeflenir.

4%

N7

Olusan icerigin Oksijen’'in
dijital ve basili iletisim
kanallar1 uzerinden
Oksijen’in okur ve izleyici
kitlesi ile erisimi saglanair.
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Oks1jen Gazetesi

Hermin, the endleis line

Tam Sayfa
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Elektrikli Stras Deneyimini

Yeni Bastan Kesfet!

Yarim Sayfa
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- Avartarin babas:

James Cameron

‘ Beyogluna geldi —

TR

MICHELIN YILDHZL) SEFLER GALLADA'DA

e ]

B AR B R SPRASIH LSS S, B R SR

“Bu sergivie Istanbul
i iircst e

THE PERINSULA

6st x 30cm
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FIKIRLERIN MIRASIMIZ,
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Saygy, Minnet ve Szlemle Antyoruz
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Surva Linson
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Haer ™ Pl Visamin £ 181 iy
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5st x 25cm

Dijital Ddniisiimiin Merkezinde:
Empatiyle Sekillenen
Mitsteri Odakhhk

BANSCACILIGIN YENI
ROLO: ESLIK ETMEX

$*Garanti BBVA
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Advertorial
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Oks1jen Gazetesi

Ozel Kullanimlar

On Kapak-Ikinci Sayfa

d YEMI TATLAS

Arka Kapak-Arka Kapak Ici

fhwt VE‘;‘AM

.-1"'

|

|

e

. Tipka fzmir
f...w sibi aydinhik
ve [Ll‘il]l
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Tam Cover
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On Kapak-Ikinci Sayfa

Son 30 yilda denizlerin
“yagmur ormanlan®”
olan marcanlarin

%50'sini kaybettik.
Yani..

Binlerce balik
yumurtlama alanin,
ylzbinlerce

yengec besinini,

- W TH UWH milyenlarca istiridye
I I % evini kaybetti.

Simdi maviye alan

H tutkumuz ve
I gelecak nesillera olan
nefes borcumuzla

ﬁ[llmk kaybettiklerimizi
geri kazanma vakti,

m' ineandir

Shrdlrdlebilir

bir diirya hedefiyle

55 yildir bu topraklara

art deder katan
SAnadelu Efes olarak

Proje kapsaminda
2. Deniz Yagamini Koruma
Dernedi ig birligi ile
Marmara Denizi’‘nde
marcan nakiller
G ndc gergeklestiriyor ve
biyogesitliligin
gelisimine
'BESI {)ld uk katki sagliyoruz.

Clnki; mercan candir!

Yarim Cover

WWW.
COMMUNITE
STORE.

“Danize +1 Nefes” diyoruz.

COMMUNITE

GObek 4 Sayfa

GALATAPORT ISTANBUL
13.05.26
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Gobek Insert
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Oks1jen Gazetesi

Sponsorluk
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zel Yayin Projeleri

Hediye Vakko'dur
Ozel Gazetesi

3 UBS Bilcil}

WEEKS

ISTANBUL

15 - 26 EKIM/OCT.

AKARETLER
SIRAEVLER
A 47-4% F1-12
B1-D7 F2-D¥

v (ALE-Carl e

Residences, [stankul

B BLOK

Fulya Girigi

SABINA HUBTULMLES

Bilgili ArtWeeks Istanbul

Ozel Gazetesi

“Itibar hep
kazangtan
ondeydi”

e [ —— e T

.I Ok;en
o IOO YIL GAZETESI
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= YUZ YILLIK GURUR
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Sagihga adanmug bir dmiir

L

S.ln.all.l |=, |gc

Oksij en

Koc¢ 100 Y1l ve Toplumsal Etki
Ozel Gazeteleri
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GazeteOksyjen.com

Native Icerik

Oksijen ( @D &  HoDVEABONELK € Ahmet Yigin »

= TURKIYE DUNYA EKONOMI NEW YORK TIMES FINANCIAL TIMES THE ECONOMIST THE ATHLETIC YAZARLAR Q

Espresso mu Turk Kahvesi mi? Gunun Ritmini
Belirleyen Iki Dunya

Kahve artik hiz ile yavaslik arasinda gidip gelen yeni bir dili tasiyor. Peki bazen yavaslamaya, bazen
hizlanmaya ihtiyac duydugumuz modern hayatta Tiirk kahvesi ve espresso ayni mutfakta nasil ortak bir
ritimde bulusuyor?

Oksijén | S e Bt
| WHEMENIZLE )
\‘— /

'R

e

BiZ BU SLOP’LARA
NASIL DUSTUK!

Yazarlar

Gilin Dede Tekin
— - ) | Dondugin ev kaderindir

h;Lm:}ns«::rlu

Irern Uzunhasanoglu

» @O

Kadmhik sarmah

A* Yazi Boyutunu BayGt  A” Yazi Boyutunu KigUlht

Giilay Afgar
Giine baslarken attidin her adimin kendine ait bir ritmi vardir: Alarmi “bes dakika sonraya” .

Dijital mesajlasma
erteledigin o ilk an, gdzlerinin 15ikla bulusmasi, yizand yikarken deden suyun sicakhdi ya da hislerimize terciiman mm?

) =

serinligi...

& Oksijen LC(@®o= 2

Espresso mu Turk Kahvesi mi?
Gunun Ritmini Belirleyen Iki
Dunya

Kahve artik hiz ile yavashk arasinda gidip gelen
yeni bir dili tasiyor. Peki bazen yavaslamaya, bazen
hizlanmaya ihtiya¢ duydugumuz modern hayatta
Tirk kahvesi ve espresso ayni mutfakta nasil ortak
bir ritimde bulusuyor?

ppon sorlu

A* Yazi Boyutunu BOydt A Yazi Boyutunu Kogalt

Gune baslarken attigin her adimin kendine ait bir
ritmi vardir: Alarmi “bes dakika sonraya” erteledigin
o ilk an, gozlerinin 1sikla bulugmasi, yuzinu yikarken
deden suyun sicakhdi ya da serinlidi...

Bu kicuk adimlann arasinda bedenin, uyku ile
S~
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- e

Oks

GazeteOksyjen.com
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58 kigiye islem yapild:

gisleri Bakam Al Yerlikaya sosyal medya
hesabindan yaptd apiklamada din gergeklesen
gtsterilerde 53 kigiye iglern yapildigem ve 16
polisin yaralandsgim agklads

Ongun'dan TRT ye sug duyurusu
Gazaltndaki Imamoglu'nun danigmans Murat
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Lemurlar 'yenerek yok olma’

tehdidi altinda

Wepim Nur Martag
ﬁ Picasso'nun seramikleri yeni
w alicilarim bekliyor

Mobil

&« Oksijen = 2
Dr. Chahal kile kaybinin metabolizma iz
yavaglatmazing hang mekanImanin neden
oldugunu tam olarak bdmediklerini styledi, Du
Chahal, “Ancak ne kadar gok kilo verirseniz, bazal
maetabolizma hizinizin uyum sadlama ve azalma
olasils o kadar artar diyor. Hizh ve agin kilo kayba
b olaalig) daha da ar Diger degigikhkler de Kilo
kaybinizi sOrddrmenize engel olabilic. Omegin

harmantar, Ko verdike aghk hermenu alan
Ghrelin artmaya baglarken. tok oldudunuzda sanyal

FETOTENT OTIOnT CIEn Teprin dugecekt
Bu da yemek yemek isteyecediniz anlamina gelir,

DARDAMEL

= _i'E'UiLEN - .- .

Dr. Chahal. "Genlefmizin de kilo yonetaminde rol

s goskeren afaghrmalar 4a var~ ded
Bu tepri. genetifimizin yam sira gevresel fakt&rlerin
v arien yaglardaki deneyimberin, vicudunuzun kilo
ayar noktasin olugturmaya yardime olduduny
belirtiyor. Chahal. bu durumu bu ayar noktasmen
aktina distejunizde ifade edilen hormional ve
metabolik dedigikifklerin devreye girmesi olarak
agklnyor Doktorn, "Wicudunuz soyle dyor: 'Bak, ¢ok
wzum zamandic bu kdlodaym ve gimdi beni daha
digik bir kiloya indirdin, Onjinal kiloma geri

dénmek istryorum” ifadelaning kulland:.

Yo-yo sendromunun etkisi

Masthead

Masaustu
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Haber Arasi
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Birl otelin tarkl saat kubesine, dKjen lobisine yerlegtirilen eserler 24 Eykiden ki
4 kadar 2iysret eddebilecek.

buun bahgesinde buk Amocds, heyesan ve tutkuyls
e yanitiads

Gorgak larsk, yorol akiplarlo kurulum
yapenak nasil bir siireg?

Tum ekibimé ysnimdls getiremiycrum

a 500 20 ykdir yalnzca onlenn yepabikdigi fsleri

bens, adet e ekdple eeyahat ediyorunm. Burn dignda yeesl
ekiplerie calgman cok seviyceum Elbette kolsy degil ama ayr zamanda harika; giinki by
sayede gittigim yerin kit 8 bl Onlar her zaman k

“Bu tgler ashnda benim igin degil, halk igin. Bukez de kstanbuldaki insanlar igin yapryona.”

Bogaz'in enerjisi benim i¢in hep biyileyici oldu

sanbul benim igin hep “elelarik i, gok canh bir gehir oldu. lspanyolcada losforo”
{kibrit) deeriz, kibrit gépilinii yakarsin ve hemen bir knalcim gikar, igte bana hep Gyle bir enerjl

Cok Okunanlar

Trump'in Erdogan’a bask: yapug
konu: Ne F-35ler, ne F-16larne ¢
Suriye

Fillstin'i tanima karan Macran'a
bagm agrin

Ingiltere'yi Irak savagina dahil
etmigtic Gazze'yi Tony Blair my
yanet

Blocmberg: Moikovs'va haber
ugakban virulae:

Netsnyahu BMde kirviye gikin
salon bogabds
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Instagram - Story

@gazete.oksiyjen

Degisimin ’FormU,
Inovasyonun Ruhuyla.

Her seyin hizla déniisttigi bir cagda,
Kismet by Milka The Shift ile bir
adimdahaileri gidiyor.

#lsbirligi

S=en  gazete.oksijen @ 10d

e 50
Allianz () Oksijen

Surdurulebilirlik
Allianz’in isine Geliyor

(2 DETAYLARIGIN

#lgbirlig

#lghirligi

NUMARALI
SUPURGE MARKASI

< DETAYLAR IGiN

o gazete.oksijen @ 21s sss

Oksijen X

Denizin tuzu teninizde,
Kesre'nin mutfagindan ferahlatici
tatlar yaninizda, glinii miizik

esliginde batirin.

Goreceksiniz Kesre'de giin, Ege'nin biyili
birritiieline doniisiyor.

)-- . -'.-P‘ k-
wbirigl iy 9 ﬁ*

Okeston gazete‘oksljeglggc{jen X

FAZLA MI GELDIM?

VRAH <A

¢ VIDEOYU IZLE

Nike'in globalde baslattig1 “So Do It” kampanyasinin
Istanbul uzantisi, Ebrar Karakurt’un giiclii ve
ozgiin hikayesi etrafinda sekilleniyor.

#isbirligi
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Oksijen

Instagram - Native Icerik

@o2gazeteoksijen

o2gazeteoksijen

o2gazeteoksijen

o2gazeteoksijen £ Wellness alanlan artik yalnizca egzersiz
yapilan mekanlar degil, biitiinciil bir tasanm ve yasam
deneyiminin bir parcasi. Liks otellerin spa alanlanndan seckin
rezidanslann wellness alanlanina uzanan bu yeni anlayista; dogal
malzemeler, ileri teknolojiyle tasarlanmis ekipmanlar ve rafine bir
mimari dil, cagdas standartlan yeniden tamimliyor.

o2gazeteoksijen ©* Wellness alanlan artik yalnizca egzersiz
yapilan mekanlar degil, biitGinciil bir tasanm ve yasam
deneyiminin bir parcasi. Liks otellerin spa alanlanndan seckin
rezidanslann wellness alanlanina uzanan bu yeni anlayista; dogal
malzemeler, ileri teknolojiyle tasarlanmis ekipmanlar ve rafine bir
mimari dil, cagdas standartlan yeniden tamimliyor.

s

1983 yilindan bu yana fitness, wellness, spor ve sagjlik alanlarinda
diinyanin lider markalanndan biri olan Technogym'in yeni Sand
Stone koleksiyonu dikkat gekici bir &rnek olarak éne gikayor.

1983 yilindan bu yana fitness, wellness, spor ve saglik alanlaninda
diinyanin lider markalanndan biri olan Technogym'in yeni Sand
Stone koleksiyonu dikkat gekici bir rnek olarak éne gilayor.

rYNrararsr.

Bu igerik Technogym #isbirligi ile hazirflanmigtir. Bu igerik Technogym #isbirligi ile haziflanrmigtir

ela belul & & & &

7h Yanitla

ela belul & & & &

7h Yanitla

GUZELLIK VE BAKIM
ozozlem & &

Wellness mekanlarinin D
evrimi: Yiikselen saglikl
yasam alani trendleri Q v

ozozlem & &

8h Yanitla

Qv

i’?_’l baharerduran ve 644 diger kisi bedendi f?_’:; baharerduran ve 644 diger kisi begendi

@ Yorum ekle... Paylas @ Yorum ekle... Paylas
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Bulten Sponsorluk

Katkilariyla

Oksijen | BuHafta 'ﬁoksﬂ"';

ww""mﬂs"”

Oksijen Gazetesi'nde bu hafta.
16 Ocak 2026, Cuma

privia $| S
KATKILARIYLA

L Burak Kuru
{  Editér | burak@gazeteoksijen.com

Merhaba.
16-22 Ocak 2026 haftasimi kapsayan 262'nci sayimizla karginizdayiz.

Birazdan paylasacaklanm basili gazetemiz ve gazetecksijen.com'da
okunabiliyor. Fakat sitemizin tamam sadece abonelerimize agik.

Gazetemizin pdf haline buradan ulasabilirsiniz (sadece abonelerimiz
gorebiliyer), detayl rapor ise asagida.

Iyi okumalar dilerim.

Advertorial

daha kisa. Tirkiye'deki gibi kiraciyla mahkemelik alma, kira artisina
limit gelmesi gibi dertler yok. Ayrica emlak vergisi sifir, kira gelirine
vergi de uygulanmiyer,”

le via

Privia: Ozel bankaciligin yeni tanimi

Is Bankasi Ozel Bankacilik'ta, finansal variklaniniz profesyonelce
yonetilirken, benzersiz deneyimler ve seckin olanaklan bir araya
getiren &zel bir dinyamin kapilarimi aralayin. Detaylar burada,

-
privia $|Hax
SPONSORLU ICERIK
Tayfun Kahraman'in katmerli magduriyeti

Sedat Ergin: "Tayfun Kahraman dosyasinda iki meselenin yan yana
durdugu sancil bir tablo var. Kahraman, bir tarafta cezaevi kosullanyla

Gazete Oksyen E-Bulten

E-Bulten Banner ve Advertorial

Sedat Ergin: "ABD Baskam Trump’in uluslararas: alanda baslattigs
kural tanimazlik, Venezuela'dan sonra bu kez NATO topragi Gronland’
hedef almasi, Turkiye ile ABD arasinda ortaya gikan yakinlagmanin
simirlanina da igaret ediyor. Bu arada NATO'da beliren gatlak karsisinda
Ankara, givenliginin gelecedinde Avrupa segenegini vurguluyeor, Ayrica
kuralsizhigin normallestigi kiresel gidisatta her seye ragmen kurallara

dayal uluslararas: sistemin korunmasindan yana."

%26

Indirimia yenl yd friation
B Archk - 15 Dcok toriied orosndo
Aygaz'dal

Diinyay: bekleyen 10 biiyiik tehlike
Eurasia Group'un geleneksel raporunun 2026 edisyonuna gére bu il
dinyayi bekleyen en blylk risk, ABD'de yasanan siyasi devrim.

Gin ile ABD arasindaki "asin glic' dengesini ikinci blyiik tehdit olarak
tarimlayan rapor, ekonomik durgunluk, asin sag ve Trump
politikalanyla kusatilan Avrupa'nin da dinya igin bir risk elduguna
vurgu yapiyor. Raporda dikkat gekilenler arasinda "kendi kullarcilarin
yiyen” yapay zeka da var,

s g e miern wemd o J e i A wwded f o Sed GRS Wl e i s s

saglamak istedidi gok agik."

Degerlendirmenin tamam burada.

Hediye Vakko'dur

YYeni yilin en dzel anlan, dzenle segilen hediyelerle baglar. Vakko'nun
zamansiz yilbagi seckisi, hediyelesmenin zarif bir ritele donlstigh
bu 6zel dénemde yeni yila anlamli bir baglang|¢ sunuyor. Detaylar
igin tiklayin,

HEDIYE VAKKO'DUR
HATHILARTY LA

Ekran & Sinema

Banner

Advertorial
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"1 GIRIIMCI KADIN

5000 TI’YLE
MARKAMI KURDUM

EZGi KOSE
PEPPYTHINGS

Enerjisa ile Daha Iyi Bir Gelecek Icin Yol Haritasi

5 "
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A “30,*111 rouga ulastlk’
Hirfanli Baraji kadar etkiarattik"
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Sunar & Sundu

Kia - Bahar Akinci ile Sehrin Hafizas1

. Oksijen
iSTANBUL'UN

EN OZEL
MUZELERI

BaharAkma 1le i i

Sehrm

- . T

Hafizas1 |

Sunar & Sundu

Yapi Kredi Step - Dilek Bil ile Sirsiun Bu Dunya

Oksijen

Dilek Bil ile

Stuirsiin Bu Diiry)a’

BiZDE ELEKTRIKLI ‘p

NEDEN ;‘ UTMADIu gd
Ren itMal |
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https://www.youtube.com/watch?v=o9rozjHGb7E
https://youtube.com/playlist?list=PLlWL89btoeZeMqO9a-qepmyadax0eLK1z&feature=shared
https://youtube.com/playlist?list=PLlWL89btoeZc4sK3qD6Ckha5qGA91Lc-Y&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=TQ0aYxtShwI
https://youtube.com/playlist?list=PLlWL89btoeZcX92YAtLpVy80uh8Up-7Tc&si=QBhvlUW-hTSKTCOr
https://youtube.com/playlist?list=PLlWL89btoeZf3kGXFNeXOb0UKRRUr8rhz&si=BHGAPbBF0YxzjdjE
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EgeYapi ile Kent Zihinleri ile I[lham Veren Bulusmalar

KENT ZIHINLERI ILEI |

. alis. ILHAM VEREN BULUSMALAR

=" @ SEHIRLERIN
" KULTUR HAFIZASI

Novo Nordisk - Kilo ve Saglik Serisi

o YENI NE ESIL WA
ZAYIFLAMA
SURECINDE

EGZERSIZ

Sunar & Sundu

Pure Encapsulations ile Dr. Irem Ergun ile Nasil Daha Iyi Olurum?

Oksijen

Dr. irem Ergiin ile
Nasil Daha iyi Olurum?

L-Lg:‘ )
AR

KIS DEPRESYONU
GERCEKTEN VAR MI?

Markali Icerik

ING Hub - Geng Zihinlere Gelisim Firsati

Oksijen

2

Elif Ergu'yla Is Diinyast

GENC ZIHINLERE
GELISIM FIRSATI ...

Garanti BBVA - "Parasal Iklim" Ozel Serisi

i

PARASAL iKLiM DEN FAiz KARARI ANALizi

MERKEZ’DEN LK
ESAJ:’TEMKIN’ ,

Is Bankasi - "Kisa Set" Ozel Serisi

Oksijen

NEpiR BU §
TENISTEKI

‘LOVE’

MESELESI?



https://youtu.be/8sNNqEKVLwY?si=_XP4DCLAZ1GuMRbw
https://youtube.com/playlist?list=PLlWL89btoeZfhTZtCzeEBqwZFqMEqxtTN&si=Xwyfd5kMKkPICOcF
https://youtu.be/qv_4H6Xk7fc?feature=shared
https://youtu.be/VRNhB1Z2Pig?si=n3pXve5V_2LjrUgr
https://youtu.be/u80Nu-Or8Z8?si=tcA1kSaPiVMku9-K
https://youtu.be/BZRz1HNcL6w?si=23yz0KPDRG4CbQ4T

TESEKKURLER

Bize ulasin.
reklampazarlama@gazeteoksijen.com
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